
LOK- och Kommunalt aktivitetsstöd samt SISU EHC 

1. LOK-stöd:  

 Bygger på att ledarna registrerar närvaron vid träning samt match på laget.se 

 Rapporteras via idrottonline genom laget.se i februari respektive augusti till 

Riksidrottsförbundet 

 Avser spelare mellan 7 och 25 år samt ledare. För att LOK-stöd ska erhållas måste 

minst en ledare vara med vid sammankomsten   

 

2. Kommunalt aktivitetsstöd: 

 Söks automatiskt när LOK-stödet skickas in. Gäller för spelare 7-20 år och betalas ut 

av kommunen vår och höst 

 

3. SISU (Lärgruppsaktivitet): 

 

 Tid för genomförda sammankomster.  

 Föräldramöten, ledarträffar mm, ex kl 18-20 genererar 2 timmar 

 Inför match ger 1 timma 

 Inga rena pengar erhålls däremot möjlighet till aktivitetsbidrag. Sisu-poängen samlas 

i en pott och man ansöker hos Smålandsidrotten om bidrag för ex föreläsning eller 

sammankomst 

 Listor finns att hämta på laget.se. Vill man få förtryckta blanketter skickas en Excel fil 

med spelarnas samt ledarnas namn och pers nr in till Smålandsidrotten (gärna i 

september) 

 Sisu-listorna redovisas i december för hösten samt i juni för våren. Lämnas till 

ansvarig efter sista sammankomsten/matchen i december respektive mars 

 

 


