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GLÄDJE 

Det viktigaste i EIK är att ha kul tillsammans!  

 

 
• Gemenskap, känna att man är en del av en grupp 

• Känna att man har blivit bättre och lärt sig  

• Samarbeta som ett lag 

• Peppa varandra 

• Tackla killar 

• Fotboll är en del av min identitet 

• Stöttar varandra både när det går dåligt och när det går bra 
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RESPEKT 

Vi kan tycka olika, men vi respekterar varandra!  

 
• Vi peppar varandra 

• Vi gör vårt bästa på träning  

• Vi lyssnar när andra pratar och avbryter inte 

• Man får säga vad man tycker  

• Vi respekterar varandras idéer 

• Vi dömer inte varandra, vi visar att vi bryr oss om varandra 

• Vi stöttar varandra när det går dåligt  

• Vi respektera skador 

• Vi har trevligt humör 
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JÄMLIKHET 

Alla är lika värda!  

• Vi visa respekt för alla  

• Alla ska känna sig lika värda 

• Vi respekterar varandras åsikter 

• Vi ska ha samma möjligheter oavsett kunskaper i fotboll 

• Vi dömer inte folk efter hur dom spelar 

• Vi står upp för varandra! 

• Ta inte skit för att du är tjej! 

• Pissa på dem som är taskiga 

• Vi visa respekt för varandra oavsett kön, ålder  eller ursprung 
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