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Styrelsemöte EHF        
Tisdagen den 12 augusti 2025 

 

Deltagare: 

Andreas Hammar, Linnea Maurd, Stefan Broström, Rebecka Ahonen Salahov, Mats 

Berggren, Peter Wallin,  Anne-lie Glaad, Linda Diktonius 

 

 

Ordföranden öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

● Dagordningen för mötet fastställdes. 

● Till justerare för mötet valdes Anne-lie Glaad 

● Föregående protokoll godkändes. 

 

Anteckningar 

  

 

Från föregående möte 

● 5 dubbelarrangemang denna säsong 

● Domarpipor är inköpta och två tidtagarur 

●  Övergångarna för herr är ej färdiga 

●  Rebecka har kontaktat EP inför avresa till Lindesberg, möjligtvis kommer de 

vid avfärd 

 

Media 

● LinkedIn sida är skapad. 

● Möte har hållits inför bl.a. matchannonser.  

● Vi ska upp på storbildsskärmen vid E18, reklam för matcher. 
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● Inför seniormatcher - intervjuer varje vecka. Kommer även ske med de yngre 

lagen.  

● Handbollskanalen vill ha tips på nyheter.  

● Fler tävlingar.  

● Vi kan lotta ut 10 flak av L´atitude- sportdryck utan koffein. 15 års-gräns.  

● Marie kommer att uppdatera vad som ex händer i helgen. 

● Marie kommer att ansvara för matchannonser till damlaget. 

● Rebecka behöver loggor från alla sponsorer för att skapa ett “tack”.  

 

 

Kansli 

 

● 1 september ska alla sidor på laget vara klara så Lena kan fakturera. 

● tränarutbildningar, troligtvis TU1 och TU2 i Västerås. 

● Fotografering 14 och 15 oktober.  

● “Mejl gästlista bortalag”- ok  

● Matchschemat- svårt att få ihop allt.  

● Fritidskortet är inte klart än. Mer information kommer.  

 

 

Sponsring 

● Enköpingsmässan 12-13 september. Sponsorgruppen ordnar med 

bemanning. Kostnad 0 kr. Bokad.  

● Sponsorgruppen jobbar vidare på eventuella samarbetspartner. 

● Nätverksträffarna är lagda vid hemmamatcherna - ta in seniortränarna för 

att prata om laget/verksamheten. Datumen är meddelade till Bowlinghallen. 

18 oktober, 13 december, 22 januari, 21 februari. 

 

 

Försäljning och ekonomi 

● Allt är klart för elitlicens. Vi behöver inte byta verksamhetsår 

● Auktoriserad revisor är klar. Pris 15-20 000 kr. Carina Sternersjö, Oudit 

revision. 

● Lotteritillstånd 50/50-lotter. Andreas har en dialog med Maritha på 

kommunen kring detta. Uppföljning senast den 19 augusti.  

● Stöd för att starta upp ungdomsrådet på nytt har beviljats.  
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● Vi kommer söka medel för många projekt nästa säsong. Bla. äldre domare 

och Lilla EM. Rebecka är intresserad av att vara ansvarig för Lilla EM.  

● Försäljningar.  

● Förslaget ligger på att alla lag säljer klubbrabatten. 6 häften per 

spelare är krav. Alla intäkter går till föreningen. Säljer laget mer än sin 

kvot fördelas den överskjutande förtjänsten 50//50 mellan lag och 

förening. 

● Newbody öppnas upp för alla, förslaget är hälften till laget, hälften till 

föreningen.  

● Senior säljer bingolotter. Den är låst till dem.  

● Inga fler föreningsförsäljningar. 

 

●  Möte med bowlingen 14 augusti. Andreas och Sara deltar. 

●  Försäljningsmöte under augusti. Sara kallar.  

● Företagskonto: 78.000 

● Lantbrukskonto: 784.000 

● Resultat juli: +26.000 

● Budget 

● Medlemsavgiften är nu 450 kr- den låter vi vara kvar. 

● Spelaravgiften- nytt förslag är en höjning på 5%, ok från alla. 

● Entréavgifter fastslagna enligt budget. 

● Årskort fastställs till vuxen 945 kr, student/pensionär äldre än 16 år 

745 kr. Dock ej given plats. De får möjlighet att köpa biljetter ex dagar 

innan. 

● 10 min in i matchen släpps biljetter som ej använts. Ska stå tydligt vid 

biljettköp. 

● Beräknat resultat 43 000 kr 

● Förslaget skickas ut 

 

 

 

Arrangemang och tävling 

● EHF-dag, beslut att det blir den 18 oktober. Inkl 80-års firande. Få en känsla 

av kalas.  
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● Vi behöver ytterligare en arrangörsgrupp som kan hålla i ex EHF-dagen. 

Förslagsvis kommer Maria K in som mentor.  

● Vi kommer gå ut och söka någon som kan vara maskot. 

●  Pride-paraden 30 augusti. Pris 500 kr. Andreas skickar ut information om 

deltagande till lagen. 

●  Arrangemangsmöte 21 augusti. För alla som kommer vara med och 

hjälpa till vid säsongens matcharrangemang. 

● Maskoten. Vem ordnar med detta vid matcher?  

 

 

Senior 

● Janne J kontaktar spelare i F16 och DamJ. Andreas har en dialog med Stina 

Rousu, ordförande i Fj-100. De har en samsyn runt detta. Föreningarna har 

en bra kontakt runt dessa frågor.  

● Idrottspsykologi för seniorlagen.  

 

 

 

 

Barn och Ungdom 

 

● Mejl från Håkan Carlsson ang fråga om fler platser till LIU. Stora ålderskullar 

kommer. Andreas mejlar Håkan och tar en diskussion med gymnasiet. 

● Mejl från en mamma som vill att hennes dotter ska spela med en ett år äldre 

spelare. Styrelsen säger nej till detta, det är ett beslut styrelsen och ledarna 

tar tillsammans. Vid så ung ålder ska man spela i den åldern man tillhör. 

Linda tar också en diskussion med Gustav Odeheim eftersom de har blandat 

två ålderskullar. 

● F14- Jonas kommer inte kunna medverka på det sättet som han sagt tidigare. 

Föräldramöte är inbokat torsdag nästa vecka.  

● F16- Jesper Almqvist går in som extratränare. Kanske även kan hjälpa till vid 

F14. 

● USM P16- uppstartsmöte måndag. 
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Material 

 

● Nya bollar beställda 

● P16 behöver ett nytt matchställ 

● Intersportdag den 27/8. Senior provar skor. 

 

 

 

 

Sociala medier 

●  Matchannonser på onsdagar för senior och ungdom. Vi behöver sätta en 

struktur samt vem som gör vad.  

 

 

Utbildning 

● Funktionärsutbildningar. Annika är ansvarig. Vem sköter planeringen? 

● Domarutbildningar för spelare födda 2011 och äldre. Första 

utbildningstillfället är den 10/9.  

● Kick-off för de domare som finns. Anne-Lie och Linda bjuder in.  

● Tränarutbildningar ligger ute 

 

 

 

 

Ansvarig fika nästa möte 

 

Anne-lie Glaad 

 

 

Kommande möte 

 

 

● 10/9 kl 18.00 i konferensrummet Idrottshuset 
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Sekreterare        Justerare     Ordförande 

 

Linnea Maurd  Anne-lie Glaad Andreas Hammar 
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Styrelsemöte EHF        
Tisdagen den 12 augusti 2025 


 


Deltagare: 


Andreas Hammar, Linnea Maurd, Stefan Broström, Rebecka Ahonen Salahov, Mats 


Berggren, Peter Wallin,  Anne-lie Glaad, Linda Diktonius 


 


 


Ordföranden öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 


● Dagordningen för mötet fastställdes. 


● Till justerare för mötet valdes Anne-lie Glaad 


● Föregående protokoll godkändes. 


 


Anteckningar 


  


 


Från föregående möte 


● 5 dubbelarrangemang denna säsong 


● Domarpipor är inköpta och två tidtagarur 


●  Övergångarna för herr är ej färdiga 


●  Rebecka har kontaktat EP inför avresa till Lindesberg, möjligtvis kommer de 


vid avfärd 


 


Media 


● LinkedIn sida är skapad. 


● Möte har hållits inför bl.a. matchannonser.  


● Vi ska upp på storbildsskärmen vid E18, reklam för matcher. 
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● Inför seniormatcher - intervjuer varje vecka. Kommer även ske med de yngre 


lagen.  


● Handbollskanalen vill ha tips på nyheter.  


● Fler tävlingar.  


● Vi kan lotta ut 10 flak av L´atitude- sportdryck utan koffein. 15 års-gräns.  


● Marie kommer att uppdatera vad som ex händer i helgen. 


● Marie kommer att ansvara för matchannonser till damlaget. 


● Rebecka behöver loggor från alla sponsorer för att skapa ett “tack”.  


 


 


Kansli 


 


● 1 september ska alla sidor på laget vara klara så Lena kan fakturera. 


● tränarutbildningar, troligtvis TU1 och TU2 i Västerås. 


● Fotografering 14 och 15 oktober.  


● “Mejl gästlista bortalag”- ok  


● Matchschemat- svårt att få ihop allt.  


● Fritidskortet är inte klart än. Mer information kommer.  


 


 


Sponsring 


● Enköpingsmässan 12-13 september. Sponsorgruppen ordnar med 


bemanning. Kostnad 0 kr. Bokad.  


● Sponsorgruppen jobbar vidare på eventuella samarbetspartner. 


● Nätverksträffarna är lagda vid hemmamatcherna - ta in seniortränarna för 


att prata om laget/verksamheten. Datumen är meddelade till Bowlinghallen. 


18 oktober, 13 december, 22 januari, 21 februari. 


 


 


Försäljning och ekonomi 


● Allt är klart för elitlicens. Vi behöver inte byta verksamhetsår 


● Auktoriserad revisor är klar. Pris 15-20 000 kr. Carina Sternersjö, Oudit 


revision. 


● Lotteritillstånd 50/50-lotter. Andreas har en dialog med Maritha på 


kommunen kring detta. Uppföljning senast den 19 augusti.  


● Stöd för att starta upp ungdomsrådet på nytt har beviljats.  







  3 


 


● Vi kommer söka medel för många projekt nästa säsong. Bla. äldre domare 


och Lilla EM. Rebecka är intresserad av att vara ansvarig för Lilla EM.  


● Försäljningar.  


● Förslaget ligger på att alla lag säljer klubbrabatten. 6 häften per 


spelare är krav. Alla intäkter går till föreningen. Säljer laget mer än sin 


kvot fördelas den överskjutande förtjänsten 50//50 mellan lag och 


förening. 


● Newbody öppnas upp för alla, förslaget är hälften till laget, hälften till 


föreningen.  


● Senior säljer bingolotter. Den är låst till dem.  


● Inga fler föreningsförsäljningar. 


 


●  Möte med bowlingen 14 augusti. Andreas och Sara deltar. 


●  Försäljningsmöte under augusti. Sara kallar.  


● Företagskonto: 78.000 


● Lantbrukskonto: 784.000 


● Resultat juli: +26.000 


● Budget 


● Medlemsavgiften är nu 450 kr- den låter vi vara kvar. 


● Spelaravgiften- nytt förslag är en höjning på 5%, ok från alla. 


● Entréavgifter fastslagna enligt budget. 


● Årskort fastställs till vuxen 945 kr, student/pensionär äldre än 16 år 


745 kr. Dock ej given plats. De får möjlighet att köpa biljetter ex dagar 


innan. 


● 10 min in i matchen släpps biljetter som ej använts. Ska stå tydligt vid 


biljettköp. 


● Beräknat resultat 43 000 kr 


● Förslaget skickas ut 


 


 


 


Arrangemang och tävling 


● EHF-dag, beslut att det blir den 18 oktober. Inkl 80-års firande. Få en känsla 


av kalas.  
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● Vi behöver ytterligare en arrangörsgrupp som kan hålla i ex EHF-dagen. 


Förslagsvis kommer Maria K in som mentor.  


● Vi kommer gå ut och söka någon som kan vara maskot. 


●  Pride-paraden 30 augusti. Pris 500 kr. Andreas skickar ut information om 


deltagande till lagen. 


●  Arrangemangsmöte 21 augusti. För alla som kommer vara med och 


hjälpa till vid säsongens matcharrangemang. 


● Maskoten. Vem ordnar med detta vid matcher?  


 


 


Senior 


● Janne J kontaktar spelare i F16 och DamJ. Andreas har en dialog med Stina 


Rousu, ordförande i Fj-100. De har en samsyn runt detta. Föreningarna har 


en bra kontakt runt dessa frågor.  


● Idrottspsykologi för seniorlagen.  


 


 


 


 


Barn och Ungdom 


 


● Mejl från Håkan Carlsson ang fråga om fler platser till LIU. Stora ålderskullar 


kommer. Andreas mejlar Håkan och tar en diskussion med gymnasiet. 


● Mejl från en mamma som vill att hennes dotter ska spela med en ett år äldre 


spelare. Styrelsen säger nej till detta, det är ett beslut styrelsen och ledarna 


tar tillsammans. Vid så ung ålder ska man spela i den åldern man tillhör. 


Linda tar också en diskussion med Gustav Odeheim eftersom de har blandat 


två ålderskullar. 


● F14- Jonas kommer inte kunna medverka på det sättet som han sagt tidigare. 


Föräldramöte är inbokat torsdag nästa vecka.  


● F16- Jesper Almqvist går in som extratränare. Kanske även kan hjälpa till vid 


F14. 


● USM P16- uppstartsmöte måndag. 
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Material 


 


● Nya bollar beställda 


● P16 behöver ett nytt matchställ 


● Intersportdag den 27/8. Senior provar skor. 


 


 


 


 


Sociala medier 


●  Matchannonser på onsdagar för senior och ungdom. Vi behöver sätta en 


struktur samt vem som gör vad.  


 


 


Utbildning 


● Funktionärsutbildningar. Annika är ansvarig. Vem sköter planeringen? 


● Domarutbildningar för spelare födda 2011 och äldre. Första 


utbildningstillfället är den 10/9.  


● Kick-off för de domare som finns. Anne-Lie och Linda bjuder in.  


● Tränarutbildningar ligger ute 


 


 


 


 


Ansvarig fika nästa möte 


 


Anne-lie Glaad 


 


 


Kommande möte 


 


 


● 10/9 kl 18.00 i konferensrummet Idrottshuset 
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Sekreterare        Justerare     Ordförande 


 


Linnea Maurd  Anne-lie Glaad Andreas Hammar 
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