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FCIF inbjuder till Försökstävling i discgolf 
2025-05-03 i Haninge/Rudans friluftsområde 

 
 
 
Arrangör 
Hårsfjärdens Allmänna Idrottsförening, HAIF, med stöd av Södertörns frisbeeklubb. 
 
Tävlingen 
Singel och lagspel enligt FCIF tävlingsbestämmelser för discgolf. Tävlingen kommer att 
spelas över 18 hål. 
 
Tävlingsplats 
Tävlingsplatsen är Rudans discgolfbana i Rudans friluftsområde i Haninge. 
Kommer du med bil, kör mot Rudans friluftsområde. Här finns parkeringen. Ta en promenad 
på 750 meter till tävlingsplatsen. Bor du på hotell Winn, ta en promenad på 900 meter till 
tävlingsplatsen. 
 
Spelstart kl: 13.00 
 
Lördag 3/5 
Samling för genomgång kl. 12.45 vid tee 1. Sv. Discgolfförbundets regler gäller i stort. Man 
får spela både med egna discar eller lånade. Det finns ett begränsat antal discset (driver, 
midrange, putter) att låna. 

Här arrangerar vi FCIF 
Försökstävling i discgolf  

den 3 maj 2025. 
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Logi  
Rum är reserverat på Quality Hotel Winn i Haninge Rudsjöterrassen 3, 13640 Haninge. 
Bokning av rummen sker via telefon 08-745 75 00. Rummen är reserverad t.o.m 2025-04-18, 
därefter upphör reservationen. 
 
Det finns olika typer av rum allt från 4 bädds rum till enkelrum.  
Priset är per natt inkl.frukost : 
Enkelrum  950:-/person 
Dubbelrum  625:- /person 
Trebäddsrum 490:- /person 
Fyrbäddsrum 415:- /person 
 
Använd denna bokningslänk Bokningslänk 3/5 
 
FCIF ger boendestöd med 400 kr per person och natt. Ersättning utbetalas, i enlighet med 
förbundets rese- och boendebestämmelser, till respektive förening efter insänd reseräkning.  
 
Boendet betalas av respektive deltagare i samband med incheckning. 
 
Måltider 
Frukost på Hotell Winn 
 
Vid Rudans friluftsområde finns kiosk med enklare mat. 
 
Kamratmiddag 3/5 klockan 19.00 på Texas Longhorn i Haninge C. 
Ligger ca 1km från hotellet. 
 
Resor  
Ersättning ges för högst två lag/förening. Vid resa med egen bil krävs minst ett lag/bil.  
 
Prisutdelning  
Prisutdelning direkt efter att sista spelaren kommit in. 
 
Anmälan  
Anmälan mailas senast 2025-04-18 till kansli@fcif.se 

 Föreningsnamn, antal lag samt namn på spelarna 

 Kamratmiddag 3/5. 
 
PM 
Skickas till samtliga lag som är anmälda till mästerskapet. 
 
Anmälningsavgift 
 
Anmälningsavgift 200 kr per lag, enskild individ som vill deltaga betalar100kr. 
Insättes i samband med anmälan på FCIF:s postgiro 159050-4.  
Ange Discgolf 2025 och föreningens namn. 
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Frågor och övriga upplysningar 
Tävlingsledare: Mikael Pihl 070-8764957 
Kanslichefen: Per Wikström, tel. 0738-798725, epost: kansli@fcif.se, 

 

Anmälningsblankett FCIF försöksmästerskap i discgolf 2025 
Förening:  
  
Förening/lagnamn Namn/spelare i laget Middag 

3/5 
Ange ev intolerans 

    

    

    

    

    

    

    

 

 


