
 

 

INFO SELÅNGER CUP 2025 
2-4 MAJ 

 
Boende för spelare/ledare/föräldrar: 

Hedbergska skolan 

 
 

 
 
Incheckning: tidigast Fredag 2/5 kl. 16:00 
 
Förläggning: 
Sovsäck och luftmadrass behöver tas med, antalet platser per rum är beräknat utifrån sängbredd på max 90cm. 
Minst en ledare skall bo tillsammans med laget i varje rum. Gästande förening är ekonomiskt ansvarig för 
eventuella skador förorsakade av laget. 
Förlagda lag inkvarteras i skol- eller gymnastiksalar.   
Storleken på sovsalarna baseras på antalet deltagare, utrymmet per deltagare är beräknat på en maxbredd om 
90x200 per madrass.    
 
Ordningsregler 
Ledare är ansvariga för sina spelare under cupen, eventuell skadegörelse meddelas omedelbart till skolvärd. Det 
är förbjudet att förtära alkohol på förläggningarna. 
Tystnad gäller på varje förläggning 23.00-06.00. 
Minst en ansvarig ledare skall bo tillsammans med laget. 
Skolorna hyrs ut av Sundsvalls Kommun så respektera de ordningsregler som gäller. 
 
Inga fotbollskor inne på skolorna. 
 
Utcheckning: senast söndag 12.00 
Det åligger varje lag att grovstäda sin sovsal för avfärd. 
Städningen skall godkännas av skolvärd på skolan, lag som inte får sin sovsal besiktigad innan avfärd eller som ej 
städar ur den drabbas av en städavgift (1500kr). 
Överträdelser av dessa regler behandlas av tävlingskommittén och kan medföra uteslutning ur Selånger vårcup 
och eller avhysning från inkvarteringen. 
 
 



 

 

Mat för de som bokat boende på skola 
Lunch och middag serveras på restaurang vid Baldershov (i anslutning till spelplatsen) 7 minuter med bil från HK 
vallen och 8 minuter med bil från Selånger IP. 
Frukost serveras i direkt anslutning till/på boendet. 
Kolla speltiderna och planera måltider och resande så ni är i god tid till matcherna. 
 
Öppettider: 
Frukost: kl 06:30-09:00 
Lunch: kl 11:00-14.00 
Middag: kl 16.00 -19.00 
Menyn är anpassad efter ungdomar. 
Ingen mat innehåller nötter eller skaldjur. 
 
Lagindelning och boende: 
Domsjö IF 1 – Grupp B 
Mikaela & Pierre 

Adrian Isak Lukas 
Nils Olle Innes 
Theodor   

 

Dag Tid Hemmalag Bortalag Plan 
Lördag 3 maj 13:20 Kubikensborg IF Domsjö IF 1 Selånger IP 4 Selånger Lastmaskiner 5-5 
Lördag 3 maj 16:00 Domsjö IF 1 Sundsvalls FF 1 Selånger IP 4 Selånger Lastmaskiner 5-5 
Söndag 4 maj 13:20 Selånger SK Svart Domsjö IF 1 Selånger IP 5 Bergnäset ställningsmontage 5-5 
Söndag 4 maj 15:20 Domsjö IF 1 Alnö IF 5 Selånger IP 4 Selånger Lastmaskiner 5-5 

 

Domsjö IF 2 – Grupp C 
Anna & Jonas 

Max Erik Daniel 
Bosse Albin Elton 
Milo Nore  

 

Dag Tid Hemmalag Bortalag Plan 
Lördag 3 maj 10:40 Alnö IF 4 Domsjö IF 2 Selånger IP 5 Bergnäset ställningsmontage 5-5 
Lördag 3 maj 16:40 Selånger SK Gul Domsjö IF 2 Selånger IP 5 Bergnäset ställningsmontage 5-5 
Söndag 4 maj 11:20 Domsjö IF 2 Sundsvalls IF 3 Selånger IP 3 Sundsvalls kommun 5-5 
Söndag 4 maj 14:40 Domsjö IF 2 Kungsnäs FC Selånger IP 3 Sundsvalls kommun 5-5 

 

Läs mer på cupens hemsida:  

Selånger Vårcup 

Ev. kollar jag upp en frivillig gemensam aktivitet på fredagkväll eller lördagkväll.  

 

Har ni frågor eller förslag hör av er till mig, Eva 070-3369253 


