
Cafeteriabemanning och bakning F-16 2026 

Bemanning och bakning för F-16 säsong 2026. 2 pers/kväll i cafeterian på 
Hangarplanerna, v 25 och 26, tisdag och torsdag. 

Bakning v 26, 4 långpannekakor enligt instruktion samt toast lämnas in på måndag den 
22 juni, kl 17.00. 

Schema nedan, om ni inte kan ansvarar ni själva för att byta med någon annan. 
Cafeteriaansvarig är Ann-Katrin Åhl (073-027 09 38) och Sanna Ekenberg (073-415 56 
56). Kod för nyckelskåp i pannrum, ser ni i kallelse laget.se. Ni kan kontakta 
cafeteriaansvarig också. 

 

v25       

    
Tisdag 16 juni 
17.00-19.30 

Torsdag 18 juni 
17.00-19.30 

Cafeteria 
2 pers/kväll  Isabell, Linn Nelly, Leia 
v26       

  Måndag 22 juni, 17.00 
Tisdag 23 juni 
17.00-19.30 

Torsdag 25 juni 
17.00-19.30 

Cafeteria 
2 pers/kväll   Liv, Alva Alissa, Svea 

Bakning 

Ingrid, Evin, Junie, Alice  
(Lämnas i måndag, 1 långpannekaka/pers 7*7 cm ej 
nötter, med bifogad innehållsförteckning+2 rullar 
toast/lag)     

 

Fler vuxna på plats = tryggare och roligare miljö 

Nu öppnar vi cafeterian även under vardagarnas träningstider. Det betyder fler vuxna på 
plats, mer gemenskap och en tryggare miljö för våra barn och ungdomar. Samtidigt får 
tränarna möjlighet att fokusera desto mer på träningarna. I cafeterian kommer vi på 
vardagar undvika godis och i stället sälja enklare saker som toast, nudlar och 
drickyoghurt – perfekt för hungriga spelare och stressiga familjekvällar. 

Bemanning av cafeterian 
På helger bemannas cafeterian som vanligt av lagen som spelar match. 

På vardagar har cafeterian öppet: måndag–torsdag kl. 17.00–19.30 

Efter önskemål står man de dagar barnen tränar. Varje årskull ansvarar därför för två 
veckor under säsongen.  

Det behövs: 

• 2 personer per kväll 



• totalt 4 pass per lag 

I cafeterian finns en pärm med instruktioner och information. 

Nyckeln till köksdelen finns i nyckelskåpet i pannrummet. Kod får ni av er 
cafeteriaansvarige. 

Fördelning 

• Killarna bemannar måndagar och onsdagar 
• Tjejerna bemannar tisdagar och torsdagar 

Bakning – långpannekaka x toast 
Varje måndag lämnar laget som tidigare in fikabröd och toast på sin cafeteriavecka, se 
lista.  

• 4 långpannekakor, skurna i ca 7x7cm 
• 2 rullar toast (1st med ost och skinka, och 1st med endast ost) 

Till varje kaka ska en innehållsförteckning bifogas. 

OBS! Inga nötter får användas. 


