
 Matchplanering 2025 

Tjejerna är indelade i grupper (se nästa sida). Två grupper bildar ett lag som har match. 
Dvs 3+1 = grupp 3 och grupp 1 = 1 lag. Ansvarig grupp innebär den grupp vars föräldrar 
har uppgifter den matchen (mer information nästa sida).  

  

       Datum               Hemma              Borta             Står  över    Ansvarig grupp  

    18/5 omg 1              4+5 Arnäs 2  

            2+3 Arnäs 1  

               1               5 och 2  

   25/5 omg 2              1+5 Arnäs 3  

            2+4 BK örnen 1  

              3               1 och 4  

     1/6 omg 3                 3+5 BK Örnen 1  

 1+2 BK Örnen 2  

             4                 

     8/6 omg 4   1+3 BK Örnen 2  

 4+5 Björna/Gideälvd  

              2               3 och 5  

   15/6 omg 5   2+4 Björna/Gideälvd  

1+3 Hägglunds 1  

              5               2 och 1  

   22/6 omg 6    2+5 Hägglunds 2  

   3+4 Hägglunds 1   

  

  

             1               5 och 4  

   26/6 omg 7    1+2 Hägglunds 2  

  4+5 Hägglunds 3  

            3    

    3/8 omg 8    

   ?? omg 8 

               1+3 Arnäs 1  

   2+5 Anundsjö  

            4    

   ?? omg 9  

 10/8 omg 9 

    1+4 Anundsjö  

   3+5 Själevad  

            2    

  17/8 omg 10              1+2 Arnäs 2  

  3+4 Arnäs 3  

             5                 

  ?? omg 11      3+5 Hägglunds 2     2+4 Hägglunds 1              1               3  

  31/8 omg 12             1+4 KB                3               4 



31/8 omg 12       2+5 Hägglunds 3          3           2 

 ??omg 13  

4/9 omg 13 

    2+3 Modo  

 1+5 KB  

        4    

  14/ 9omg14              1+5 Modo     3+4 Moelven              2              1  

  

Grupp 1: Spelar fem hemma och sex bortamatcher under säsongen. Gruppen är 
ansvariga för bemanning vid tre hemmamatcher.  

Grupp 2: Spelar fem hemma och sex bortamatcher under säsongen. Gruppen är 
ansvariga för bemanning vid tre hemmamatcher.  

Grupp 3: Spelar fem hemma och sex bortamatcher under säsongen. Gruppen är 
ansvariga för bemanning vid två hemmamatcher.  

Grupp 4: Spelar sex hemma och fem borta under säsongen. Gruppen är ansvariga för 
bemanning vid tre hemmamatcher,  

Grupp 5: Spelar sju hemmamatcher och fem bortamatcher under säsongen. Gruppen är 
ansvariga för bemanning vid tre hemmamatcher,  

  

 

 

 

Gruppindelning:  

  

  

Grupp 1: Emil  Grupp 2: Rebecka  Grupp 3: Christian  

Agnes  Kerstin  Elsa  

Penny  Bodil  Saga  

Yodalie  Ellen  Freja  

Liv  Linn B H   Junie  

Sally  Nelly  Tuva  

Leah      



  

Grupp 4: Per  Grupp 5: Peter  

Emma  Thea  

Alice  Evin  

Alissa  Linn J  

Selina  Isabell  

Ingrid  Leia  

  

Uppgifter att fördela mellan ansvarig föräldragrupp vid match:  

  

• 2 personer bemannar cafeterian Hangar.  

• 2 linjedomare  

• 1 matchvärd  

  

Det är upp till er föräldrar i respektive grupp att prata ihop er om vem som gör vad- OBS 
inte i lagets texgrupp! Om du inte kommer kunna närvara så är du själv ansvarig för 
ersättare.  

  

Matchvärden ska:  

• Stötta domaren innan, under och efter matchen.  

• Agera mot beteende som inte är förenligt med nolltoleransen.  

• Informera ansvariga inom föreningen om eventuella händelser som inte är 
förenliga med nolltoleransen.  

Rekommendationer till matchvärdar  
Genom att vara matchvärd så bidrar du till att skapa en bra miljö på våra matcher  

Innan match  

• Ta emot domare och motståndarlag och presentera dig, informera om att du finns 
på plats under hela matchen och efteråt.  



• Presentera domaren för båda lagen innan match samt hur länge domaren har 
dömt och ålder på domaren. Poängtera att domaren är, precis som spelarna, 
under utbildning.  

Under match  

• Stötta domaren under matchens gång  

• Var tillgänglig för domaren under paus, börja med att fråga hur domaren känner 
sig och hur domaren tycker att det går  

• Om någon utanför spelplanen bryter mot nolltoleransen påtala detta för ansvarig 
ledare.  

Efter match  

• Följ domaren till omklädningsrummet.  

• Stäm av läget med domaren.  

• Informera ansvarig ledare om eventuell händelse som inte är förenlig med 
nolltoleransen.  

Nolltolerans  

Vad är olämpligt att göra eller säga som ledare eller förälder? Vid besök på Domsjö IFs 
samtliga matcher anser vi i fotbollsfamiljen att följande uppträdande är olämpligt:  

• Att försöka påverka eller ge negativa kommentarer om domsluten.  

• Att använda svordomar mot ledare, spelare och domare.  

• Att använda obscena gester, könsord eller rasistiska uttryck  

  

 


