
Tid: Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Tider: Lördag Tider: Söndag

17,00-18,00

17,15 -18,00 

Barngympa F -21 

Start V 36 = 31/8      

Slutar - V 49 = 30/11

16,45 - 17,45 

Barngympa  F-19   

Redskapsympa           

Start V 40 =29/9         

Slutar - V 50 = 8/12

17,15 -18,00 

Barngympa F -20                 

Start V 36 = 2/9           

Slutar-V 50 =9/12 

17,15 -18,00 Barngympa 

& Lek F -22 Start V 36 = 

3/9                    Slutar V 

49 =3/12

10,00-11,00

 10,15-11,00  

Barngympa & Lek F -23 

Start V 36 = 5/9               

Slutar V 50 = 12/12

18,00-19,00

Barngympa F 16-18 

Start V 36 = 3/9      

Slutar  V 49 = 3/12

18,00 - 19,00

Gruppträning Vx 

Start  V 35 - V 51 

= 30/8- 20/12

19,00-20,00

Gruppträning Vx 

Start V 37 - V 50      

= 8/9 - 8/12

Gruppträning Vx 

Start V  36 - V 50       

= 3/9 - 10/12

20,00-21,00

Schema Idrottshallen i Dingtuna Skola Höstterminen 2026                                             
(Alla barngrupper har uppehåll  V 44 ( 26/10- 1/11) Höstlov 


