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Forord

Denna rapport innehéller en sammanfattning av kunskapslaget kring
avmagringssjuka, eller CWD (chronic wasting disease), som dr en smittsam
och dodlig prionsjukdom som drabbar hjortdjur. Sjukdomen har varit kind
hos hjortdjur i Nordamerika sedan 1960-talet och patriffades 2016 for forsta
gangen i Europa, hos norska vildrenar. Senare har sjukdomen dven upptickts
hos ilg och kronhjort i Norge. De forsta fynden av CWD i Sverige gjordes
2019, da tre idlgkor i Norrbottens lan konstaterades smittade.

Rapporten har tagits fram pa uppdrag av Naturvardsverket och ar forfattad
av Anders Jarnemo vid Hogskolan i Halmstad och Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) samt Atle Mysterud, Institutt for biovitenskap, Universitetet i Oslo,
Maria Noremark, Statens veterinarmedicinska anstalt (SVA), Petter Kjellander,
SLU Grimso6, Hiakan Sand, SLU Grimso, Camilla Wikenros, SLU Grimso och
Henrik Andrén, SLU Grimso.

Den svenska sammanfattningen har oversatts till nordsamiska av
Miliana Baer (Vajal Gielain AB).

Forfattarna svarar sjilva for rapportens innehall.

Arbetet har finansierats av Naturvardsverkets anslag for forskningsfinansiering
genom Viltvardsfonden.

Stockholm i november 2019
Naturvardsverket
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Sammanfattning

Chronic wasting disease (CWD) kallas pa svenska avmagringssjuka

och drabbar hjortdjur. En smittsam variant av sjukdomen (dven kallad
klassisk CWD) patriffades 2016 hos norska vildrenar.

Senare har dven atypiska varianter av CWD patriffats hos ilg och kron-
vilt i Norge och Finland. Under 2019 har CWD konstaterats hos tre dlg-
kor i Norrbotten. De svenska fallen liknar de norska fallen av CWD hos
alg. Det ar for narvarande oklart om atypisk CWD uppkommer spontant,
och om den ar smittsam.

CWD ir en obotlig och utan undantag dodlig neurologisk prionsjukdom
som drabbar hjortdjur.

Sjukdomen ar kind i Nordamerika sedan 1960-talet. Dar har den hittills
patraffats hos dsnehjort, vitsvanshjort, wapiti, alg och ren. I Europa antas,
forutom ren, ilg och kronhjort, dven radjur vara mottagliga for smitta.
Experiment tyder pa att dovhjort dr mindre mottaglig.
Inkubationstiden (tiden mellan smitta och uppvisande av symptom) ar

i genomsnitt 1,5-2,5 ar, men kan vara langre.

Symptomen utgors av kraftig avmagring, beteendeforandringar, stapplande
gang, osynkroniserade rorelser, skakningar, tandgnissling, torr pals, hang-
ande huvud, okad salivavsondring och urinering, samt extrem torst.
Symptomen utvecklas gradvis och intraffar forst i senare stadier av sjuk-
domsforloppet, och de flesta smittade djur visar inga synliga sjukdoms-
tecken forran efter lang tid.

CWD smittar genom direktkontakt mellan djur, men dven indirekt via
vaxter, jord och vatten. Smittimnet kan bevaras i miljon i flera ar.
Smittan kan spridas till nya omraden via langvandrande hjortdjur, men
aven via asitare, flytt av renar eller hiagnat hjortvilt samt transport av
slaktkroppar eller slaktrester. Det ar ocksa mojligt att smitta kan spridas via
kontaminerat foder, via manniskor med kontaminerade klader och utrust-
ning samt via lockmedel for jakt som innehaller substanser fran hjortdjur.
Andelen smittade djur i en population okar langsamt, men antas ga
snabbare niar miljon blir alltmer kontaminerad med smitta.

I USA finns exempel pa hur CWD lett till en nedgédng i hjortdjurspopula-
tioner och modellsimuleringar tyder pa att populationer slutligen riske-
rar att do ut.

Det ar i nuldget svart att forutspa hur svenska populationer av hjortdjur
skulle paverkas av sjukdomen. De langsiktiga konsekvenserna for saval
forvaltningen av hjortdjur som for renndringen, skulle sannolikt bli
allvarliga.

I nulaget finns inga bevis for att CWD kan 6verforas till manniska. Risken
for att CWD dr en zoonos (sjukdom som smittar mellan djur och min-
niska) anses vara liten, men gar inte att helt avfarda med dagens kunskap.
Rekommendationen 4r dock att inte dta kott fran djur med pavisad CWD.
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Summary

e Chronic wasting disease (CWD) is an incurable and fatal prion disease
that infects cervids. A contagious variant of the disease (called classical
CWD) was found 2016 in a Norwegian population of wild reindeer.

e Atypical or “non-classical” variants of CWD have recently been found in
moose and red deer in Norway and in Finland. During 2019 three female
moose in Norrbotten have been diagnosed with atypical CWD. As yet, it
is unclear if atypical CWD emerges spontaneously and if it is contagious.

e CWD is known in North America since the 1960s where the disease has
been found in mule deer, white-tailed deer, wapiti, moose, and caribou/
reindeer. In Europe, roe deer is in addition to reindeer, moose and red
deer, assumed to be susceptible to infection, whereas experiments suggest
that fallow deer may be more resistant.

¢ The incubation period (time between infection and visible symptoms) is
on average 1.5-2.5 years, but can vary and may last longer.

e Symptoms include weight loss, behavioural changes, tremors, head held
low, unsynchronised movements, repetitive walking, teeth grinding,
drooling, increased drinking and urination.

e CWD can be directly transmitted between animals, but can also be trans-
mitted indirectly via vegetation, soil and water. The contagious agent can
persist and remain infectious for several years in the environment.

e The disease can be spread to new areas by migrating cervids, but also
by scavengers, movement of semi-domestic reindeer or captive deer, and
transportation of carcasses and offal. It is also possible that CWD can
be spread by contaminated fodder, by deer lures for hunting, or with
humans carrying contaminated clothes or gear.

® The proportion infected deer in a population increases slowly, but
transmission is assumed to speed up as the environment get increasingly
contaminated.

e There are cases in North America where CWD has resulted in decreases
in deer population density, and model simulations suggest that there is a
risk of local extinctions.

e It is difficult to predict how the Swedish populations of cervids would be
affected by an outbreak of classical CWD. The long-term effects should,
however, most likely have serious consequences for deer management
and the reindeer husbandry.

e There is no evidence that CWD can transfer to humans. The risk that
CWD is a zoonosis (a disease that can be transmitted from animals
to humans) is considered to be very low, but cannot be excluded. The
recommendation is to not eat meat from animals infected with CWD.
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Coahkkaigeassu

Chronic wasting disease (CWD), gohéCoduvvo samegillii guoirandavda
ja lea buoritmeahttun ja spiehkastaga haga jamolas neurologalas
priondavda mii njoammu ruoigoelliide.

Njoammu, varianta davddas (maid goh&¢oduvvon klassihkalas CWD)
fuomasuvvui 2016:s norgga gottiin.

Manpil lea maid atiipalas variantat CWD:s fuomasuvvon sarvvain ja
ruvdnoruoigus Norggas ja Suomas. Giddat 2019 gavdne maid CWD
guokte sarvvaaldduin Norrbottenis. Ruota davddat leat sullasaé¢at
norgga sarvadavddaiguin. Lea juste dal eahpecéielggas jus atiipalas
CWD ihta spontanalaé¢at, ja jus njoammu.

CWD lea dovddus Davveamerihkas 1960-logu rjis ja lea dan manpil
gavdnon asenruoiggus, vilgesnjuk&aruoiggus, wapitis, sarvvas ja bohccos.
Earret boazu, sarva ja ruvdnogottit, jahkket ruoigguid sahttet Eurohpas
njoammut, muhto geah¢&aleamit ¢ajehit ahte dovruoigu ii njammu
seamme alkit.

Inkubasuvdnadigi (digi njoammuma ja symptomaid gaskkas) lea gaska-
mearalacéat 1,5-2,5 jagi, muhto lea ealiba genotiipas gitta ja sahtta leat
guhkit.

Symptomat leat sakka guoiran, lahttenrievdadusat, suoibu vazzin,
lihkastagat mat eai leat synkroniserejuvvon, doarggisteamit, batnegih-
cun, goike nahkki, oaivi mii heanga, lassanan ¢olgavuohéudeapmi ja
gozzan, ja maid issoras goiku. Symptomat bohte dadi mielde ja ihtet
alggus manibut ddsis ddvdamanus, ja eanemus njammun ealibat eai
vuoset oinnolas mearkkaid ovdal go guhkes digi lea vassan.

CWD njoammu njuolga ealibiid gaskkas, muhto maid eahpenjuolga
Sattuid, eatnama ja ¢azi bokte. Njoammudavnnas sahtta bissut birrasis
manga jagi.

Njoammus sihtta leavvat odda guovlluide guhkesvazzi ruoigoelliin, muhto
njoammu sahttd maid leavvat rahtoborriid, johtti bohccuid dahje gardun
ruoigogottiid, fievrrideamis njuvvon goruhiid dahje njuovvanbdzahusaid
bokte. Lea maid vejola$ ahte njoammu leavva reaidduid bokte maid
geavaha bivddus mat sisdollet substansaid ruoigoelibiin, kontamine-
rejuvvon fuoddu dahje olbmuid bokte geain leat kontaminerejuvvon
biktasat dahje dinggat.

Populasuvnnas oassi njammun ealiibiin lassanan hihtasit, muhto jahkket
ahte manna jodaneappot go biras lea eanet njammun.

USA:s gavdnojit ovdamearkkat got CWD lea njeaidan
ruoigoealitpopulasuvnnaid ja modeallasimuleremat ¢jehit

ahte populasuvnnain viimmat lea varra javkat.

Dal lea vattis einnostit got ruota populasuvnnat ruoigoealibiin livééet
vaikkuhuvvot davddas. Guhkesdigasa$ vaikkuhusat sihke ruoigoealibiid
ja boazoealahusa hilddahussii, sadda jahkehahtti duodalacéat.
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e Dil eai gavdnot duodastusat ahte CWD sdhtta njoammut olbmuide.
Varra ahte CWD lea zoonos (ddvda mii njammu ealiba ja olbmo
gaskkas) orru leahkimin unni, muhto otnd mahtuin ii mana ollasit
hilgut. Avzzuhus lea goitge ahte ii galgga borrat bierggu ealibiin mas
lea duodastuvvon CWD.

10
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Bakgrund

Chronic wasting disease (CWD), eller pa svenska avmagringssjuka, ar en

obotlig och utan undantag dodlig neurologisk sjukdom som drabbar hjortdjur

och som kan vara mycket smittsam. Smittan har sedan upptackten pa 1960-

talet spridit sig i Nordamerika. Ar 2016 observerades CWD fér forsta gangen
i Europa, da sjukdomen uppticktes hos vildren i Norge.

CWD, eller avmagringssjuka, av klassisk smittsam variant har patraffats hos vildren i Norge.
Det finns en risk att s&val ren som andra hjortdjur i Sverige kan drabbas av sjukdomen.
Foto: Henrik Andrén.

Efter det forsta norska fallet av CWD har man intensifierat provtagningarna
och konstaterat smitta hos ytterligare 19 vildrenar (27 mars 2019), samtliga
i Nordfjella (sydost om Sognefjordens ostra dnde, i hojd med Holjes och Lima
pa svenska sidan). Den typ av CWD som man hittat hos norska vildrenar ar
lik, men inte identisk med, den smittsamma variant som finns i Nordamerika.

Sommaren 2016 hittades ocksa CWD hos tva dldre dlgkor i Sor-Trondelag.
Under 2017 pévisades smitta hos dnnu en ilg samt hos en dldre kronhind vister
om Dovrefjill. I november uppticktes en fjarde dlgko med smitta i Norge och
under 2019 har ytterligare tva norska dlgkor befunnits smittade. Finland fick
sitt forsta fall i mars 2018 da en 15 ar gammal sjalvdod adlgko i Kuhmo i 6stra
Finland visade sig vara positiv for CWD. Under varen 2019 upptacktes CWD
hos tva dldre dlgkor i Norrbotten - bdda 16 ar gamla. I september pavisades
CWD hos en tredje dlgko i Norrbotten.

Den typ av CWD som patriffats hos dlgkorna och kronhinden ar dock
av en annan och tidigare okdnd variant an den som hittats hos vildrenarna
i Norge. Dessa atypiska varianter av CWD tros uppstd spontant eller att det
mojligen dr en mindre smittsam variant. Varianterna hos kronhinden och
algarna liknar varandra i det att de dr hittade hos aldre individer, samt att
smitta dr patriffat i hjarnvivnad, men inte i lymfviavnad. De atypiska varian-
terna hos dlg och kronhjort dr dock inte identiska molekylart.

11
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CWD - en prionsjukdom

CWD ar narbesliktad med till exempel BSE hos notkreatur (”galna kosjukan”),
scrapie hos far, samt Creutzfeld Jakobs sjukdom hos minniska. Dessa sa
kallade prionsjukdomar (TSE — transmissibla spongiforma encefalopatier)
orsakas av strukturforandrade prionproteiner (”prioner”) som ackumuleras

i hjarnan och bryter ned hjarnvavnad med irreversibla skador, neurologiska
storningar och dodlig utgdng som oundviklig foljd.

Prionproteiner ar naturligt forekommande hos daggdjur. Detta protein
finns i flera olika vavnader och i sdrskilt hoga nivaer i hjarnvavnad.
Prionproteinernas uppgift ar inte helt klarlagd, men tros bland annat vara
att skydda vdavnader vid inflammationer.

Prionsjukdom uppstar da prionproteiner far en tredimensionell struktur-
forandring som kroppen inte klarar av att bryta ner. De forandrade prion-
proteinerna ansamlas i vivnaden med konsekvensen att nervcellerna dor.

Sjalva smittimnet utgors av hopklistrade ansamlingar av forandrat prion-
protein. Dessa ar mindre 4n virus, mycket stabila och langlivade, vilket innebar
att smitta kan finnas kvar i miljon under lang tid.

De strukturforindrade prionproteinerna tycks kunna aktivera och
”smitta” sin forandring till normala prionproteiner och diarmed sprida
strukturforandringen fran en vardindivid och 6verfora den till andra individer.
Nir sjukdomsutvecklande prioner 6verfors till ett friskt djur, kan forandringen
av normala proteinprioner starta och potentiellt orsaka den dodliga prion-
sjukdomen.

Det verkar som att det kravs stora likheter i den primara strukturen
mellan det strukturforandrade prionproteinet och det normala prionproteinet,
for att ett effektivt och snabbt sjukdomsforlopp ska uppstd. Om det ar dalig
passning i strukturen mellan normala och strukturférandrade prionproteiner,
utvecklas sjukdomen ldngsamt eller inte alls.

Prionproteinets primarstruktur styrs av genetik och det finns en genetisk
variation mellan och inom arter. Hos vissa arter, till exempel ren, finns en stor
genetisk variation med flera olika varianter av prionprotein-genen. Hos andra
arter som radjur och dovhjort har man inte sett nigon genetisk variation,
medan man hos kronhjort hittills konstaterat fyra olika varianter av genen.

En undersokning av norska dlgar visade att 83 % av de analyserade
djuren bar pa en variant och 17 % p4 en annan.

Vanligtvis finns det en artbarriir for prionsjukdomar, vilket innebar att
de inte smittar lika litt mellan olika arter som inom en art. Hos familjen
hjortdjur ar det dock en liten genetisk variation hos den gen som styr
prionproteinet, med foljden att barridren mellan arter r svag.

Aven om genetisk variation tycks kunna paverka mottaglighet for prion-
sjukdomar, ar det inte sannolikt att det finns genotyper som ar helt resistenta.
Snarare kommer djur eller arter med mindre kompatibla genotyper att ha en
lagre mottaglighet for att utveckla sjukdom och ha langre inkubationstider,

i vissa fall kanske ldngre dn forvintad livslingd.

12
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Hur uppstod CWD?

Det dr inte kdnt hur CWD uppstatt. Det ar troligen inte en sjukdom som
funnits naturligt i Nordamerika under lang tid. I sa fall skulle en betydligt
storre andel av hjortviltet bara pa smitta an vad som ar fallet. Patologi och
epidemiologi, samt annan tillgianglig information, tyder istillet pa att CWD
har ett sentida ursprung med en uppkomst runt 1960-talets borjan.

av‘ vy O ': TR ;’:‘J-"r.f!‘ .t sh. ey nﬁn.‘} e ¥ l-,-'d.,":e, A f)-l.
Det finns dnnu inga k&nda fall av CWD hos radjur, men arten ar sannolikt mottaglig for smitta.
Foto: Anders Jarnemo

En mojlighet dr att CWD nyligen uppstod spontant hos hjortvilt pa liknande
satt som den sporadiska varianten av Creutzfeldt-Jakobs sjukdom hos manniska,
och darefter utvecklats till den smittsamma version av sjukdomen som ses idag.
En annan teori som lagts fram dr att CWD uppstatt genom att scrapie hos
far har overforts till hjortvilt och sedan transformerats till CWD. Forsok visar
att hjortvilt ar mottagliga for scrapie och det verkar som att mellanartsbarridren
for overforing av prionsjukdomar iar svag mellan hjortvilt och far. Vad som
talar emot denna teori dr att hjortvilt och far med scrapie-smitta betat i
samma omraden i Europa i drhundraden utan att hjortvilt blivit sjuka.

CWD har hittills kunnat konstateras hos atminstone sex olika arter av hjort-
djur: asnehjort, vitsvanshjort, ilg, ren, wapiti och kronhjort. Aven om CWD
an sa lange inte hittats hos radjur, si tyder radjurets genetik pa att arten ar
mottaglig for den klassiska formen av CWD (dtminstone den som pdvisats

i Nordamerika). Dovhjort verkar ocksd kunna drabbas, men experiment
indikerar att arten har storre motstandskraft och lingre inkubationstid.

13
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Sjukdomstorlopp och symptom

Inkubationstiden (tiden mellan smitta och uppvisande av symptom) 4r vanligtvis
1,5-2,5 ar och djur kan biara pA CWD-smitta i flera ar innan synliga symptom
uppstar. Symptomen utvecklas gradvis och djuren kan uppvisa nagra eller flera
av foljande symptom: avmagring (kraftig mot slutet av sjukdomsforloppet),
beteendeforandringar, stapplande gang, osynkroniserade rorelser, skakningar,
tandgnissling, torr pals, hingande huvud, okad salivering och urinering, samt
extrem torst.

Beteendeforandringar kan sitta in innan andra sjukdomssymptom upp-
trader. Smittade djur verkar 16pa storre risk att bli pdkorda, fallda under jakt
eller tagna av rovdjur. Hos vitsvanshjort i Nordamerika har man noterat att
smittade handjur dr mindre aktiva under brunsten. Detta alltsa utan att det
finns nagra yttre tecken pa CWD.

CWD i Nordamerika

Det forsta kdanda fallet av CWD i Nordamerika ar fran en hagnad dsnehjort
i Colorado 1967. Sjukdomen tolkades till en bérjan som en f6ljd av under-
ndring eller som en respons pa stress i fangenskap. Det var forst 1978 som
man slog fast att CWD var en prionsjukdom. Darefter hittade man CWD
hos sdval asnehjort som wapiti i andra hign i bade Colorado och Wyoming.
I efterhand har ocksa fall kunnat identifieras pa Toronto Zoo fran 1973 och
framat. Nar CWD vl var identifierat som en prionsjukdom hittade man sjuk-
domen ocksa hos frilevande asnehjortar och wapiti i borjan av 1980-talet.

Fore ar 2000 hade CWD i det vilda bara hittats i Colorado och Wyoming.
I dag har CWD patriffats i 25 delstater i USA och 3 provinser i Kanada. Hos
frilevande populationer finns sjukdomen nu fran Alberta och Saskatchewan
i norr, till Texas i soder och Virginia och Pennsylvania i 6ster. Utanfér Nord-
amerika har CWD 4ven spritts till Sydkorea genom export av hagndjur fran
Kanada.

I Nordamerika har CWD framforallt patraffats hos asnehjort, vitsvans-
hjort och wapiti. Fall hos ilg dr ovanliga och det forsta nordamerikanska fallet
med CWD hos ren uppticktes sa sent som i juni 2018, da i ett hdgn i Illinois.

14
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I Nordamerika finns ett fatal kénda fall dar &lg drabbats av klassisk CWD.
Foto: Anders Jarnemo

Hur kom CWD till Norge?

Det dr okdnt hur och nar CWD uppstod eller introducerades hos vildren i
Norge och formodligen kommer detta inte att kunna faststillas. Teorin att
smittan kom fran Nordamerika verkar inte trolig da senare studier visar att
CWD-smittan i Norge inte ar helt identisk med den i Nordamerika. Varianten
av CWD hos de norska vildrenarna betecknas dndd som av den klassiska typen.
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Atypisk CWD hos alg och kronhjort

De fall av CWD som hittats hos dlg och kronhjort i Norge, Sverige och Finland,
skiljer sig fran de fall av CWD som hittats hos de norska vildrenarna. Flera
tecken tyder pa att detta istallet skulle kunna vara en s kallad sporadisk
sjukdom dir sjukdomen uppstar spontant utan kiand orsak och inte via smitta
fran en annan individ med CWD. Om s4 ir fallet kan denna variant av CWD
ha funnits naturligt hos 4lg och kronhjort i Norden under lang tid, utan att
man kant till det.

Den molekylira strukturen hos prionerna hos dlgarna skiljer sig fran den
som hittas vid klassisk CWD, som alltsa ar den variant som finns i Nordamerika
och som hittats hos de norska vildrenarna. Det finns ocksa skillnader i var
prionerna aterfinns i vivnaden da den studeras i mikroskop. Hos de norska

dlgarna ses prionerna inne i nervcellerna i ndgra fa lokala omraden i hjarnan.
Hos vildrenarna ar prionerna vil spridda och tacker en stor del av hjarn-
vivnaden.

! ; 5 G ] e _
Hos &lg och kronhjort i Skandinavien har man patréaffat en atypisk variant av CWD. Denna variant
verkar framst drabba gamla djur och det &r mgjligt att den inte &r smittsam. Alg och kronhjort &r dock
aven mottagliga for klassisk CWD.
Foto: Anders Jarnemo
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Till skillnad fran den klassiska CWD som hittats hos vildrenarna, har man an
sa ldnge inte hittat prioner i lymfkortlarna hos de sjuka dlgarna med atypisk
CWD, utan enbart i hjarnvavnad. Det tyder pa att prionerna mojligen inte ar
lika spridda i kroppen som vid klassisk CWD och sannolikheten 4ar darmed
ldgre att prionerna utsondras och smittar andra individer.

De dlgkor och den kronhind som hittats i Norge, Finland och Sverige var
mellan 13 och 16 ar gamla. Atypisk, sporadisk prionsjukdom 4r nagot som i
regel drabbar dldre individer.

Trots omfattande 6vervakning i Norge (fram till mars 2019 cirka
17 000 ilgar, 14 000 kronhjortar och 5 000 radjur) har hitintills endast ett-
fatal fall av atypisk CWD patraffats hos dldre individer av dlg och kronhjort,
vilket ger stod at att det skulle kunna rora sig om en variant som inte dr smitt-

sam pa samma sitt som den variant som hittats hos vildren.
Det kan sdledes vara sa att den variant av CWD som konstaterats hos ilg

och kronhjort i Norden, dr en typ av prionsjukdom med ldg smittsamhet.

Med nuvarande kunskapsliage gar det dock inte sdkert att avgora om de vari-
anterna dar smittsamma eller inte, men i de fa fall som undersokts har prioner
inte pavisats i lymfknutor. Det innebar att de sannolikt 4r mindre smittsamma

in den variant som ir kind frin Nordamerika.
Att dlg och kronhjort hittills konstaterats ha en annan variant av CWD

dn de norska vildrenarna, innebir dock inte att dlgar och kronhjortar inte
ar mottagliga for den klassiska, smittsamma varianten av CWD som finns i
Nordamerika och som hittats hos vildren i Norge.
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Hur fors smitta vidare?

Klassisk CWD i4r den mest smittsamma prionsjukdomen. Infekterade djur
avger prioner fran alla kroppsoppningar genom hela sjukdomsfasen, i 6kande
omfattning fran smittupptag till de sista stadierna innan déden. Smitta kan
alltsa overforas langt innan smittade djur visar nagra sjukdomstecken.

Direkta kontakter mellan djur

Prioner kan 6verforas direkt mellan djur genom saliv, nassekret, blod, urin,
och avforing samt fran mor till avkomma. Huruvida CWD kan smitta via
mjolk eller sperma ar annu oklart. Prioner har dven pavisats i hornens
basthud, vilket saledes kan utgora ytterligare en smittvig.

Direkta kontakter mellan djur tros vara den viktigaste smittvagen i en tidig fas av en epidemi.
Foto: Anders Jarnemo

Kontakt med 6ppna sar och att djur slickar eller luktar pa varandra kan alltsa
ge en direkt smittoverforing mellan djur (horisontell 6verforing). Den direkta
smittoverforingen mellan djur tros vara den viktigaste smittvdgen i en tidig fas
av en epidemi. Smittan sprids mer effektivt inom grupper och darfor antas
sociala, grupplevande arter vara mer utsatta for smitta.
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Transport av prioner:

Vandringar / transporter av
smittade djur och smittat
material

SMITTSPRIDNING LAGRING OCH

SPRIDNING | MILJON

Basthud ”Hot spots” Spridare av smitta Bindning i jord

Kadaver Vatten Immobilisering
Sekret Utfodringsplatser ~ Dammpartiklar Andrad infektivitet
fran nos Saltstenar Asdtare Andrad stabilitet
Urin, Klitrdd Rovdjur Varierar med jordtyp
avféring Hdgn, féllor Insekter
Ménniska

Blod etc v A o TP
vid fédslar Nedbrytning i miljon
Oxidation av mineraler
Uttorkning

Nedfrysning/upptining
Biologisk nedbrytning

Hud  Blod (fran

sar)

Mijélk

Indirekt kontakt:
jord / vatten /
vegetation / ytor

Direkt kontakt
mellan djur:
saliv / sekret

SMITTUPPTAG

Passering idisslarmagar

Upptag i
nosen via
inhalation

Upptag via \
sarimunnen_ [\

Oralt intag

Modell for méjliga smittvagar av avmagringssjuka (chronic wasting disease, CWD). De olika smittvagarnas
betydelse for spridningen varierar och ar inte helt klarlagd, det kan ocksa variera mellan olika arter och
miljer. Pa samma séatt ar det fortfarande oklart hur CWD lagras och sprids i miljon.

(Figur efter forlaga fran Geist et al. 2017.)

Smittan bevaras i miljon

Vid sidan av smittoverforing genom direktkontakt mellan djur, 6kar med tiden
risken for indirekt smittoverforing, det vill siga via djurens livsmiljo. Saliv,
urin och avforing kan kontaminera vixter, vatten och jord med foljden att
andra djur fér i sig CWD-prioner genom att ata och dricka. Platser med hog
koncentration av djur, som utfodringsplatser och saltstenar kan utgora sarskilda
smitthardar. Hjortvilt kan ocksa idta av jorden runt saltstenar och da f3 i sig
smitta fran urin och avforing. Trad som barkskalas eller klitrad kan vara andra
tankbara platser med risk for 6kad smittoverforing.

En viktig friga som fortfarande ar obesvarad, ar huruvida individer
som dr mindre mottagliga for CWD 4dnda kan avge smittsamma prioner i
miljon, utan att for den skull ha utvecklat sjukdomen sjilva. Dessa sa kallade
tysta barare kan i sa fall bidra till en fortsatt kontaminering av sin miljo, och
ddrmed ha en viktig betydelse for smittspridning.

Prionerna 4ar mycket stabila och svarnedbrytbara. CWD-prionerna har visat
sig kunna bevaras och forbli smittsamma under flera ar i miljon utanfor sina
varddjur, i savil vatten som jord. Prionerna hiftar an till mineralpartiklar och
forblir smittsamma under dtminstone 2-3 ar. Sarskilt lerjordar verkar kunna
oka risken for smittspridning.
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Platser dar kadaver blir liggande kan utgora smitthardar under flera ar.
Foto: Anders Jarnemo

Via rotterna kan vixter ta upp prioner som sedan transporteras till stjalkar
och blad. Genom att dta viaxterna exponeras vilt, tamdjur och manniskor for
CWD-prioner.

Platser dar kadaver med CWD-smitta blivit liggande, utgor en smitthard.
Andra djur kan bli smittade genom att komma i kontakt med resterna av
kadavret, men ocksa via vegetation och jord runtomkring. Nedbrytningen av
kadaver leder till en hog kontamination av CWD-prioner i jorden pa platsen.
Tillférseln av nédring fran nedbrytningen av kadaver har en gynnsam effekt pa
vegetationen som kan vara i flera ar. Detta skapar attraktivt bete for vaxtitare
pa kadaverplatser, med en okad risk for smittoverforing som foljd.

Hur sprids smitta till nya omraden?

CWD-smitta kan komma till ett nytt omrade genom naturlig migration av
hjortvilt eller genom att manniskan har flyttat smittade djur eller kontami-
nerat material. I Nordamerika har exempelvis forflyttningar av djur mellan
hagn paskyndat smittspridning. Utover flytt av levande djur innebar ocksa
flytt av doda djur eller slaktavfall en risk. En mojlig smittvag som foreslagits
ar att manniskor som vistats i omrdden med CWD-smitta och som fatt klader,
skor eller utrustning kontaminerade, kan sprida smitta 6ver langa avstand.
Forskning har visat att kadaver av vargdodade dlgar kan besokas av upp
till &tminstone 17 olika arter av asatare. Utover asitare besoks kadaver dess-
utom av manniskor, jakthundar, hjortdjur och froatande faglar. Asitare som
ater av kadaver med CWD-smitta kan bidra till smittspridning d& prionerna
kan spridas via deras spillning. Asdtare och rovdjur som ror sig 6ver langa
avstand kan ddarmed tinkas fora med sig CWD till helt nya omraden. En
amerikansk studie som undersokte predation av puma pa asnehjort, fann att
de individer som bar pA CWD-smitta togs av puma i hogre utstrackning dn
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osmittade djur. Detta till trots, var inte den selektiva predationen tillracklig
for att hindra hoga nivaer av smitta.

En annan potentiell smittkilla 4r lockmedel som anvinds vid jakt och
som innehaller urin eller andra delar fran hjortdjur. Det ar ocksa mojligt att
foder som skordas i CWD-omréaden kan fora smitta vidare till de djur som
utfodras och till nya omraden. Likasa har det foreslagits att hundmat som
innehaller protein fran hjortvilt kan utgora en smittkilla. Ingen av dessa
smittvagar ar dock vetenskapligt belagda.

Asatare och rovdjur kan bidra till spridning av CWD-smitta till nya omraden.
Foto: Anders Jarnemo

Hur utvecklas smitta i en population?

Nir val CWD finns i en population sprids smittan med en hastighet relaterad till
forekomsten av direkta kontakter mellan individer. Detta talar for en snabbare
smittoverforing hos grupplevande arter jamfort med ensamlevande arter.

Populationstathet verkar inte ha stor betydelse

Det ar inte helt klart hur titheten i en population paverkar smittspridningen,
men mycket tyder pa att smittoverforingen av CWD i stort dr oberoende av
tathet, eller i alla fall bara svagt tithetsberoende. Smittan sprids alltsa inte
mycket snabbare i populationer med hogre populationstithet.
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Med det menas att det avgorande for smittoverforing ar hur stor andel av
populationen som bar pa smitta, inte populationstiatheten. Sjukdomen sprider
sig med samma hastighet oavsett titheten av varddjur.

Populationstathet verkar ha liten betydelse for smittéverforing av CWD, men tkad tathet kan ha en
indirekt paverkan pa smittspridning genom att det bildas stérre grupper av djur.
Foto: Anders Jarnemo

Om smittoverforingen till storsta del dr oberoende av tithet, kan inte CWD
bekdmpas genom att minska tdtheten i varddjurspopulationen. For att bli av
med CWD maste da istallet hela populationen tas bort.

Populationstathet saknar dock inte helt betydelse. Vid hogre tatheter bildas
storre grupper, nagot som i sin tur ger mer direktkontakt mellan djur och 6kar
risk for smittoverforing.

Sa kallade "hotspots”, det vill siga platser dit manga individer soker sig,
sasom exempelvis utfodringsplatser eller saltstenar, tros kunna paverka smitt-
spridning. Dessa platser Okar risken for att djur ska exponeras for kropps-
utsondringar fran andra individer.

Lag smittsamhet ger langsam 6kning

Hur smittsam en infektionssjukdom kan beskrivas med ett RO-virde, dven
kallat reproduktionsnummer. RO-vardet dr en berdkning av hur méanga indi-
vider som i genomsnitt kommer att smittas av en smittsam individ. Vardet ar
inte ett fast varde utan det varierar, samma sjukdom kan t.ex. ha olika varden
for olika arter. For asnehjort, som dr en grupplevande art, har man hittills
konstaterat att varje smittad individ vanligen smittar mellan 1,3-4 nya individer

under de 1,5-2,5 ar det tar fran det att ett djur blir smittat tills det dor.
Ett RO-vdrde pa 1,3-4 ar att betrakta som en jamforelsevis lag smitt-

spridning. Med tiden kan dock RO-virdet tinkas 6ka. Nar miljon blir alltmer
kontaminerad med prioner 6kar smittrisken och simuleringar tyder pa att
RO-vardet da kanske kan oka till s mycket som 5-10.

Ett lagt RO-varde betyder att CWD éar en sjukdom som inledningsvis sprider
sig langsamt i en population. Andelen smittade djur 6kar sakta 6ver tid och
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det kan ta decennier innan man ser avsevarda skillnader i sjukdomsfrekvens,
men nir smittrycket byggts upp gar spridningen inom populationen snabbare.

Matematiska simuleringar for dsne- och vitsvanshjort tyder pa en prevalens
(andel smittade individer i populationen) pd 1 % efter 15-20 ar och 15 % efter
37-50 ar. I de omraden dar sjukdomen uppticktes forst, har nu uppmitts en
prevalens pa 40 % eller mer hos dsnehjort och vitsvanshjort, och det finns
omraden dar CWD har resulterat i en minskning av populationsstorleken,
det vill siga antalet djur minskar som en direkt f6ljd av dodligheten i CWD.

Effekten av CWD pa populationen ir inte bara beroende pa graden av
mottaglighet for sjukdomen. Utan att det dnnu ar helt klarlagt, tycks utveck-
lingen av CWD i en population paverkas av en mangd olika faktorer sdsom
jordman, klimat, landskapsstruktur, habitatval, reproduktion, samt djurens
beteenden avseende fodosok och sociala interaktioner.

Skillnader beroende pa alder och kdn

Bland kalvar 4r andelen smittade i allmdnhet 1dg, medan den ar hogre for
ettaringar och hogst for vuxna djur. Att andelen smittade ar lagre for kalvar
beror dels pa att kalvar inte hunnit utsittas for smittrisk under sa lang tid,
dels pa att man i dagsldget inte kan pdvisa smitta i ett tidigt sjukdomsstadium.
Men om moderdjuren dr smittade, dr det hog risk att de smittar sina kalvar.

Vuxna handjur hos grupplevande arter verkar vara utsatta for hogre smittrisk jamfért med hondjur.
Foto: Anders Jarnemo
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Hos grupplevande vuxna djur verkar risken for smitta vara hogre hos handjur
an hos hondjur. I Nordamerika har man sett att andelen smittade djur ar dub-
belt sd hog bland de vuxna handjuren som bland hondjur. Hos de 19 smittade
vildrenarna i Norge var 6 hondjur och 13 handjur. Handjur l6per troligen
storre risk att utsittas for smitta genom att de i regel har storre hemomraden,
kommer i kontakt med fler hondjursgrupper under brunsten, har narkontakt
med flera olika handjur i brunstkamper samt genom att de utanfor brunsttid
lever ndra andra handjur i grupper.
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Hur paverkas bestanden av hjortvilt?

Vilken effekt CWD far pa populationsdynamiken (variationen i populations-
storlek mellan ar) beror pa hur sjukdomen paverkar dodlighet och reproduk-
tion. Aven om sjukdomen utan undantag ir dodlig, dr det okint om alla
smittade djur utvecklar sjukdomen och hur lang inkubationstiden ar.

Hittills har man inte kunnat observera minskad reproduktion till foljd av
CWD hos vare sig asnehjort eller vitsvanshjort. Det som i regel har kraftigast
effekt pa populationsdynamiken ar forandringar i dodlighet hos vuxna djur
och da i synnerhet vuxna hondjur. Eftersom CWD visat sig 6ka dodligheten for
vuxna djur av bdda konen, s kan sjukdomen tinkas fa en kraftig paverkan
och leda till minskande populationer nir andelen smittade djur blir hog.

Skillnader mellan arter i Nordamerika

[ USA verkar dsnehjort vara den art, foljd av vitsvanshjort, som uppvisar hogst
andel smittade djur i populationer. Om det f6ds manga osmittade kalvar kan
det bidra till att halla nere prevalensen i en population eftersom det tillfors
friska djur fortare och det dirmed sker en ”utspadning” av smittan. P4 omvint
satt kan prevalensen oka i en grupp om det tillfors fa nya djur som inte ar osmit-
tade. Den lagre reproduktionen hos dsnehjort jamfort med vitsvanshjort kan
darfor vara en forklaring till att den jamforelsevis snabbare 6kade CWD-preva-
lensen hos asnehjort ocksa har en mer negativ effekt pa populationen dn hos
vitsvanshjort.

Vilda populationer av wapiti uppvisar i regel en lagre prevalens 4n dsne-
och vitsvanshjort. De tre arterna ar alla grupplevande, men wapiti ar den art
som dr mest social av de tre. Hos wapiti ses dnda en langsammare utveckling
av sjukdomen med ldangre inkubationstider. Det kan vara sa att denna form
av CWD ar battre anpassad till genetiken hos de mer nirbeslidktade arterna
asnehjort och vitsvanshjort d4n hos wapiti. Det finns dock exempel pa mycket
hoga prevalensvirden hos hiagnad wapiti.

An s3 linge ligger andelen smittade djur under 15 % i de populationer av
wapiti dar sjukdomen patraffats. Detta kan tyckas lagt, men for en art som
wapiti som har en relativt sett 1ag reproduktionskapacitet bland hjortdjur, ligger
detta ndra gransen for vad som krévs for att orsaka en populationsnedgang.

Hur kan svenska populationer paverkas?

En kombination av ett hart utnyttjat och avskogat landskap, strangt klimat
(”Lilla istiden”), omfattande beteskonkurrens fran tamdjur, predation, jakt och
tjuvskytte drev ner de svenska hjortdjurspopulationerna till mycket ldga numerar
under 1800-talet. Efter en situation dar alg, radjur och kronhjort var nira att
utrotas, kunde denna trend viandas till en positiv utveckling under 1900-talet.

25



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6896
Avmagringssjuka (CWD) hos hjortdjur

Alg och radjur nidde toppar under 1980-talet respektive 1990-talet, men
har sedan stabiliserats pa en lagre niva. En grov uppskattning tyder pa en
vinterstam av alg pa cirka 300 000 djur och en vinterstam av radjur pa cirka
400 000 till 600 000 djur.

Savil kron- som dovhjort 6kar och sprider sig i landet. Kronhjort fore-
kommer i samtliga lan, forutom Gotland och Norrbotten, men har en flickvis
utbredning med huvudsaklig utbredning i Gotaland och sodra Svealand.
Populationsstorleken uppskattas till 25 000 till 30 000 fore jakt med en
arlig avskjutning pa cirka 7 000.

Hos ensamlevande arter som radjur och alg som har en jamforelsevis hog reproduktion, kommer CWD
troligen att spridas och utvecklas langsammare.
Foto: Anders Jarnemo

Dovhjort forekommer framst i sodra Sverige med tyngdpunkt i Skane,
Ostergotland, Vistergotland och Sérmland. Antal djur uppskattas till cirka
130 000 fore jakt med en avskjutning pa cirka 40 000.

Det dr svart att sdga hur snabbt CWD kan sprida sig och utvecklas hos
hjortdjur i Sverige. De mesta erfarenheterna kommer fran dsnehjort, vitsvans-
hjort och wapiti i Nordamerika, och ddr kan man se skillnader mellan saval
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olika arter som mellan olika omraden. Det ar troligt att olikheter i mottag-
lighet och utveckling av CWD paverkas av till exempel genetisk variation,
reproduktion, socialt system, populationstithet och skillnader i livsmiljon.

Ur ett genetiskt perspektiv ar artbarridren for spridning av CWD mellan
olika hjortdjur svag. I Nordamerika har CWD spridit sig fran asnehjort till
vitsvanshjort, wapiti, alg och ren. Hur processen gar till nir CWD overfors
fran en art till en annan ar dock oklar. Det finns exempel pa att dsnehjort
och wapiti lever tillsammans i hagn utan att smittan 6verforts fran den ena
arten till den andra.

Sannolikheten for att CWD-smitta ska 6verforas fran en art till en annan
beror inte enbart pa genetisk mottaglighet, utan ocksa pa hur mycket kontakt
det finns mellan arterna. Smittrisken paverkas dirmed av savil populations-
storleken hos mottagararten, arternas geografiska overlapp samt antalet smit-
tade individer hos donatorarten i omradet. Mineralstenar, utfodringsplatser
och filt med attraktiva grodor kan antas utgora platser dar sannolikheten
for mellanartskontakter, och dirmed ocksa smittrisk, ar sirskilt stor.

Alg, radjur, kronhjort och dovhjort
— vilka ar mottagliga for CWD?

Det ar kant fran Nordamerika att dlg (det finns genetiska skillnader mellan
amerikansk och europeisk dlg, men om de bor betraktas som tva underarter
eller tva olika arter ar inte helt klarlagt) 4r mottaglig for den smittsamma
klassiska varianten av CWD. Annu s4 linge finns inga kinda fall av CWD
hos radjur, men med utgdngspunkt i radjurets genetik anses det sannolikt
att radjur kan utveckla CWD.

Dovhjort verkar ha lag mottaglighet for CWD Klassisk CWD har pavisats hos kronhjort
och det &r oklart om dovhjort kan bli smittade i hagn i Nordamerika.
av CWD pa naturlig vag.

Foto (bdda bilderna): Anders Jarnemo
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Europeisk kronhjort ar en art narbesliktad med wapiti, och man har dven
genomfort experiment med europeisk kronhjort som visar att arten 4r mot-
taglig for CWD. Man far darfor utga ifran att kronhjort i Sverige kan fa
CWD, men kanske att sjukdomen i likhet med hos wapiti har en langsam-
mare utveckling.

Dovhjort ar den art som hittills verkar vara minst mottaglig for CWD.
Dovhjortar som under sju ar vistades i samma filla som CWD-smittad asne-
hjort undgick att bli smittade. Experiment dar dovhjortar fick en injektion
med smittad hjarnvavnad fran vitsvanshjort, visade dock att dovhjort kan
utveckla CWD, men att det tog 4-5 ar innan djuren blev sjuka. Det 4r siledes
mojligt att artbarriaren mot CWD ar stark hos dovhjort och det ar fortfa-
rande oklart om dovhjort kan bli smittade av CWD pa naturlig vag.

Alg och radjur ir till stor del ensamlevande och har en jamférelsevis hog
reproduktion bland hjortdjur. Detta talar for en langsammare utveckling och
spridning av CWD hos dessa dn for de 6vriga arterna. I Nordamerika ar CWD-
fallen hos ilg an sd lange fataliga, men da dr ocksa titheten av dlg i dessa
omraden mycket ldgre dn i Skandinavien. Med hogre tatheter 6kar forekomsten
av gruppbildning, vilket 6kar risken fér smittspridning. Alg kan vintertid
ansamlas i grupper och dven radjur kan ses i storre grupper under vintern,
sarskilt i jordbruksbygder.

Som grupplevande ir kron- och dovhjort staindigt och aret runt utsatta
for kontakter med artfrander och torde da l6pa storre risk att utsittas
for smitta. Kron- och dovhjort har dessutom en relativt 1dg reproduktion
med foljden att sjukdomen kan komma att sld hardare pa populationernas
okningstakt.

Langvandringar kan 6ka spridning

Langa vandringar och en hog utvandringsfrekvens kan oka risken for spridning
av CWD till nya omraden. Hos ilg, radjur och kronhjort verkar langvandringar
—savil utvandring som sdsongsmigration — vara vanligare i Norrland dn i Syd-
och Mellansverige.

Medan ilgar i sodra Sverige dr mer stationdra ar det i Norrland vanligt
med sdsongsvandringar pa upp till 100 km. Hos radjur utvandrar en hog andel
av djuren i ung alder. I Syd- och Mellansverige vandrar djuren i regel ett par
eller nagra km, sidllan mer dn 10 km. I Norrland har utvandringar pd i genom-
snitt 120 km uppmadtts med en langsta vandring pa 470 km. Utover detta verkar
det vanligt hos bdda kénen med sidsongsvandringar pa upp till 70 km, liksom
att getterna kan gora brunstutflykter.

Kronhjortar ar i regel stationdra, men har observerats gora sasongs-,
pendlings- eller utvandringar i Syd- och Mellansverige pa upp till 40-50 km.
Kronhindar mérkta i Askim i Norge har observerats vid Sunne i Varmland,
en striacka pa cirka 110 km. I Norrland har kronhjort observerats langt utan-
for omraden med fasta populationer, vilket tyder pa att det kan forekomma
vandringar som stracker sig 6ver hundratals km.
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Langvandrande djur kan sprida CWD till nya omraden. | Norrland har utvandringar pa i genomsnitt
120 km uppmatts for radjur med en langsta observerad vandring pa 470 km.
Foto: Anders Jarnemo

Dovhjort dr i regel stationdr i omraden dar arten kan bilda mycket tita
populationer. Spridningen till nya omraden gar langsamt. Utvandringen av
hindar 4r lag, men verkar vanligare for unga handjur. Hos vuxna handjur
kan ocksa sisongsvandringar férekomma pa upp till atminstone 20 km.

Framtida utveckling svar att férutspa

Det ar svart att sia om vad som sker pa lang sikt om klassisk CWD far faste i de
svenska populationerna av hjortvilt. CWD ar en sjukdom med langsam utveck-
ling. Aven i de delar av USA dir man upptickte CWD i det vilda 1981, anser
man fortfarande att man ir i en tidig fas av sjukdomsutvecklingen. Prevalensen
varierar mellan olika populationer, men det finns exempel pa populationer av
vitsvanshjort ddr andelen smittade djur natt 40 %. Matematiska simuleringar
visar ocksd att populationer kan komma att dé ut om det inte kontinuerligt
sker tillskott av friska djur utifran.

P4 relativt kort tid (cirka 40 ar) har CWD spridit sig till nara halften av
USAs stater samt till tre provinser i Kanada. Det ar alltsd mojligt att hela
Skandinavien kan komma att drabbas av CWD. Det ar mojligt att dlg och
radjur, som dr mindre sociala och som har en hog reproduktionskapacitet,
battre stir emot en epidemi. Dovhjort, kronhjort och ren kan som flock-
levande djur med lag reproduktion tinkas komma att drabbas hardare
(med forbehallet att dovhjort eventuellt 4r mindre mottaglig for CWD.).
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Semi-domesticerad ren

Experiment i Nordamerika har visat att ren dr mottaglig for smitta fran dsne-
hjort och vitsvanshjort och att ren utvecklar CWD pa ett liknande sitt som
dessa arter. De norska fallen med smittsam variant av CWD pa vildren visar
att renar i Skandinavien dr mottagliga och kan utveckla klassisk CWD enligt
liknande monster som observerats i Nordamerika.

Ett utbrott av CWD skulle sannolikt 4 allvarliga konsekvenser for ren-
naringen. De svenska tamrenarna dr av samma underart som vildrenarna i
Norge. De har ocksa ett liknande beteende som dessa, till exempel med bil-
dande av stora grupper. Vissa renhjordar tillbringar hela aret i skogsregionen,
medan andra tillbringar barmarksperioden i fjillen for att sedan flytta ner till
skogslandet under vintern. Flytt mellan fjill och skogsland, eller mellan sam-
ebyar, kan bidra till att sprida CWD.

Hanteringen av renar innebar ocksa riskmoment for smittspridning.
Renarna samlas vid olika tillfallen under aret i inhdgnader for markning,
skiljning, slakt samt numera aven for stodutfodring — ndgot som ytterligare
okar kontakten mellan individer. Olika renhjordar kan samlas i samma inhig-
nader vid olika tillfdllen och da finns en risk for indirekt smittspridning via
urin, spillning och saliv. Smitta kan ocksa ske via utrustning eller vid anvan-

dande av mobila slakterier.

ANy 3 = =T

Svenska tamrenar hor till samma underart som Norges vildrenar. Sedan hésten 2018 pagéar en
riktad dvervakning med omfattande provtagning av renar och av hdgnade och frilevande hjortdjur.

Foto: Henrik Andrén

30



NATURVARDSVERKET RAPPORT 6896
Avmagringssjuka (CWD) hos hjortdjur

Atgarder

Kan sjukdomen dverforas till manniska?

Det finns inga bevis for att CWD kan 6verforas till manniska. Risken for att
CWD ir en zoonos (sjukdom som kan smitta fran djur till manniska) anses

vara mycket ldg, men kan dnnu inte sikert uteslutas.

| nulaget finns inga bevis for att CWD kan dverforas till manniska. Rekommendationen ar dock att inte
ata kott fran smittade djur.
Foto: Anders Jarnemo

CWD-prionerna finns i de smittade djurens muskler, fett, kortlar, organ, basthud
och hjarnviavnad. Risken for exponering ar saledes stor vid hantering och
fortaring av smittade djur.

En uppskattning tyder pa att 7 000 till 15 000 CWD-smittade djur kon-
sumeras arligen av jagare och deras anhoriga i Nordamerika. Rekommenda-
tionen dr dock att inte dta kott fran djur som testats positiva for CWD.

Behandling saknas

Det finns ingen behandling mot CWD. Forsok med att ta fram vaccin gors,
men i basta fall ligger ett mojligt genombrott i effektiva preventiva och
behandlande metoder flera decennier in i framtiden.

Kan det naturliga urvalet resultera i att individer med motstandskraft mot
CWD utvecklas? Formodligen inte, och i vilket fall inte pa kort sikt. Vilda
populationer av hjortvilt kommer sannolikt inte kunna utveckla resistens
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tillrackligt snabbt. Hos arter med flera varianter av prionproteingenen, kommer
en hogre frekvens av mer resistenta genotyper 6ka och darmed dampa popula-
tionseffekter. Fortfarande dr dock kdnnedomen om olikheter hos prionprotein-
genen ofullstindig, men hittills har man inte funnit ndgon resistent genotyp mot
CWD, utan bara skillnader i mottaglighet och inkubationstidens lingd.

Tidigt agerande avgbdrande

Om man inte vidtar ndgra atgarder i en tidig fas kommer andelen smittade
djur att 6ka, dven om det gar langsamt. Sjukdomen kan ocksa forvintas
spridas over storre geografiska omraden. Att vanta och se, och hoppas att det
ska uppsta resistens i populationen, eller att rovdjur ska ta de smittade djuren
ar inte ett alternativ. Efterhand som CWD etablerar sig kommer det att bli
mycket svart eller omojligt att utrota sjukdomen.

Om CWD etablerats i ett omrade, kan det vara virt att forsoka hindra
spridning genom att skapa fysiska barridrer for vidare spridning. Det kan till
exempel goras genom viltstangsel langs vigar.

Foto: Anders Jarnemo

I Nordamerika har forflyttning av djur mellan hiagn gynnat spridningen

av CWD till nya omraden. I nuldget ar det inte tilldtet att fora in levande
hjortdjur fran Norge eller att flytta hjortdjur fran norra Sverige. Det ar dven
forbjudet att importera, tillverka, silja eller anvinda lockmedel med hjort-
djursurin med ursprung i Norge, norra Sverige eller tredje land (14s mer pa
Jordbruksverkets hemsida).

For att minska risken for att friska djur ska komma i kontakt med smitta
bor man inte ha saltstenar eller utfodringsplatser i omraden med CWD. En
mirkbar och omedelbar effekt av att CWD pavisats skulle darfor kunna bli
andringar i forvaltningsatgarder.
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Kan jakt och rovdjur utrota CWD?

Smittade djur verkar 16pa storre risk att bli tagna av stora rovdjur eller bli fallda
under jakt. Kan selektiv jakt, eller rovdjur, fa bort CWD ur en population? Nej,
sjukdomens lingsamma utveckling med langa inkubationstider dar djur kan
sprida smitta utan att visa tecken pa sjukdom forsvarar detta. Jakt eller pre-
dation kan mojligen bromsa hastigheten med vilken andelen smittade djur
Okar, men inte stoppa utvecklingen.

Andelen smittade djur i ett omrade verkar i liten utstrackning paverkas av
antalet djur. Att minska antalet djur verkar dirmed inte heller vara ett effektivt
satt att bekampa CWD. I USA har detta i regel inte gett ndgon pataglig effekt
alls. Daremot kan en minskning av antalet djur troligen minska risken for
smittoverforing mellan arter.

En annan strategi ar att forsoka skjuta bort alla djur i niromradet dar
man patraffat ett smittat djur. Strategin bygger pa att djuren har begriansade
levnadsomraden, att individer i narheten av varandra ar slikt och loper storre
risk att redan vara smittade. Erfarenheter fran USA gor dock att man far sitta
ett fragetecken for denna metods effektivitet, eftersom det finns en uppenbar
risk att friska djur vandrar in och blir smittade av prioner frin en redan
nedsmittad miljo.

I populationer med litet eller inget utbyte med andra populationer, ar en
strategi att helt enkelt att skjuta bort hela populationen och darefter halla
omrddet fritt frdn hjortvilt i ett antal dr, innan man &terintroducerar eller
tillater naturlig invandring av djur.

Vilka atgarder har vidtagits i Norge?

I Norge tog man beslutet att utrota hela den cirka 2 000 djur stora populationen
av vildren i Nordfjella zon 1, ndgot man blev fardig med under februari 2018.
Omradet ska hallas fritt fran hjortdjur under minst fem ar framover. Planen
ar att ddrefter introducera en ny population vildren nir omradet anses vara fritt
fran smitta. For att forsoka hindra spridning av CWD till narliggande popula-
tioner av vildren och tamren har man dven satt upp stangsel.

I Nordfjella har man ocksa infort restriktioner och rekommendationer for
allminheten avseende att saval manniskor som hundar ska undvika att besoka
kadaver, att man inte ska ta med sig material fran hjortdjur (till exempel fall-
horn eller spillning) ut frdn omradet, samt att man ska tvitta skorna nir man
lamnar omradet.

I det narliggande omradet Nordfjella zon 2, ska ett 6kat jaktuttag av vildren
goras. Detta for att fa in ett stort antal prover for att undersoka om CWD dven
finns i detta omrade.

Norge har ocksa forbjudit utfodring och utplacering av saltstenar for
vilda djur i hela landet, men det dr fortsatt tilldtet for tamdjur. Man har
infort sarskilda restriktioner for transport av hjortdjur och for kotthantering
i Nordfjellaregionen och i Selburegionen.
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Efter att CWD upptacktes satte man i Norge igdng en omfattande provtagning
av ren, dlg, radjur, kronhjort och dovhjort. Efter att fram till i maj 2019 ha under-
sokt nara 75 000 djur, har man funnit 24 djur smittade med CWD, varav

19 vildrenar i Nordfjella med den klassiska smittsamma varianten lik den i
Nordamerika, samt fyra dlgkor och en kronhind med atypisk och spontant
uppkommen CWD.

En viktig del i arbetet mot CWD ir att hélla en kontinuerlig och omfattande
overvakning av halsotillstindet i populationerna av hjortvilt. Detta 6kar mojlig-
heten att upptiacka CWD i ett tidigt stadium for att kunna folja utvecklingen
och sitta in atgarder tidigt.

Vem gor vad i Sverige?

Jordbruksverket ansvarar for 6vervakning av hignade djur. Statens
Veterindrmedicinska Anstalt (SVA) ansvarar for CWD-6vervakningen av
hjortdjur i det vilda, men analyserar alla prover som tas. Livsmedelsverket
ansvarar for provtagning i vilthanteringsanliaggningar och vid renslakt.

Naturvardsverket har huvudansvar for viltférvaltning, men verkar ocksa
for att 6ka kunskapen om viltsjukdomar. P4 hemsidan Krisinformation.se
finns svenska myndigheters samlade svar pa fragor om sjukdomen, lds mer pa:
https://www.krisinformation.se/faqger/chronic-wasting-disease-cwd.

Med start hosten 2018 har en riktad 6vervakning satts igdng, omfattande
hela Sverige. Fram till 2020 ska totalt 6 000 prover tas av renar och av hiagnade
och frilevande hjortdjur. SVA vill girna fa in prover fran djur som visar symp-
tom pa CWD, ar sjuka pa annat sitt eller som exempelvis dodats i trafiken.
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Lankar for aktuell information

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
https://www.krisinformation.se/fager/chronic-wasting-disease-cwd#faq-17858
Jordbruksverket
https://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/djur/sjukdomarochsmitt-
skydd/smittsammadjursjukdomar/tse/avmagringssjukacwd.4.40012a0b154e5
567305bf10f.html

SVA
http://www.sva.se/djurhalsa/epizootier/transmissibla-spongiforma-encefalopa-
tier-tse-och-prioner/chronic-wasting-disease-cwd

Naturvardsverket
https://www.naturvardsverket.se/Var-natur/Djur-och-vaxter/Rad/Sjukdomar/
Chronic-Wasting-Disease-CWD-hos-hjortdjur/

Hjorteviltportalen (Norge)

http://www.hjortevilt.no/skrantesjuke/

35


https://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/djur/sjukdomarochsmittskydd/smittsammadjursjukdomar/tse/avmagringssjukacwd.4.40012a0b154e5567305bf10f.html
https://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/djur/sjukdomarochsmittskydd/smittsammadjursjukdomar/tse/avmagringssjukacwd.4.40012a0b154e5567305bf10f.html
https://www.jordbruksverket.se/amnesomraden/djur/sjukdomarochsmittskydd/smittsammadjursjukdomar/tse/avmagringssjukacwd.4.40012a0b154e5567305bf10f.html
http://www.sva.se/djurhalsa/epizootier/transmissibla-spongiforma-encefalopatier-tse-och-prioner/chronic-wasting-disease-cwd
http://www.sva.se/djurhalsa/epizootier/transmissibla-spongiforma-encefalopatier-tse-och-prioner/chronic-wasting-disease-cwd
https://www.naturvardsverket.se/Var-natur/Djur-och-vaxter/Rad/Sjukdomar/Chronic-Wasting-Disease-CWD-hos-hjortdjur/
https://www.naturvardsverket.se/Var-natur/Djur-och-vaxter/Rad/Sjukdomar/Chronic-Wasting-Disease-CWD-hos-hjortdjur/
http://www.hjortevilt.no/skrantesjuke/

NATURVARDSVERKET
ISBN 978-91-620-6896-7
ISSN 0282-7298

ANDERS JARNEMO, ATLE MYSTERUD, PETTER KJELLANDER, Rapporten uttrycker nod-
MARIA NOREMARK, HAKAN SAND, CAMILLA WIKENROS vandigtvis inte Naturvards-

OCH HENRIK ANDREN verkets stallningstagande.

Forfattaren svarar sjalv for
innehallet och anges vid

Rapporten om chronic wasting disease (CWD), dven kallad referens till rapporten.
avmagringssjuka, har tagits fram pa uppdrag av Naturvardsverket
och dr en sammanstillning av det aktuella kunskapsliget kring
sjukdomen.
CWD har varit kind hos hjortdjur i Nordamerika sedan
1960-talet. I Europa patraffades den forsta gdngen 2016 hos
norska vildrenar. Sedan dess har sjukdomen dven upptickts
hos dlg i Norge, Finland och Sverige, samt hos kronhjort i Norge.
Rapportens sammanfattning finns ocksa i nordsamisk och

engelsk oversittning.

NATUR

VARDS ¢
VERKET

Naturvardsverket 106 48 Stockholm. Besoksadress: Stockholm — Virkesvagen 2, Ostersund — Forskarens vag 5 hus Ub. Tel: +46 10-698 10 00,
fax: +46 10-698 16 00, e-post: registrator@naturvardsverket.se Internet: www.naturvardsverket.se Bestallningar Ordertel: +46 8-505 933 40,
e-post: natur@cm.se Postadress: Arkitektkopia AB, Box 110 93, 161 11 Bromma. Internet: www.naturvardsverket.se/publikationer



	Förord 
	Sammanfattning
	Summary
	Čoahkkáigeassu 
	Bakgrund
	CWD – en prionsjukdom
	Hur uppstod CWD?
	Sjukdomsförlopp och symptom
	CWD i Nordamerika
	Hur kom CWD till Norge?
	Atypisk CWD hos älg och kronhjort

	Hur förs smitta vidare?
	Direkta kontakter mellan djur
	Smittan bevaras i miljön
	Hur sprids smitta till nya områden?
	Hur utvecklas smitta i en population?
	Populationstäthet verkar inte ha stor betydelse
	Låg smittsamhet ger långsam ökning
	Skillnader beroende på ålder och kön

	Hur påverkas bestånden av hjortvilt?
	Skillnader mellan arter i Nordamerika 
	Hur kan svenska populationer påverkas?
	Älg, rådjur, kronhjort och dovhjort – vilka är mottagliga för CWD?
	Långvandringar kan öka spridning
	Framtida utveckling svår att förutspå
	Semi-domesticerad ren

	Åtgärder
	Kan sjukdomen överföras till människa?
	Behandling saknas
	Tidigt agerande avgörande
	Kan jakt och rovdjur utrota CWD?
	Vilka åtgärder har vidtagits i Norge?
	Vem gör vad i Sverige?

	Läs mer
	Länkar för aktuell information




