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Innehåll #3 2026

Ordförande har ordet!
Hej kära medlemmar.
Hösten är på ingående och det känns som att vi står inför en 
riktigt spännande tid tillsammans.

När jag blickar tillbaka på sommaren känner jag framför allt 
stor tacksamhet. Tack till alla er som följer oss, stöttar oss, 
delar våra inlägg och på olika sätt bidrar till vårt arbete. Utan er 
skulle vi inte kunna göra det vi gör. 

Nu väntar ett nytt och stort kapitel. Vi står i startgroparna för 
att förverkliga vår dröm om ett Rescue Center – en trygg plats 
där vi kan ge ännu fler hästar den hjälp, omsorg och kärlek de 
behöver. Det känns både stort och lite overkligt att vi faktiskt 
är på väg dit. Vi hoppas att ni vill följa med oss på resan!

Vill ni samtidigt stötta vårt arbete finns det några enkla sätt: 
förnya ert medlemskap för nästa år, köp vår fina T-shirt och 
vår kalender för 2027. Varje medlem och köp, betyder mycket 
för oss och hjälper föreningen att komma ett steg närmare vårt 
mål.

Så låt oss möta hösten tillsammans. Fortsätt att stötta oss som 
medlem, bär vår T-shirt med stolthet, låt våra fyrbenta vänner 
följa med er genom 2027 och var med och gör vår dröm om 
ett Rescue Center till verklighet.

Tillsammans gör vi skillnad, för hästarna. 

Tillsammans ger vi hästarna den framtid de förtjänar.

Ordförande

OMSLAGET: SHV Ior
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EVENT

Vårevent!
Lördagen den 30 maj blev SHV 
inbjudna att närvara på Hogsta 
Ridsports stora ”Vårevent” Det 
var en inspirerande dag fylld 
med hästkunskap, aktiviteter, 
fina erbjudanden och härlig 
gemenskap.

Under dagen anordnades 
även en rolig guldskojakt på 
anläggningen. Sex guldfärgade 
hästskor gömdes runt området, 
och den som hittade en 
lämnade in den i butikens kassa 
och hade chansen att vinna fina 
priser.

På plats fanns Ylva Pettersson, 
Rebecca Höglind och 
Anette Vilhelmsson för att 
representera föreningen.

Jönköping Horse Show
Svenska Hästars Värn planerar 
att vara med på Jönköping 
Horse Show, 26 – 31 oktober.

I år firar de 10 år och har ett 
fullspäckat schema med roliga 
aktiviteter och tävlingar. De 
blir olika clinics, tävlingar och 
uppvisningar. Efter sju år så 
uppstår även H.M Drottningens 
pris. “I år får den historiska 
damklassen nytt liv genom ett 
samarbete mellan Stockholms 
Fältrittklubb och Jönköping 
Horse Show – med final på 
Elmia!”

Detta vill ni inte missa, och 
inte heller vi. För att vi ska ha 
möjlighet att ha en monter 
på Jönköping Horse Show - 
behöver vi er!

Vi har delat upp dagarna i  
två delar 1000–1500 & 1500–2000 

De pass som vi saknar personer 
på är följande:  
Hela dagen måndag, tisdag & 
lördag.  
Förmiddag på torsdag och 
eftermiddag på fredagen.

Sweden International Horse Show 
Den 3–6 december tar hästarna 
återigen över Strawberry 
Arena för fyra dagar fyllda 
av spänning, hästshow och 
ridsport på högsta nivå. 
Sweden International Horse 
Show bjuder in världseliten 
inom fälttävlan, hoppning, tölt 
och fyrspannskörning.

Givetvis kommer Svenska 
Hästars Värn att finnas på plats 
som vanligt!

Därför söker vi nu dig som vill 
hjälpa till med att bemanna vår 
monter, och hjälpa till med att 
sprida kunskap och information 
om vår förening.

Som volontär för Svenska 
Hästars Värn så måste du vara 
medlem.

Har Du 
möjlighet att 

hjälpa till?
Tveka inte att höra  

av dig till

volontar@shv.org

Låter det  
intressant?

Anmäl dig till  
info@shv.org 

Läs mer om SIHS på  
www.horseshow.se

VOLONTÄRER SÖKES
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Välkommen till SHV:s nya medlemssida
Vi har skapat en ”medlemssida” 
på vår hemsida shv.org. Där 
du som medlem kan logga in 
och ta del av rabattkoder hos 
olika företag ex. Back On Track, 
Kollamasken, Ekholms Prob, 
Stallkaffe och Competition K9.

Där har vi information om de 
hästdjur i föreningen som vi 
inte kan eller får skriva om på 
sociala medier.

För att registrera dig så går du 
in på shv.org

- MEDLEMSSIDA 
- MEDLEMSREGISTRERING 
- FYLL I DINA UPPGIFTER 

För dig som har en fysisk 
medlemstidning - hittar du ditt 
medlemsnummer på baksidan 
av tidningen, vid din adress.

Du som får din medlemstidning 
via e-mail får höra av dig till 
info@shv.org och fråga efter 
ditt medlemsnummer.

Medlemssidan är ett ”Work 
in progress”. Har du frågor, 
vill se något speciellt på 
medlemssidan eller bara har 
tankar och funderingar,  
så tveka inte att höra av dig till  
rebecca.hoglind@shv.org

MEDLEMSREGISTRERING

En present eller julklapp som gör skillnad!
Letar du efter en present eller 
julklapp till någon som älskar 
hästar – eller vill du unna dig 
själv något med mening?

Genom att köpa vår T-shirt 
stöttar du Svenska Hästars 
Värn och deras akuthästar. En 
fin present till en hästälskare, 
en uppskattad gåva till en 
vän – eller varför inte bära 
den själv och visa att du står 
bakom kampen för hästarnas 
välmående?

•		Ge bort en T-shirt med ett 
viktigt budskap 

•		Bär den själv med stolthet.

•		Var med och gör skillnad.

All vinst går till Svenska Hästars 
Värns akuthästar.

En liten gåva kan betyda 
mycket för en häst, så beställ 
redan idag.

T-shirtarna finns i storlek XS, 
S, M och L och beställningen 
skickas till info@shv.org

Pris ink. porto 245 kronor för en 
T-shirt (ex. porto 189 kr).

Nu äntligen är den tillbaka 
– Svenska Hästars Värns populära kalender för 2027!

Efter stor efterfrågan och 
många önskemål från er som 
har saknat vår uppskattade 
kalender med bilder på våra 
SHV-hästar, har vi lyssnat – och 
nu är den äntligen här igen!

Med kalendern får du inte bara 
en vacker kalender att glädjas 
åt under hela året. Ditt köp 
gör också skillnad för våra 
akuthästar. 

Varje kalender du köper bidrar 
till vårt arbete för hästar som 
behöver vår hjälp. Tillsammans 
kan vi göra skillnad för dem 
som inte själva kan säga ifrån.

Köp din kalender för 2027 och 
stöd Svenska Hästars Värns 
akuthästar!

Tack för att du hjälper oss att 
hjälpa hästarna.

Pris inklusive porto 249 kronor 
för en kalender (ex. porto 179 
kronor).

Beställningen skickas till  
info@shv.org
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NYHETSBREV

Vill du BLI EN ”HORSESAVER”
Svenska Hästars Värn, SHV, är 
en ideell förening som funnits 
sedan 1993. Det är Sveriges 
enda djurskyddsorganisation 
för hästar. SHV bedriver 
räddningsverksamhet för 
hästar som utsatts för 
missförhållanden, vanvård eller 
på annat sätt är i en situation 
där åtgärder krävs av etiska 
och/eller djurskyddsskäl, och 
ger dem ett nytt tryggt liv. 
Föreningen övertar ägandet av 
hästar som omhändertagits av 
myndigheterna. Vi rehabiliterar 
hästarna tillsammans med 
veterinär, såväl fysiskt, mentalt 
som känslomässigt, och 
därefter placerar vi ut dem i 
noga utvalda trygga foderhem.

Styrelsen av modell 2026 
klubbade i våras igenom ett 
förslag om att starta Svenska 
Hästars Värn alldeles egna 
Räddningscenter.

Föreningen vill ta ett större 
omtag, rädda fler hästar och ta 
klivet ut i olika sammanhang för 
att engagera fler att bli med på 
vår resa.

SHV har tuffat på under 
många år, räddat många hästar 
och tankarna på ett eget 
räddningsstall har funnits en 
längre tid.

Vi vill mer, rädda fler hästar 
för behovet är så stort. Vi 
vill engagera många fler 
hästälskare, företag, ridskolor, 
andra föreningar och människor 
som liksom vi vill hjälpa, stötta 
och rädda hästar som far illa.

Vårt första nyhetsbrev lyfter 
nu för att landa hos dig. SHV 
behöver dig, hästarna behöver 
dig. Med ett eget stall kan vi 
göra oändligt mycket mer än 
vad vi gör idag. Tänk när vi får 
välkomna en sargad olycklig 
häst till en box i vårt eget 
räddningsstall och tänk att du 
kan bli en del av det.

Det är samhällsansvar, det är 
att bli en förebild, det är att 
möjliggöra det goda.

Det finns flera olika sätt att 
engagera sig på eller ”hänga på 
bygget” av räddningsstallet.

Du kan bli
Medlem via hemsidan

https://www.shv.org/bli-medlem/

Månadsgivare

https://www.shv.org/bli-manadsgivare/

Ge en gåva via swish 

För dig som vill bli
Företagsvän

Samarbetspartner
Sponsor till vårt  
räddningsstall

Kontakta någon av våra 
kontaktpersoner nedan:

andreas.hurtig@shv.org 
cecilia.gidlund@shv.org 

lovisa.rask@shv.org

Tillsammans gör vi skillnad.
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FODERHÄSTHÄLSNING

Foderhästhälsning från  
SHV Billy Boy
Hej alla!

Vi har haft SHV Billy Boy i 13 
år i december(!) Han är en 
underbar liten kompis, 27 år 
ung.

I drygt 4 år bodde han i vårt 
eget stall tillsammans med 

våra två andra hästar. De var 
ett fint gäng som alltid höll 
sams. Men en efter en gick de 
bort av ålder och sjukdomsfall, 
så SHV Billy Boy fick sen flytta 
till en annan gård, där han 
bodde tillsammans med två 
ston i 8 år.

Likadant blev det där, den 
ena efter den andra gick bort, 
så SHV Billy Boy blev ensam. 
Den här gången blev det lite 
jobbigt för honom att flytta, 
efter så många år med det ena 
stoet som fanns kvar till sist på 
gården.

Han fick tillfälligt bo på en 
annan gård i tre månader, 
innan han nu har flyttat till sitt 
förhoppningsvis sista hem, hos 
min dotter och måg på deras 
fina hästgård utanför Örebro.

Den flytten gick väldigt bra, 
han har två andra valacker på 
andra sidan staketet, så han 
är tillfreds. Så småningom 
ska de få gå tillsammans i 
en stor lösdrift, men under 
vinterhalvåret i jättefina boxar.

Jag promenerar eller rider 
honom i de fina omgivningarna, 
han är alltid glad och pigg.

För ett par år sen fick SHV 
Billy Boy diagnosen PPID, men 
svarar fint på medicinen och 
blev med ens några år yngre!

Han är matfrisk och pratig, 
gnäggar ofta högt när man 
ropar på honom, lite mullrande 
och tystare när man kommer 
nära och han vill säga hej.

En riktig goding är han.

Varma hälsningar 
// Marianne Strömberg med familj
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HÖST QUIZ
Äntligen är hösten här; lagom varmt, inga bromsar och en färgsprakande natur. Hösten innebär 
ofta en omställning i utfodringen och inflyttning av nya hästkompisar i stallet. Dagarna blir 
kortare och många aktiviteter måste ske efter mörkrets inbrott. Här följer lite kunskapsfrågor 
med anknytning till hästar och höst. OBS, flera svarsalternativ kan vara rätt! Facit finns på 
baksidan av tidningen. Lycka till!

//Text och foto: Suzanne Fredriksson 

1. Efter betet är det läge att ta träckprov 
före byte av hage. En av de vanligaste 
inälvsparasiterna, sk endoparasiter, hos häst 
är spolmask. Den som sett ett nystan av stora, 
tjocka, vita spolmaskar i träcken glömmer det 
aldrig… Framför allt är det föl och unghästar 
som smittats på betet av överlevande ägg 
från föregående årskull. Du bör misstänka 
spolmaskinfektion om fölet/unghästen har: 

a)	 Förstoppning 

b)	 Hosta och näsflöde

c)	 Klåda 

2. ”Dom är korta å långa å svåra å fånga” 
(vistext) vilket stämmer in på samtliga 
parasiter som en häst kan bära på. Parasiterna 
delas in två huvudgrupper; där endoparasiter, 
inälvsparasiter, redan är nämnd. Den andra 
gruppen benämns ektoparasiter vilket betyder 
att denna ohyra:

a)	 Lever på eller i hud och päls

b)	 Alltid kan drabba flera olika djurslag och 
människor 

c)	 Ofta ger upphov till irritation och klåda 

3. Efter betessäsongen består grovfodret 
till största del av enslige, hösilage eller hö. 
Gräset på betet innehåller betydligt mer vatten 
än skördat grovfoder. I grovfoderanalyserna 
anges fodrets torrsubstans, ts. Gräs har 15 – 25 
procent ts beroende på vädret medan hö har:  

a)	 100 procent 

b)	 84 procent 

c)	 73 procent 

4. Det är vanligt att hästar byter 
uppstallningsplats under hösten. Förutom att 
de ska vänja sig vid en ny miljö innebär det 
även nytt foder. Ungefär hur lång tid tar det för 
en häst att anpassa sig till ett nytt foder?  

a)	 Tre till fyra dagar 

b)	 Ca en vecka 

c)	 Minst två veckor

5. Regn och kyla hör hösten till. När 
behöver hästar extra foder? När är det läge 
att använda täcke? Ni känner säkert igen 
dessa funderingar. En riktlinje att utgå ifrån 
är det som kallas termoneutral zon som avser 
ett temperaturspann där hästen inte behöver 
öka sitt energiintag för att hålla värmen eller 
svettas för att kyla ner kroppen. Utan hänsyn 
till individuella faktorer som ålder mm eller 
nederbörd och vind, är den termoneutrala 
zonen:

a)	 Från plus 30 grader 
till minus 20 grader

b)	 Från plus 25 grader 
till 0 grader

c)	 Från plus 10 grader 
till minus 10 grader



6. Att motionera sin häst i becksvart 
höstmörker kan vara en utmaning. Både när 
det gäller att själv se och bli sedd! Hästarna 
verkar dock inte bry sig särskilt mycket. Ser de 
bättre i mörker än människor? 

a)	 Ja, men bara i skymningsljus 

b)	 Nej, människor har bättre syn i alla 
avseenden

c)	 Ja, hästar är överlägsna människor 
gällande mörkerseende 

7. Alla som kör bil har någon gång blivit 
överraskade av att något rör sig på vägen i 
mörkret. Hundratusentals vilda djur skadas 
eller dödas årligen i trafiken för att de inte 
upptäcks i tid. Hästekipage går det däremot 
att se – om de är utrustade med reflexer! 
På vilket avstånd kan en bilförare se ett 
reflexekipage med halvljus resp. helljus 
påslaget?

a)	 Halvljus 50 meter, helljus 100 meter

b)	 Halvljus 125 meter, helljus 450 meter 

c)	 Halvljus 300 meter, helljus 800 meter 

8. När hösten kommer startar många 
aktiviteter som kurser, träningar eller olika 
typer av tävlingar. Oavsett om du ”bara” 
motionerar din häst eller har speciella mål 
med träningen är det bra att känna till lite om 
hästars puls. Om en häst har 25 slag i minuten 
(spm) betyder det att:

a)	 Den har ett stort hjärta med stor 
slagvolym

b)	 Den har onormalt låg puls

c)	 Den är mycket vältränad 

9. En frisk häst som bara latar sig i hagen 
kan ha lika låg vilopuls som en vältränad häst 
på elitnivå. En normal vilopuls hos en frisk häst 
ligger på 25 – 40 slag i minuten och påverkas 
inte som hos människor av träning. Hur snabbt 
pulsen sjunker efter träning eller tävling ger 
däremot en tydlig vink om hästens kondition 
och hälsotillstånd. Vid hård ansträngning kan 
hästen nå maxpuls. Vad brukar den normalt 
ligga på?  

a)	 100 – 150 spm

b)	 150 – 200 spm

c)	 200 – 240 spm

10. Hubertusjakten i början av november är 
en utbredd tradition inom ridsporten. Ekipagen 
forsar fram i samlad trupp tills mastern ger 
signal att det är fritt fram att fånga ”räven”. 
Jakten är uppkallad efter den Heliga Hubertus 
som levde på 600 – talet. Hur kommer det sig 
att det rids en jakt till hans ära? 

a)	 Han är jägarnas eget helgon 

b)	 Han tog avstånd från grymma jaktmetoder 

c)	 Han var en osedvanligt skicklig ryttare



Jordbruksverkets Nationella 
djurskyddsrapport 2025 
En kort sammanfattning:

Denna rapport innehåller 
en samlad bild av 
kontrollmyndigheternas 
djurskyddsarbete 
under 2025. Syftet med 
djurskyddskontrollerna är 
att verifiera efterlevnaden 
av djurskyddslagstiftningen i 
landet.

Länsstyrelsen hanterar fler 
ärenden och gör fler kontroller.
Under 2025 använde 
länsstyrelserna totalt 176 
årsarbetstimmar för hela 
djurskyddsverksamheten 
exklusive förprövning av 
djurstallar. Det ligger i samma 
storleksomfattning som tidigare 
år.

•	Länsstyrelserna genomförde 
totalt 8713 fysiska kontroller 
under 2025, vilket är en 
ökning med knappt 900 
kontroller jämfört med de 
7840 kontroller som utfördes 
2024. 

•	Det kom in 16 032 klagomål 
till länsstyrelserna under 2025 
vilken är den högsta noterade 
antalet hittills.

•	Länsstyrelserna fattade 
totalt 3629 beslut av 
olika slag inklusive 530 
åtalsanmälningar. 

•	Länsstyrelserna fattade 351 
beslut om djurförbud, vilket 
är en ökning jämfört med 
tidigare år.

Länsstyrelsernas samtliga 
arbetsinsatser, det vill säga 
olika former av bland annat 
kontroller och beslut relaterade 
till djurskydd, uppgick till totalt 
25 200 under 2025. Detta är 
den högsta siffran sedan denna 
började tas fram 2015.

Hästar:
Under 2025 genomförde 
länsstyrelserna 1224 kontroller 
av hästhållningar. Antalet 
kontroller har minskat stadigt 
från 2013 då 3200 kontroller 
gjordes till cirka 1200 kontroller 

per år från 2021. En stor del 
av minskningen beror troligen 
på att klagomålsärenden 
sedan 2017 i stor utsträckning 
utreds och handläggs 
administrativt från kontoret. 
Den vanligaste typen av 
kontroll vid hästhållning under 
2025 var rutinkontroller av 
tillståndspliktig djurhållning 
följt av kontroller efter inkomna 
klagomål.

Brister rörande kraven på 
inredningens utformning 
avseende skaderisker.
Andelen brister vad gäller 
kraven på inredningens 
utformning avseende 
skaderisker är fortsatt mycket 
hög och ligger på en betydligt 
högre nivå än de övriga tre 
vanligaste bristerna för häst. 
Andelen kontroller med brister 
har varierat mellan 35 och 49 
procent och låg under 2025 
på 45 procent. Länsstyrelsen 
uppger att kunskapsbrist hos 
en del hästägare kan leda till 
att risker i hästens närmiljö inte 
förutses och därmed riskerar ge 
upphov till skador. De bedömer 
också att bristerna kan bero på 
att många hästar hålls i äldre 
stallat som inte är tillräckligt 
välanpassade för hästar, samt 
att många saknar tillräckliga 
ekonomiska förutsättningar.

Brister rörande kraven för 
hållande av utegångsdjur.
Under 2025 identifierades 
brister i kraven för hållande av 
utegångsdjur i 21 procent av 
de genomförda kontrollerna, 
vilket är en relativt hög andel. 
Länsstyrelsen ser att det 
kan vara allt från avsaknad 
av ligghall till en för liten 
eller på annat sätt bristfällig, 
felkonstruerad eller skadad 
ligghall. Brist på torr och ren 
liggplats förekommer också.

RAPPORT

Länsstyrelserna genomförde fler djurskyddskontroller under 2025, samtidigt som 
antalet inkomna klagomål och beslut om djurförbud ökade.
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Brister rörande kraven kring betesmarker, 
stängsel mm.
Brister rörande betesmarker, rastgårdar, 
markytor och stängsel sågs vid 20 procent 
av kontrollerna under år 2025. Även denna 
kontrollpunkt omfattar flera typer av brister. 
Det kan handla om att hagen är för liten, dåligt 
sträckta stängel, veka staketstolpar eller att 
markytorna är leriga och upptrampade. Det 
förekommer även att balplast eller nät finns kvar 
på hösilagebalar, samt andra skaderisker eller 
ovidkommande föremål i hästarnas hage.

Brister rörande att liggytor inte hålls rena och 
torra.
Under 2025 ses brister vid 16 procent av 
kontrollerna angående att liggytor inte hålls rena 
och torra, samt inte är anpassade efter djurslag 
och stallklimat. Det är den lägsta andelen sedan 
2013. Enligt länsstyrelsen är detta vanligast 
hos djurhållare med hobbyhästar. Orsaken kan 
vara dåliga rutiner för mockning av box/ligghall 
samt otillräcklig eller avsaknad av ventilationer 
i stallbyggnaden. Brist på strö på grund av att 
priset på halm och andra strömedel de senaste 
åren har ökat i kombination med att många har 
sämre ekonomi kan ha lett till att hästhållare 
minskar användningen av strö.

Branschinitiativ för bättre efterlevnad
Svensk Travsport driver sedan 2014 ett 
djuromsorgsprogram ”Travhälsan” som 
bland annat innebär att regelbundna 
kontroller av djurhållningen görs hos 
licensierade travtränare. Hästhållningen på 
uppstallningsplatsen kontrolleras mot gällande 
djurskyddsbestämmelser och sportens egna 
regelverk, så kallade campkontroller.

År 2025 genomförde Svensk Travsport 824 
campkontroller. De ser liknande brister i 
hästhållningen som länsstyrelsen konstaterar vid 
den offentliga kontrollen. Travsporten arbetar 
med information och rådgivning samt vid behov 
även uppföljning för att förbättra hästhållningen 
om djurskyddsbrister uppdagas. Resultaten 
ligger också till grund för utbildningsinsatser 
från förbundets sida. Under 2025 infördes 
en obligatorisk fortbildning för travtränare i 
samband med licensförnyelse, som är kopplade 
till hästvälfärd.

Svenska Ridsportförbundets distrikt besöker 
minst var tredje år samtliga anslutna 
föreningar. År 2025 har SvRF:s distrikt besökt 
138 föreningar. De ser liknande skaderisker i 
hästhållningen som länsstyrelsen konstaterar vid 
offentliga kontroller.

//Källa: Jordbruksverket

RAPPORT GÅVOR

Gåvor
Alla gåvor på 1000:-  
och upp tackar vi för  

här i tidningen.

Om ni inte vill att erat  
namn ska vara med så  
skriv att gåvan ska vara  

anonym.

Stort tack till
Iris Palmgren

Inomec AB

Stora Uringe Ryttarförening

Home Grown by Front AB

Rune Nygren

Svensk Travsport

Andreas Hurtig

Tack till
Annika Palm

Marie Bjereld Demker

Till minne av
Charlotta

E Ernblad

Ann-Britt Hedberg

Göran Svensson

Ingegerd Heimdahl

Myrrhal

Kiki

Grattis till 
Ytte Posse 80-år

Foto: Ilona F
rey from
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VANVÅRDSFALL

Anmäld hästhållning granskades 
på nytt efter fortsatta larm
I maj i år kontaktades vi via 
Facebook av en person som 
berättade att hon hade gjort 
en anmälan till länsstyrelsen 
gällande en kvinnas 
hästhållning. Den första 
anmälan gjordes i början av 
2025, men ärendet avslutades 
utan vidare åtgärd. Därefter 
lämnades en ny anmälan in. 
Enligt uppgift har även andra 
personer anmält hästhållningen 
till både länsstyrelsen och 
polisen.

Ärendet gäller sju arabhästar 
som enligt anmälaren hade 
kraftigt eftersatta hovar, var 
smala och hölls i hagar med 
taggtråd. Anmälaren uppgav 
även att ett föl under ett 
tidigare år ska ha skadat sig 
så allvarligt på taggtråden att 
det avled, samt att flera andra 
hästar ska ha ådragit sig skador 
på stängslet.

Länsstyrelsen genomförde en 
kontroll på plats i slutet av april. 
Vid inspektionen konstaterades 

att samtliga hästar var i behov 
av hovvård. Efter att hästägaren 
verkat hovarna och skickat in 
kompletterande fotografier 
avslutades ärendet.

Därefter har vi fortsatt att få 
uppdateringar från anmälaren. 

Enligt dessa uppgifter finns det 
fortfarande hästar med hovar i 
behov av verkning, hästar som 
hålls i hagar med taggtråd samt 
några individer som uppges ha 
börjat tappa i hull. Hästägaren 
har lagt ut samtliga hästar till 
försäljning. Per den 4 augusti 
förefaller endast en häst ha 
blivit såld. En hingst, ett sto och 
ett föl uppges fortfarande gå i 
en hage med taggtråd.

Svenska Hästars Värn har 
vidarebefordrat samtliga 
tillgängliga uppgifter till 
länsstyrelsen. Länsstyrelsen 
gjorde en kontroll på plats i 
slutet på juli, där anmärkte 
det på att hästar gick i 
taggtrådshage och att hovarna 
behövde verkas. Efter det 
besöket flyttade ägaren 
hästarna till en hage utan 
taggtråd och hästarnas hovar 
verkades. Ärendet avslutas 
efter det.

//Rebecca

12  |  Andra Chansen #3 2026



VANVÅRDSFALL

Länsstyrelsen följer upp ärende 
om ensam hästhållning
I slutet av maj 2026 
kontaktades Svenska Hästars 
Värn av en person som 
tidigare gjort en anmälan 
till länsstyrelsen gällande 
en ensam ardennerhäst som 
enligt anmälaren inte hölls 
i enlighet med gällande 
djurskyddslagstiftning. 
Anmälaren sökte råd och stöd i 
ärendet.

Enligt anmälaren 
uppmärksammades hästen 
första gången i oktober 2025. 
Redan då hölls hästen ensam 
utan kontakt med andra 
hästar. Vid ett nytt besök i 
februari 2026 konstaterades 
att situationen var oförändrad. 
Ägaren uppgav då att han 
undersökte möjligheten att 
köpa ytterligare en häst.

Vid samma tillfälle noterade 
anmälaren att hästens hovar 
var mycket eftersatta, med 
kraftigt övervuxna och skadade 
hovar. Hästen stod dessutom 
uppbunden i ett stall på ett 
sådant sätt att den inte kunde 
lägga sig ned eller sträcka på 
sig, vilket inte är förenligt med 
de föreskrifter som reglerar 
hästars stallmiljö.

Anmälaren uppger vidare 
att hon vid försök att föra 
en dialog med hästägaren 
upplevde att han avfärdade 
hennes synpunkter. Ägaren 
ska bland annat ha uttryckt 

att arbetshästar inte 
behöver skötas på samma 
sätt som ridskolehästar, 
att tandkontroller inte är 
nödvändiga och att han 
bedömde att hästen mådde 
bra. Han uppgav även att 
han hade fått dispens från 
Jordbruksverket att hålla 
hästen ensam. Anmälaren 
kontrollerade denna uppgift, 
men någon sådan dispens 
kunde inte styrkas.

Länsstyrelsen gör ett försök till 
kontroll men ingen person var 
hemma och kontrollen kunde 
då ej genomföras. 

Svenska Hästars Värn 
genomförde därefter ett 
eget besök. Vid besöket 
konstaterades att hästen 
fortfarande gick ensam och 
att hovarna var i dåligt skick. 
Hästen befann sig då på 
sommarbete. Representanten 
för SHV samtalade först med 
de personer som hade hästen 
på bete, och efter en stund 
anslöt även hästägaren. Han 
uppgav att han själv verkade 
hästens hovar och att han 
avsåg att göra detta omgående. 
Han berättade även att han 
letade efter en ytterligare 
ardennerhäst men att de hästar 
han hittat fanns på alltför långt 
avstånd. Vidare uppgav han att 
han redan hade haft kontakt 
med Länsstyrelsen.

Efter besöket gjorde Svenska 
Hästars Värn en ny anmälan till 
Länsstyrelsen med anledning av 
hovarnas skick och att hästen 
fortfarande hölls ensam. Utifrån 
de uppgifter som framkommit 
bedöms hästen ha hållits ensam 
i närmare ett och ett halvt år.

Länsstyrelsen tog därefter 
telefonkontakt med hästägaren. 

Han uppgav att han hade 
verkat hästars hovar i 50 år 
och ansåg sig ha tillräcklig 
kompetens. På myndighetens 
begäran skickade han in 
fotografier av hovarna, vilka då 
bedömdes vara i gott skick.

Myndigheten har gett 
hästägaren till september att 
ordna sällskap åt hästen och 
planerar att genomföra en 
ny kontroll i samband med 
installningen under hösten. 

//Rebecca
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TILL MINNE AV

Till minne av SHV Lucy
f. 2006 -  2026
SHV Lucy föddes med 
sadeltvång. Därav såldes hon 
från sin uppfödare till en person 
som sen sålde henne vidare 
till en minderårig person. Det 
visade sig senare att mamman 
hade djurförbud och skrev alla 
djuren på sin dotter.

Vid omhändertagandet var SHV 
Lucy högdräktig pga. att de 
haft en hingst i samma hage. 
Hennes hovar var kraftigt ner 
verkade av ägaren så SHV Lucy 
var då halt på alla fyra. Svenska 
Hästars Värn fick frågan att ta 
emot henne och hon flyttades 
snabbt till ett akuthem som 
hade vana av ston som skulle 
föla. Drygt en månad senare 
tittade en mycket långbent SHV 
Piggelin ut!

SHV Lucy kom till mig i samband 
med en veterinärutredning 2017 
och blev därefter kvar hos mig 
och mina hästar.

Hon har sedan dess varit 
flockens mamma och tagit 
hand om både de nya hästarna 
som kommit och blivit som en 
extramamma till fölen. Alltid så 
vänlig och omhändertagande. 

SHV Lucy var också flockens 
språkrör. Vet inte hur många 
gånger hon kom upp från 
hagen och ställde sig ensam 
vid grinden och gnäggade och 
stirrade på mig tills jag kom. 
Först förstod jag inte, men 
insåg snabbt att hon alltid ville 
förmedla något. Antingen var 
vattnet slut eller så tyckte hon 
det var dags att byta till ny 
hage med mer gräs. SHV Lucy 
har lärt mig att lyssna på vad 
hästarna faktiskt försöker säga, 
bara vi är villiga att lyssna. Det 
är inte alltid så lätt och långt 
ifrån alla är så tydliga som SHV 
Lucy.

Sista året förändrades SHV 
Lucy sakta. Hon fick en allergisk 
reaktion av mygg, lymfangit, 
tänder som gick sönder och 
såg mer och mer trött ut. 

Beslutet var ett av de svåraste 
jag tagit. Men det var dags att 
låta henne lämna. Det sista jag 
ville var att hon skulle må dåligt 
den sista tiden så vi valde att 
avsluta innan det blev sämre.

Tack för allt du lärde mig om att 
lyssna och läsa av er.

SHV Lucy, saknar din 
klokhet, godhet, öronfladder, 
utstrålning och tysta mullrande 
gnäggningar när man kom.

Du kommer saknas mig för 
evigt.

SHV Lucy blev 20 år och 
galopperar nu dundrande över 
vida ängar i full fart! Det bästa 
du visste!

// Carina
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Till minne av 
SHV Alladin
f. 1997 -  2026
Tack för alla stunder, alla minnen och all 
den kärlek du gav. Du lämnade hovspår 
i våra hjärtan som aldrig kommer att 
försvinna.

Sov gott, fina SHV Alladin. Du är för 
alltid saknad, älskad och ihågkommen. 

// Styrelsen

TILL MINNE AV

EN DAG

SHV Izabell hos tandläkaren
SHV Izabell har varit hos 
tandläkaren och fått sina 
framtänder undersökta 
och behandlade efter en 
tandskada på ena framtanden. 
Bilderna visar hur veterinären 
noggrant undersöker och 
behandlar hennes tandskada. 
Regelbundna kontroller är en 
viktig del hästens välmående 
och bidrar till både god hälsa 
och ökad komfort.

Besök av equiterapeuten
Ett av SHV akuthem har haft 
besök av equiterapeuten Monika 
Rinne för en genomgång av 
kropp och rörelsemönster. 
Genom behandling och kontroll 
av muskler, leder och rörlighet 
kan eventuella spänningar 
och låsningar upptäckas och 
åtgärdas i tid. Regelbundna 
besök hjälper hästen att må bra 
och kunna prestera på bästa 
sätt.

Från vänster: SHV Chanel, SHV Chili, SHV Samelle och SHV Hasselnöten får besök 
av equiterapeuten.
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Vill du göra en insats? 
Kontakta: Anette Vilhelmsson, 076-100 94 34, anette.vilhelmsson@shv.org
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Avsändare: Anette Vilhelmsson, Svinnegarn Hållingsbo 3, 745 93 Enköping


