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FÖRSLAG TILL FÖREDRAGNINGSLISTA 
  

 § 1 Mötets öppnande 

 § 2 Godkännande av röstlängd 

 § 3 Val av ordförande och sekreterare för mötet 

 § 4 Val av två protokolljusterare, tillika rösträknare 

 § 5  Frågan om mötets behöriga utlysande 

 § 6  Fastställande av föredragningslista 

 § 7 Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för 2023 

 § 8 Revisorernas berättelse 

 § 9 Fastställande av balans- och resultaträkning samt beslut om behandling av 

verksamhetsårets resultat 

Styrelsens förslag: årets resultat belastar det egna kapitalet 

 § 10 Fråga om styrelsens ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2023 

 § 11 Fastställande av medlemsavgifter för 2025 

 Styrelsens förslag: Familj inkl aktiva spelare (boende på samma adress) upp till 14 år 

550 kr, Aktiva spelare som under året fyller 15 år eller äldre 400 kr, Aktiva spelare 

upp till 14 år 300 kr, Stödjande medlem 250 kr. 

 § 12 Val av: 

- Föreningens ordförande för en period av 1 år 

- 3 ordinarie styrelseledamöter för en period av 2 år 

- 3 suppleanter för en period av ett år 

- 2 revisorer samt en revisorssuppleant för en period av 1 år 

- 2 ledamöter till valberedningen, varav en ordförande, för en period av 1 år 

- Ombud till de församlingar föreningen har rätt att vara representerad 

 § 13 Antagande av verksamhetsplan och budget för föreningen för verksamhetsåret 2024 

 § 14 Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner  

 § 15 Övriga frågor (ej beslut) 

 § 16 Mötets avslutande 
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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR VERKSAMHETSÅRET 2023 
 

Styrelsen i Dalhem Idrottsförening, organisationsnummer 834000-0341, lämnar härmed följande 

verksamhetsberättelse med tillhörande revisionsberättelse och årsbokslut för verksamhetsåret 

2023. 

STYRELSEN OCH ANSTÄLLDA 
 

Föreningen har under verksamhetsåret från föregående årsstämma haft 13 protokollförda möten. 

Föreningen har under året också haft ett antal ledarmöten, planeringsmöten inför aktiviteter samt 

möten med andra fotbollsföreningar med mera. 

Styrelsen   Nils-Eric Folebo Lundberg ordförande 

Roger Bendelin  vice ordförande,  

Bella Nilsson damansvarig 

Tova Ahl 

 Magnus Köhler anläggningsansvarig  

 Jenny Melin sekreterare 

 Liselott Rubbestad sponsoransvarig 

John-Erik Larsson suppleant, kassör 

 Magnus Larsson suppleant 

 Tobias Dahlby suppleant 

Kim Hermansson suppleant, IT-ansvarig 

Revisorer  Mats Bondesson 

Thomas Nygren 

Marina Liljegren suppleant   

Valberedning  styrelsen 

 

Föreningen har under året haft fyra anställda: 

- två vaktmästare på deltid (sammanlagt 1,5 dagar per vecka) 

- en vaktmästare, 75 %, huvudsakligen finansierad via lönebidrag 

- en ekonomiansvarig, 30 %, huvudsakligen finansierad via lönebidrag 

Dessutom har en person arvoderats som tränare/ledare i damlaget. 

Övriga fantastiska insatser som tränare, ledare, spelare, som andra funktionärer och i styrelse, har 

inte varit arvoderade. 
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ORDFÖRANDEN HAR ORDET 

 
Då är det dags att lägga året 2023 till handlingarna. Ett år där jag gör mitt första år som ordförande i 

klubben. Dalhem är en spännande klubb att komma till som har en lång och spännande historik. 

Vad har då hänt under förra året? Damlaget krigade på i sin Stockholms serie och låg länge bra till i 

toppen men tappade tyvärr lite på slutet. Herrlaget krigade på i sin serie och genomförde alla sina 

matcher trots att det ibland var svårt att få tag i spelare. 

Vi hade 5 barn- och ungdomslag som har spelat allt från 3 mot 3 till 9 mot 9. Inget slår glädjen när 

man ser våra små knattar springa ut på det gröna nyklippta gräset och sparka på bollen. Kanske inte 

alltid bollen sparkas åt rätt håll men det är inte så viktigt. Det bästa är ju att få hänga med sina 

kompisar. 

Nu tittar vi fram mot 2024 och vad det året innehåller är det ingen som vet. Jag gissar att det 

kommer säljas en hel del glass och kaffe i kiosken. Vi kommer ha familjemedlemmar i alla åldrar som 

kommer heja på sina små och stora fotbollsstjärnor.  Vaktmästarna kommer köra många mil när 

gräset ska klippas. Många mål kommer det nog att göras på alla planer. En sak vet jag dock om 2024, 

vi kommer få en ny fin kiosk/kök i klubbhuset som vi alla förhoppnings kommer känna glädje av att 

vistas i. 

Nils-Eric Folebo Lundberg 

Ordförande Dalhem IF 

 

LAGEN OCH ÖVRIGA HÄNDELSER UNDER VERKSAMHETSÅRET 2023 
 

Seniorfotbollen 

Dam 

Säsongen 2023 började med en utmaning; vår fantastiska trupp bestod av många nya spelare från 

flera olika klubbar. Väl under säsongen har tjejerna successivt lyckas skapa och forma två trupper till 

en stabil och givande trupp. En nyckelfaktor som varit en självklar regel i Dalhems senaste säsonger 

är lagets förmåga att ha roligt, bra sammanhållning och framförallt vara delaktig- allt från på 

träningar, lagarbete med loppis och försäljning till våra höjdpunkter på torsdagar under säsongen då 

vi käkar middag och har matchförberedande teori.  

I division tre slutade vi på en tredje plats, vilket vi skall vara nöjda och stolta över. Likaså blev det en 

tredje plats i division fyra- en bra säsong helt enkelt!  

Tjejerna vann även futsalserien, - för tredje året i rad (!!!).  

Vi ser fram emot kommande säsong och dess nya utmaningar som vi står inför! Ledarna och 

tränarna bestod av Peter Rudberg, Lars Gustafsson, Mathias Lind, Åsa Nilsson och Bella Nilsson.  

Inför Säsong 2024 tackar Mathias för sig och Per Othberg kommer in i ledar/tränarstaben!  

Mvh Bella 

Herr 

Herrlaget har under 2023 spelat 10 matcher i futsalserien div 3. Vi har även deltagit i Destination 

Gotland cup med två lag . Inför seriestarten har vi försökt att träna en gång i veckan.  

Div 5 serien startade rekordtidigt redan den 23 april med premiär på Barlingbo IP serien avslutades 

efter 22 omgångar den 29 okt.  
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Det var stor omsättning av spelare under säsongen, hela 42 st deltog i seriespel. 

Säsongen avslutades med middag och prisutdelning . Priser utdelades till Martin Olsson och Erik 

Kellström för bästa spelare. Martin Olsson fick även pris för bästa prestation med motivering bra 

lagkamrat och en positiv ledare på plan. Erik Kellström fick pris som bäste målskytt med 7 mål i futsal 

och 25 mål i div 5. Tack för året 2023. 

Mvh Lasse Kellström 

Ungdomsfotbollen 

PF2017-18 

PF-17/18 har numera två ledare, jag och Nicke Nordgren. Vi har under 2023 tränat en gång i veckan, 

lördagar 10-11 på Dalhem IP ca maj-okt. Därefter har vi fortsatt med en gång i veckan, lördagar 10-

11 men då inomhus i dalhemsgymnastiksal. Varierat antal på träningarna under året med allt mellan 

5-10 spelare per tillfälle.  

Mvh Josefine Uddin 

PF2015-16 

Under vintern så tränade vi i gympasalen i Dalhem 1 gång i veckan. När vädret tillät så började vi 

träna ute på Dalhem IP 1 gång i veckan där vi var som mest 14 spelare! Vissa helger var det 

sammandrag 3 mot 3 som avslutades på Gutavallen med ett sammandrag där dom fick möta andra 

lag som dom ej hade mött tidigare.  

Mvh Tobias & Olof 

P2013-14 

Vi började året som ett blandlag med både killar och tjejer.  

Någon gång under mitten av säsongen så delade vi upp oss och bildade 2 olika lag där jag 

tillsammans med Erik Lundqvist tränade killarna.  

Jag tycker att vi har utvecklats som lag och spelarna är mellan 9-11 år. Säsongen började lite knackigt 

men vi höll modet uppe och mot slutet av säsongen såg det betydligt bättre ut där det känns som att 

vi håller jämna steg med de flesta lagen i serien.  

Det var det sista året vi spelade 5-manna. Nu väntar 7-manna och spelarna verkar nyfikna på hur det 

skall bli ;)  

Mvh John 

F2012-13-14 

Året började med att vi tränade tillsammans i vårat PF-lag 13-14. Vi tränade på 2 dagar i veckan inför 

kommande sammandrag våren/sommaren 2023 och vi blev fler och fler tjejer i vårat mixlag.  

Helt plötsligt hade vi lyckats få ihop så många tjejer att jag bröt ur ett eget flicklag, vi fortsatte då att 

träna 1 dag i veckan som mixat lag och 1 gång i varannan vecka tränade tjejerna själva, då kom det 

till ännu lite flera på träningarna som endast var för tjejerna. 

Efter sommaren så bestämde jag och John Jakobsson att vi skulle dela på lagen helt och hållet och 

började träna på olika dagar.  

Vi har haft superkul detta år. Utöver träningarna har vi spelat totalt 5 sammandrag 5mot5 

tillsammans med Lärbro IF, Visby Bois, Väskinde AIS, den 24/9 så höll vi i ett eget sammandrag på 

Dalhems IP Vilket var väldigt lyckat.  

Vi är i skrivande stund totalt 13 aktiva spelare, det var 3-4 aktiva spelare vid början av 2023.  

Vi avslutade 2023 med att tillsammans åka till Visby för att bowla och äta pizza.  

Inför Säsongen 2024 så var Erik Lundquist tvungen att lämna laget hastigt. Jennie Björk, Marlene 

Lautin, Jimmy Lindman har tagit vid nu i början för att styra laget åt rätt. 

Mvh Erik Lundquist 
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P2009-10 

Under 2023 så startade vi ett samarbete mellan Roma IF Och Dalhem IF då båda lagen tappat lite 

folk inför säsongen. Vi har varit ca 10 dalhemspelare och ca 14 Romaspelare som tränat tillsammans 

i både Dalhem och Roma. Samarbetet har funkat mycket bra mellan både spelare och ledare. 

Vi har haft 2 lag i seriespel, ett lag i P13 och ett lag i P14 – där vi stärkte upp med 08:or från Roma IF. 

Grabbarna har gjort det jäkligt bra under året där vi sett en bra utveckling och där vi haft bra 

matcher. Förutom fotbollen har vi haft Pizzakväll i Dalhem i samband med en landskamp och 

övernattning i Roma efter säsongen.  

Mvh Roger & Jimmy 

F2009-11 

Dalhem F09-11 består av ett tjugotal tjejer. Under 2023 spelade vi ihop i DG Cup i januari och under 

utomhussäsongen spelade vi niomanna i F13-15.  

För teambuilding så har vi även kört strandfotboll i Åminne, träffats och sett VM-matcher samt haft 

övernattningar under läktaren. Tränare har varit Daniel Eklund och Erika Svensson, med stöd av 

Jeppa och Anders. Inför 2024 tror vi på ett liknande upplägg och ser dessutom ut att utöka truppen 

med några till spelare. 

Mvh Erika & Daniel 

Fotbollsskolan 

Under midsommarveckan genomfördes som vanlig Svenska Fotbollförbundets fotbollsskola. Ca 35 

barn deltog i aktiviteten – en blandning av fotbollsträning och lekar. Tillsammans med mer erfarna 

ledare deltog också Dalhem IFs äldre ungdomar som ledare, en viktig första erfarenhet av ledarskap.  

Idrottsplatsen 

De projekt som påbörjades av vaktmästarna under förra året har fortsatt under 2023: färdigställt 

verkstan,  flyttat och gjort nytt kontor, rivit köket och påbörjat renoveringen av nytt kök och kiosk. 

Som en del av elbesparingsåtgärderna har vi bytt ut alla lysrör till led.  

Även i år har vi haft flera besök under sommaren av fastlandsklubbar som använt idrottsplatsen för 

träningsläger. Bland annat anordnade Djurgårdens akademi en fotbollsskola.  

Under våren genomfördes en städdag där ca 70 medlemmar engagerade sig att på olika sätt rusta 

anläggningen inför säsongen.  

Loppis 

Under 2023 genomförde vi enligt tradition vår stora loppis med stor uppslutning av både 

medlemmar och besökare. Trots att det stundtals kom fler besökare än vi hade parkeringar till 

lyckades vi med hjälp av frivilliga lösa alla problem. Både besökare och utställare på 

bakluckeloppisen var mycket nöjda med dagen.   

Kansli  

Under året har vi arbetat vidare med att förenkla och effektivisera de olika administrativa rutinerna, 

både för lagen och för föreningen som sådan. Ju mindre tid ledare och funktionärer behöver lägga 

på sådana uppgifter, desto mer tid kan ägnas åt fotbollsverksamheten. Under året har vi gått över 

helt till laget.se, såväl för intern kommunikation inom lagen och klubben och därmed även utvecklat 

en ny hemsida. 
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Medlemmar 

Dalhem IF har under året haft totalt 323 medlemmar. Av dessa är 145 st bidragsberättigade mellan 

7-20 år, fördelat på 59 st män och 86 st kvinnor.  

Medlemsavgiften har under 2023 varit; familj 500 kr, aktiv spelare som under året fyller 15 år eller 

äldre 350 kr, aktiv spelare under 15 år 250 kr, stödjande medlem 200 kr. 

 

FÖRENINGENS EKONOMI 
 

Föreningens ekonomi är bra, tack vare att vi har en bra kontroll över hur vi ligger till ekonomiskt och 

inte tar risker med föreningens resurser. Under året har föreningen fått bidrag för höga elkostnader 

och ett investeringsstöd för elbesparingsåtgärder. Detta tillsammans med övriga bidrag, bra ränta på 

banken, effektivare medlemsavisering och loppisöverskott har gjort att föreningen har klarat årets 

kostnader. De flesta lagen har haft en bra ekonomi som har gett ett överskott i deras lagkassor. 

 

VERKSAMHETSPLAN FÖR VERKSAMHETSÅRET 2024 
 

Under verksamhetsåret 2024 kommer föreningen bland annat att lägga fokus på följande 

aktiviteter: 

 Utvärdera strategin för perioden 2019-2023 och ta fram en ny för kommande period. 

 Utveckla de föreningsgemensamma aktiviteterna och samarbeten mellan de olika 

lagen 

 Fortsätta Stärka och utveckla samarbetet med andra föreningar 

 Färdigställa arbetet med ny kiosk/kök 

 Projektera för en bevattningsdamm  

 Planera för nytt avlopp 

 Genomföra bland annat följande aktiviteter 

o Genomföra städdag på våren  

o Dalhemdagen med syfte att rekrytera nya barn—och ungdomsspelare 

o Genomföra Loppisen i juli  

o Gemensam säsongsavslutning för alla lag i september 

o Genomföra ledarträffar 
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BUDGET FÖR VERKSAMHETSÅRET 2024 

 

Intäkter (kronor) 

Medlemsavgifter                      45 000:- 

Sponsorer                                150 000:- 

Övriga lagintäkter                  319 000:- 

Kiosk                                        50 000:- 

Försäljning kläder                     24 000:- 

Uthyrning                                 50 000:- 

Loppis  150 000:- 

Driftbidrag                               152 000:- 

Resebidrag                                 62 000:- 

LOK-stöd                          90 000:- 

Lönebidrag                                256 000:- 

Övriga bidrag och intäkter      100 000:-                    

Totala intäkter   1 448 000:-- 

 

 

 

Kostnader (kronor) 

Lagkostnader 

- Tränare domare, resor  avgifter m m  400 000:- 

- Inköp kläder                                  60 000:- 

Inköp kiosk                                    25 000:- 

Kostnader idrottsplatsen. 

 drivmedel sopor, försäkring m m      220 000:- 

Bokföring kontor mm.                 90 000:- 

Vaktmästare                                 465 200:- 

Ekonom  187 800:-                  

Totala kostnader  1 448 000:-            

 

Resultat   +/-    0:- 

  


