
 

 
Nya nationella spelformer 2018 

 
- en sammanfattning för spelare, ledare 

och föräldrar  
 
 

 

 
 

 
 
 



 

Spel 3 mot 3 

Sammanfattning från Svenska fotbollförbundet gällande spelformen 3 mot 3. 

 
 
Förtydligande 
 
Flygande byte får göras under spelets gång. Eventuella byten ska ske vid sidlinje. 
Ledare är ansvarig för  spelarnas  speltid. Domaren sköter  matchens  speltid. 
Dösjöbro IF kommer ha minst ett nät att tillgå (mer information kommer senare). 
 
 
 

 



 

 
 

Spel 5 mot 5 
Sammanfattning från Svenska fotbollförbundet gällande spelformen 5 mot 5. 

 
 
Förtydligande 
 
Flygande byte får göras under spelets gång. Eventuella byten ska ske vid sidlinje. 
Ledare är ansvarig för  spelarnas  speltid. Domaren sköter  matchens  speltid. 
Dösjöbro IF kommer eventuellt ha nät att tillgå. (mer information kommer senare). 
 

 



 

Spel 7 mot 7 
Sammanfattning från Svenska fotbollförbundet gällande spelformen 7 mot 7. 

 
 
Förtydligande 
 
Flygande byte får göras under spelets gång. Eventuella byten ska ske vid sidlinje. 
Ledare är ansvarig för  spelarnas  speltid. Domaren sköter  matchens  speltid. 
Ledare är ansvarig för att retreatlinje markeras ut och att material finns (stora koner). 
Dösjöbro IF kommer enbart spela på stor planyta i åldern 10-12 år (hemmaplan). 
 
 

 



 

Spel 9 mot 9 

Sammanfattning från Svenska fotbollförbundet gällande spelformen 9 mot 9. 

 
 
 
Förtydligande 
 
Flygande byte får göras under spelets gång. Eventuella byten ska ske vid sidlinje. 
Ledare är ansvarig för  spelarnas  speltid. Domaren sköter  matchens  speltid. 
Ledare är ansvarig för att retreatlinje markeras ut och att material finns (stora koner). 
Dösjöbro IF kommer enbart spela på stor planyta i åldern 13-14 år (hemmaplan). 

 


