
Riktlinjer för utlåning mellan lag i föreningen gällande matchmiljö



Riktlinjer gällande matchmiljö & utlåning av spelare vid spelarbrist
God miljö och välmående, känna delaktighet oavsett individ & lag. Individen tillhör Domsjö IF, ej specifikt lag, vi tränar och tävlar tillsammans som förening.

Varför har vi matchen? 

• Matchen är en del av utbildningen och 
ett tillfälle för spelare att omsätta 
färdigheter från träning i matchmiljö.

• Resultat är underordnat lärande och 
utveckling.

Praktiskt utförande gällande spel utanför egen träningsgrupp.
• Mottagande tränare

• avgör hur många spelare som behövs och i samråd med avlämnande tränare avgör vilka spelare som tillfrågas. Enskilda spelare och vårdnadshavare är ej inblandad i dialog.
• ansvarar för återkoppling till avlämnande tränare med fokus på lärande, trygghet, ansvarstagande och utvecklingsområden, inte matchresultat eller jämförelser.

• Avlämnande tränare 
• ansvarar för att föra dialog med vårdnadshavare och inventera intresset och lämplighet bland spelarna.  Spelaren ska ges möjlighet att uttrycka sin vilja.

• Efterfrågan på specifik roll (Målvakt, back, forward etc) kan avgöra vilken spelare som får frågan men ska inte sättas i system för att välja vissa spelare. 
• Vet mottagande lag att man möter ett tufft motstånd kan nivåanpassad uttagning ske för att inte göra  utlånad spelare en ”björntjänst”. Riskerar att få negativ effekt.
• God närvaro, engagemang och attityd är riktlinjer vid utlåning. Närvarotal (cirka 60–70 %) ska ses som vägledning. Individuell bedömning ska alltid göras utifrån barnets

förutsättningar, exempelvis skador eller livssituation.

Grundregler:

• Vid spelarbrist ska i första hand spelare lånas från underårigt lag. Finns inte underlaget så frågas överårigt lag. 
• Följa ÅFF:s gällande regelverk för spelarlån.   
• När spelschemat krockar prioriteras barnets bästa och belastning tas i beaktning.  Se spelarutbildningsplan för riktlinje kring matchmängd.
• Att det egna laget ska kunna genomföra sina matcher prioriteras men lösningar för att båda lagen ska kunna spela match eftersträvas. 
• Utlåning till underårigt lag skall alltid ha 100% utbildningsfokus, ej för att uppnå vinst i enstaka matcher.
• Eftersträva att samtliga spelare som är intresserade, och bedöms lämpliga för nivån, får chansen under säsongen. 

3 mot 3
6-7 år

5 mot 5
8-9 år

9 mot 9
13-14 år

7 mot 7
10-12 år

11 mot 11
15+ år


