FOoraldramote P15
2024



Presentation ledare for P15

Tranare
* Linda

* Peter

* Marcus

* Linus

* Rickard

* Jimmy (ny 2024)
Lagledare

* Lotta

Cafeteriaansvarig

e Sofia
Domaransvarig
e Viktoria

e Andreas

Ekonomi

* Anna S

Sponsoransvarig

e Fredrik O



Vart fokus:

 Alla ska kanna sig valkomna,
trygga och sedda i laget.

e Att ha kul och leka fram
fotbollsfardigheter

 Sammanhallning i laget och att
man peppar varandra




Domsjo IF’s spelarutvecklingsplan

Sa spelar och tranar vi 5 mot 5

Anfallsspel Forsvarsspel
Uppgiften &r att passera motstandarna med bollen Uppgiften &r att ta bollen fran motstandaren

Far att kunna spela sa som vi vill ska nedanstdende fardigheter prioriteras i tréning.

L3 X ]
Fardigheter for laget Fardigheter for laget
@ Spelbarhet
[ ]
Fardigheter for spelaren Fardigheter for spelaren
& Driva Vanda Bryta Pressa
Skjuta Passa Markera
Ta emot bollen Utmana, finta och dribbla
&
Extra fardigheter for malvakten Extra fardigheter for malvakten
Rulla bollen Kasta bollen Fanga bollen Kasta sig
Fotbollsfys

Koordinationsdvningar med och utan boll, stafetter och hinderbanor.

Fotbollspsykologi
Langsiktig utwveckling: t ex att en spelare viljer en egen l8sning under dvning.
Gora ndsta aktion: t ex att en spelare vigar utmana igen nar han/hon tappat bollen.
Gira lagkamrater bdttre: t ex att en spelare sdger "bra kimpat” och "farssk igen” till sina lagkamrater.



Seriespel 5 mot 5

 Pojkar fodda -15 ca 30 spelare Traningstider

 Moalvenserien, lopande matcher * Tva dagar i veckan 1 timme/gang.
ej sammandragsform Mer info kommer

* Spel 5 mot 5 inkl malvakt * Mal att kicka igang med

inomhustraning.

« 3 lag anmalda
g Tisdag och torsdag 18-19 Geneskolan

« Cup vi funderar pa att anmala oss
till KB65 cup som ar pa hosten

* Kick-off dag kommer pa
sommaruppehallet.



Faktureras av foreningen:
* Medlemskap

Enskild 200 kr, familj 450 kr
« Traningsavqift

700kr

Att bemanna:
« Cafeterian Hangar nar vi har match
« Jobba under dam/herrlagsmatch

Upp till laget att samla in:

» 800 kr/spelare i lagavaqift.

Del av avgiften ska betalas in innan
uppehall, resten innan sista augusti.

 Dreamstarhaften

2 ggr/sasong. Betalas in av
ekonomiansvariga, man betalar nar man
plockar ut haftena.



Forslag till forsaljning till laget 2024

Fler dreamstar haften Toalett/hushallspapper
* 120kr/hafte far man in pa det. * 60kr/bal far man in pa det.

* Alla spelare saljer minst 17st balar
for att fa in ca 1000kr

Eller en kombo av bada dessa tva?

Vi foreslar att vi samlar in 1000kr/barn, det tacker lagavgiften och vi far in lite i
kassan.

Andra forslag?



Generellt om kommande sasong DIF

* Domsjo IF ska vara ett foredome under matcher, inte skrika pa

domare eller spelare i det egna laget eller motstandarna. Detta galler aven foraldrar

©

 Att vi tillsammans peppar alla barn, helt ok att ber6mma motstandaren ocksa.

* Vara en god vinnare och forlorare

Inga foraldrar runt avbytarbanken under match.

All information kommer att spridas genom supertext och laget.se.

Svara pa inbjudan i laget.se-appen till traning innan kl 12 samma dag

Svara pa inbjudan i laget.se-appen till match innan kl 12, 3 dagar innan matchen

Vi forvantar oss att alla hjalps at dar det behovs!

Kontakta oss om det ar nagot.



FRAGOR?
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