Djurgarden Fotboll-Rutin hanterande av
mobbningsarenden/ krankande sarbehandling

Senast reviderad

Definitioner mobbning och krankande sarbehandling

Med krankande sarbehandling avses handlingar som upplevs som krankande av den eller de
som utsatts for dem. Handlingarna upplevs ofta som obegripliga och orattvisa. Handlingarna
kan medfdra att de som drabbas hamnar utanfoér den sociala gemenskapen. Det ar vdrre om
det upprepas och pagar under en langre tid. | varsta fall kan det utvecklas till mobbning.

| studier av mobbning ar det vanligt att mobbning definieras som aterkommande negativa
handlingar 6ver en tidsperiod (oftast minst ett halvar) riktade mot enskilda eller en grupp. |
definitionen ingdr ocksa att det rader en obalans i makt mellan férovare och offer och att
handlingarna leder till att offret stalls utanfor den sociala gemenskapen.

Kalla, arbetsmiljoverket https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/psykisk-ohalsa-stress-hot-
och-vald/mobbning/

Mobbning kan delas in i olika kategorier:

eFysisk mobbning (slag, sparkar, knuffar, dra i haret, tafsa, trycka upp mot vagg, forstora
klader, vaskor eller skolarbeten med mera)

eVerbal mobbning (rykten, han, hot, glapord, 6knamn, klotter, nedsattande kommentarer)
ePsykisk mobbning (blickar, suckar, kommentarer, utfrysning, imitationer (till exempel
imitera nagons haltande, satt att tala, etc.), vanda ryggen till, inte lyssna pa forslag, flytta sig
om nagon satter sig bredvid, resa sig upp och lamna sallskap nar nagon anlander, ignorera,
utfrysning, ogrundad portning och svartlistning)

eNat-mobbning (rykten via exempelvis chattprogram eller communityn, fortal via Internet-
sidor, hot via SMS, spridning av bilder och filmer pa till exempel Internet utan godkdannande
med mera, trakasserier pa forum, bloggar och wikier) dven kant som nathat

eOvriga former (bestilla varor, géra ansékningar, skriva insdndare och kontaktannonser i
den mobbades namn, sprida den mobbades kontaktuppgifter)

Mobbning finns inte som brottsrubricering i svensk lagstiftning, men de handlingar som kan
inga i begreppet ar ofta brottsliga. Att knuffa nagon sa att det orsakar smérta ar exempelvis
misshandel. Att utge sig for att vara en annan person genom att forfalska namnteckning kan
vara urkundsforfalskning

Kalla, wikipedia https://sv.wikipedia.org/wiki/Mobbning

Definition Homofobi

Homofobi ar en serie av negativa attityder, fientlighet och kanslor mot homosexualitet,
homosexuella, HBTQ-kultur och personer som identifierats eller antas vara homosexuella
kvinnor och man, bisexuella eller transpersoner. Uttrycken kan vara antipati, forakt,
fordomar, aversion och hat. Kanslorna kan vara baserade pa irrationell eller rationell radsla,
irrationell eller rationell obehags- eller ackelkansla, politisk 6vertygelse eller religios tro.
Homofobi aterfinns i allvarliga och fientliga beteenden som diskriminering och vald mot
HBTQ-personer (se hatbrott), som sker pa grund av en icke-heterosexuell sexuell Iaggning.
Kalla, https://sv.wikipedia.org/wiki/Homofobi
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Definition Sexuella trakasserier

Sexuella trakasserier ar ett upptradande av sexuell natur som kranker en person. Det kan
handla om berdéringar, tafsningar, skamt, forslag, blickar och bilder som ar sexuellt
anspelande och nedvarderande.

Upplever du nagot av féljande, ar du utsatt for sexuella trakasserier;
e ovidlkomna forslag eller krav pa sexuella tjanster
e oonskad fysisk kontakt
o ovalkomna sexuella anspelningar, blickar, visslingar och kommentarer om utseende
e konsord, pornografiska bilder och nedsattande skamt om det kén du tillhor

Killa, http://www.arbetsmiljoupplysningen.se/Amnen/Sexuella-trakasserier-/

Definitioner Rasism/Hets mot folkgrupp

Rasism definieras i allmdnhet som system av férestallningar, tro och férfaranden som
baseras pa en varldsbild eller ideologi dar manniskan anses kunna delas upp i raser. | en
snavare bemarkelse kan det definieras som fordomar, diskriminering eller antagonism riktad
mot nagon av en annan ras baserat pa tron att en egen ras ar dverlagsen.
https://sv.wikipedia.org/wiki/Rasism

Enligt 16 kap 8 § brottsbalken, dr hets mot folkgrupp att uppsatligen, i uttalande eller i annat
meddelande som sprids, hota eller uttrycka missaktning for folkgrupp eller annan sadan
grupp av personer med anspelning pa ras, hudfarg, nationellt ursprung, etniskt ursprung,
trosbekdnnelse eller sexuell laggning.

https://sv.wikipedia.org/wiki/Hets mot folkgrupp

Preventiva insatser
e Vianvander oss av en foreningsgemensam spelare/ledare/anhorig 6verenskommelse
utifran handboken for Djurgardsmodellen och Djurgardens IFs vardegrund
e Fragan ar en punkt pa var interna Ledare, Spelar och anhérigutbildning
e Vuxen narvaro i samtliga riskmiljoer, tva personer deltar vid alla kdnsliga moten
e Regelbunden kontakt med anhériga/vardnadshavare
e Regelbundna lag och ledartraffar dar fragorna berors
e Regelbundna avstamningar kring var som sker online runt vara barn och ungdomar
e Handbok for forvantat beteende inom Djurgarden Fotboll

Reaktiva insatser
e Trygghetsgruppen sammantrader utifran sina rutiner och arbetar fram en
handlingsplan tillsammans med berérda parter

Lagledare/tranare gor
e GOr en handelsesanmalan till ansvarig tjansteman Djurgarden Fotboll

Ansvarig tjansteman gor
e Intern hindelseanmalan Djurgarden Fotboll-Ansvarig tjansteman kontaktar
Trygghetsgruppen
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Trygghetsgruppen sammantrader, kontaktar vid behov sakerhetsansvarige
Djurgarden Fotboll

Vid behov Sdkerhetsansvarige Djurgarden Fotboll leder arbetet utifran
Krishanteringsplanen for Djurgarden Fotboll

Galler arendet vuxenmobbning kontaktas skyddsombudet pa Djurgarden Fotboll
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