INFORMATION OM DJURGARDEN FOTBOLL

Djurgérdens IF bildades den 12 Mars 1891 av grundaren John G. Jansson och ar idag
Sveriges mest framgéangsrika idrottsférening med éver 450 SM-guld fordelat dver 23 olika
sporter. Djurgéardens IF Fotboll startades 1899 och Herrfotbollen har idag 12 stycken SM-
guld, det senaste ar 2019. Damfotbollen (som startades i slutet pa 1970-talet) har tva
Svenska Mésterskapstitlar (2003 och 2004).

Djurgérdens emblem, "Djurgéardsskdlden”, bestar av fargerna gult, rott och blatt dar det gula
och bléa falten representerar Sverige och det réda faltet representerar karleken.

Djurgérden Fotboll bestéar idag av fem olika fotbollsverksamheter; Herr, Dam, Ungdom,
Beachsoccer och Futsal. Djurgérden Fotboll &r unika i Sverige med att ha
representationslag i de hdgsta serierna i bade Herr, Dam, Beachsoccer och Futsal!

Djurgérden Fotboll styrs ytterst av sina medlemmar, och vi ar idag 6éver 17.000 medlemmar.
Pa arsmdtet som hélls varje ar véljs en styrelse som ansvarar fér att faststélla riktlinjer och
strategier for hela Djurgérden Fotbolls verksamhet samt att dvervaka organisationens
arbete. Det ar styrelsen som utser en VD for Djurgérden Fotboll, som ansvarar fér det
operativa arbetet i féreningen. Vill du som anhd&rig bli medlem i féreningen? Kontakta
medlem@dif.se sa hjélper vi dig! Vi kan varmt rekommendera familjemedlemskapet, dar hela
familjen blir medlemmar till ett reducerat pris.

MALSATTNINGAR
DIF ungdom har fran styrelsen féljande uttalade mal med ungdomsverksamheten (utan
nagon inbérdes rankningsordning):

+  Att fostra framtida Djurgéardare.

+  Att deltagarna ska se tillbaka pa sin tid i DIF med gladje och stolthet, en héjdpunkt i
livet.

+ Att utbilda deltagarna badde som fotbollsspelare och medménniskor i enlighet med
var vérdegrund.

« Att utbilda framtida elitfotbollsspelare till DIF eller annan férening.

VARDEGRUND

F&r oss ar idrott mer &n bara sport. Vi ser pé idrott som sprangbrada fér manniskor. Vi tror
att individer véxer mest nér alla férutsattningar ar rattvisa. For att vaxa beh&ver man andra.
Darfor &r vara gemensamma mél alltid viktigare &n enskilda dnskningar. Den som lar sig att
respektera andra, som forstar att rattvisa, vilja och mod ar nycklar till att bli bade en béttre
idrottare och ménniska, kommer ocksa att bli det. | Djurgardens IF vill vi inte bara na bra
sportsliga resultat, utan vi vill géra vart samhélle lite béttre ocksa. Det gér vi genom att fa
fler att dela vara varderingar.

Véar vision — Djurgardens idrottsférening far mdnniskor att vdxa genom idrottens
gemenskap, fér samhéllets basta.

Vi foéddes i hjértat av Stockholm. Var strévan &r alltid att vara Sveriges ledande
idrottsférening. De framgangar vi haft har inte skett av en slump. De ar resultatet av att vi
végat utmana traditionella vigar inom véra idrotter, att vi visat mod och adderat nytdnkande
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inom socialt ansvar, kommersiell utveckling och véra supporterled. Men det &r bara halva
sanningen. Framgéng &r inget sjalvspelande piano. Lika ofta som vi varit framgangsrika, lika
ofta har vi varit illa ute. Vad som gjort att Djurgérden alltid kommit tillbaka &r vér tro pé oss
sjalva, varandra och att aldrig ge upp. Det &r var starka karlek till det vi star for som gjort oss
till Sveriges ledande idrottsférening och det som gér oss till Stockholms stolthet.

Var position — Stockholms Stolthet — Sveriges ledande idrottsférening.

VARA NIO FRAMGANGSPRINCIPER

De ar var vigledning och ska genomsyra all vér verksamhet. De &r likt vision och position en
evig strévan och inget man blir klar med. De ska styra riktningen pé vara beslut och
inspirera till aktiviteter. De ar &ven en personlig inspiration for varje djurgardare.

o St& upp for rattvisa — Vi later idrottens ideal genomsyra allt vi gor.

o Tydligt ledarskap — Vi visar vdgen med hdga ambitioner, lyhdrdhet och civilkurage.

e Tar socialt ansvar — Vi breddar idrottsintresset, erbjuder tillhdrighet och ar en aktiv
positiv kraft i samhéllet.

e Professionell instéllning — Vi strévar efter hog kompetens, kvalitet och att léra oss i
allt vi gor.

e Goda férebilder — Vi visar respekt, vardighet och &r stolta djurgadrdsambassadoérer.

e Varm gemenskap — Vi ar vdlkomnande, omtdnksamma och lyfter varandra.

o Alltid visa vilja - Vi slutar aldrig kdmpa och ser vilja som talang.

e Uppmuntra mod - Vi utmanar det invanda, vagar testa nytt och ar innovativa.

e Gladje och karlek - Vi delar entusiasm, inspiration och hopp.

VARA TRE VARDEORD
| Djurgarden ungdom har vi féljande vardeord och éverenskommelse med samtliga
ungdomsspelare och dess vardnadshavare:

Gladje — Det ska vara roligt att spela fotboll i Djurgéarden. Det ar darfor vi spelar.
Vardighet — Det innebar att vi inte fuskar, filmar, sléss eller séger fula ord.
Respekt — Vi respekterar vara motstdndare, medspelare, funktionarer, publik — alla!

Alltid oavsett! — Det spelar ingen roll om det ar p4 eller utanfor planen, om vi vinner eller
forlorar. Vi &r alltid goda Djurgadrdsambassadérer!

ETT DJURGARDEN FOR ALLA

Du som spelare och anhdrig ska veta att vi som férening har bestamt att i Djurgarden Fotboll
ar alla vdlkomna, det géller oavsett vart du kommer ifr8n, vem du &r kér i, hur du ser ut,
vilken dialekt du har nér du pratar m.m. Du ska vara en bra kompis nar du ar en del av
Djurgérden Fotboll och far vi reda pé att du &r elak mot nagon finns det en risk fér att du
maste sluta spela fotboll i Djurgarden. Som spelare eller anhdérig ska du beratta fér din
ledare eller fér ansvarig pa Djurgarden Fotboll om nagot kdnns fel. Vi méts i kérleken till
fotboll och under Djurgérdsskélden ar vi alla lika!

P& sidan https://www.laget.se/dif/Document finns det bade ledarutbildning och
information till spelare och anhériga som vi kallar for ”Djurgardsmodellen” som berdr vilka
rutiner och vilket stéd som finns frén féreningen i dessa frégor.
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DJURGARDEN UNGDOMSFOTBOLLS ORGANISATION

For att stotta, hjélpa och végleda véra lag, spelare och ledare s& har DIF Fotboll ett kansli
best&dende av personal med olika ansvarsomréden. Kansliet befinner sig p4 Tegeluddsvéagen
3-5 ("TV4-huset”). Nedan f&ljer en presentation av kanslipersonalen;

Mats Jansson — Verksamhetschef

Fredrik Forsman — Koordinator Ungdom

Jean Balawo - Sportchef Dam och Akademichef Flick
Christian Gentile — Akademichef Pojk

Carl Neij — Sportchef 10-19 arsverksamheten

Eijlert Bjérkman — Ansvarig spelarutvecklare 10-19 &r
Mattias Larikka — Sportchef 6-9 arsverksamheten
Anna von Eckerman — Material och klader

Jan Henrik Troedsson — Ekonomi

Kontaktuppgifter hittar ni pa laget.se/dif/contact.
Ungdomskansliet ansvarar inte dver Herrverksamheten mer 8n samarbete avseende U21,
kontaktuppgifter till ansvarig personal for Herr hittar ni pa dif.se.

UNGDOMSVERKSAMHETEN - FRAN KNATTE TILL A-LAG
Djurgérdens ungdomsverksamhet bestér idag av ca 130 olika lag med 6ver 2100 spelare och
550 ledare. Vi ska hér kortfattat beskriva vagen frdn Knatteskola till A-lag:

KNATTESKOLA

Fran det &r man fyller 6 och 7 &r s& kan man anmala sig till Knatteskolan som pagér fran
slutet av april till mitten av juni samt slutet av augusti till mitten av oktober. Spelarna kan
vélja att tillhdra en grupp som trénar en eller tvé ganger per vecka beroende pé intresse,
och under aret blir det ndgra matchsammandragningar mot grannklubbar. Tréanare for
grupperna ar vardnadshavare till barnen och de far utbildning och véagledning av
Djurgarden. Administrativt och praktiskt skots allt av Djurgarden.

F&ér de som ar 6 &r s& kan man aven anmala sig till vinterknatteskolan med ett traningspass
per vecka pa |6rdagar i JB-hallen pa Hjorthagens IP. Traningen pagér frdn mitten av
november till mitten av mars med uppehall under skolloven. Trénare fér grupperna ar
vardnadshavare till barnen, oftast de som var engagerade under sommarhalvéret.
Administrativt och praktiskt skots allt av Djurgarden.

5V5-FOTBOLL OCH INDELNING I POJK- OCH FLICKLAG

I november infér det &r man fyller 8 &r s& sker en lagindelning till traditionella pojk- och
flicklag. Har man deltagit i Knatteskolan sé erbjuds man plats i ndgot av lagen. Lagen trénar
vanligtvis 1-2 gadnger inomhus under vinterhalvaret och 2-3 gdnger utomhus under
sommarhalvaret. Tranare ar vardnadshavare till barnen men lagen behéver nu kompletteras
med andra funktioner s& som lagledare, kassér mm. frdn vardnadshavarna. Laget
verksamhet skéts nu helt via ledarna/tranarna men Djurgarden bidrar med riktlinjer och rad
samt internutbildning for trdnarna.

Lagen spelar 5v5-fotboll i S:t Erikscupen med matcher pa helgerna frén slutet av april till
slutet av september med uppehall under sommarlovet.

AKADEMILAG, ANDRALAG OCH TRADITIONELLA LAG

Hosten infér det ar man fyller 10 &r genomfors en selektionsprocess till akademin pa bade
pojk och flicksidan. Féreningen skickar under aret spelarna &r 9 ar ut information om hur
selektionsprocessen gér till, varefter familjerna far ta stallning om de dnskar delta eller inte.
Spelare som inte far plats i férsta- eller andralaget fortsatter i sitt befintliga pojk/flicklag.
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I november i slutet av selektionsprocessen formas akademilag efter hur ménga spelare som
finns pé respektive niva. Till lag 1 védlkomnas de spelare som féreningen anser kommit
langst fram i sin utveckling och visat stoérst vilja for tillfallet. Till lag 2 valkomnas spelare
som ligger lite efter spelarna i lag 1 utvecklingsméassigt och samtidigt pavisar goda
egenskaper i kombination med en stor ambition och en familj som stottar mojligheten att
spela i akademin. Det &r inga exakt bestamda antal spelare till lagen, utgadngspunkten ar
spelarnas kunskaper och ambition. Eftersom flickorna &r férre till antalet finns inte underlag
for ett andralag utan det blir ett férstalag och dvriga lag fortsatter som traditionella
ungdomslag.

Trénare for akademilagen &r arvoderade och anstallda tranare medan for de traditionella
lagen &r det fortsatt ideell verksamhet med vardnadshavare som driver lagen, alternativt
externa trénare som arvoderas via det enskilda lagets lagkassa.

Rotation mellan traningsgrupperna sker under olika tidsperioder for att spelare som
utvecklas skall f&4 mojlighet att klattra "uppéat”. Utdver rotationstraningen sé arrangeras
*Oppen traning” for 9-12-&ringarna i stort sett en gang per vecka, forutom under loven, dar
spelare fran de traditionella lagen erbjuds tréning med akademitranare.

7\V7,9V9 OCH 11V11 FOTBOLL.

Vid &ldrarna 10-19 &r fortloper verksamheten i akademilag, andralag och traditionella lag.
Beroende pé ambitionsnivé sé trénar lagen fran 1 till 4 ganger i veckan pé fotbollsplaner runt
om i Stockholm. De traditionella lagen deltar i S:t Erikscupen utifran sin niva (”1att” till
"svar” nivad) och spelar lokala matcher mot andra Stockholmslag. Lag 2 lagen kan spela i de
hégsta nationella serierna frdn det ar man fyller 17 &r med SM-kval under 16 ars sdsongen.
Akademilagen spelar allt frén lokala till internationella matcher under sdsong mot
kvalificerat motsténd. De &ldsta akademilagen spelar fran 17 &r i juniorallsvenskan och téavlar
om SM-tecken.

JUNIOR TILL SENIOR

Efter 19-ars &lder slutar var ungdomsverksamhet. Végen till seniorspel kan vara l&ng och
mé&dosam och endast de allra bdsta och mest talangfulla juniorerna erbjuds i slutdéndan A-
lagskontrakt i vara representationslag och kan titulera sig elitfotbollsspelare. De som inte
erbjuds A-lagskontrakt men som fortsatt har ambition med sin fotbollskarriar hjélper
klubben i stérsta mojliga man vidare till andra seniorlag, kanske lagre ned i seriesystemet.

Oavsett om man har haft som ambition att bli elitfotbolsspelare eller inte, s& ar vart mél att
alla deltagarna efter avslutad tid i var ungdomsverksamhet ska se tillbaka pa sin tid i
Djurgérden med bade glédje och stolthet, en héjdpunkt i livet som givit meningsfull
fritidssysselsattning och som férhoppningsvis fatt dem att vaxa som individer for deras
egna och samhéllets basta.

AVGIFTER, FORMANER OCH SKYLDIGHETER

For att fa spela i Djurgarden sa& behdver man dels vara medlem i freningen (kostar 200:-
/ar) och dels betala en deltagaravgift som técker bl.a. traningstider och seriespel.
Deltagaravgiften ligger fér narvarande pa ca 2500:-/4r, och betalas via faktura med
méjlighet till badde 3- och 6-ménaders delbetalning.

Som spelare i Djurgarden ungdomsfotboll ingar det att man kan gé gratis pa bade herrarnas
och damernas Allsvenska matcher. Totalt kan man fa tva fribiljetter till varje match (férutom
hemmaderbyn mot AIK eller Hammarby), och utdver det tvé biljetter till kraftigt
subventionerat pris. Som medlem far man ockséa rabatterade priser pa utvalda souvenirer i
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Djurgérdsbutiken inne i Globen Arena Shopping, samt utvalt sortiment i Stadium-butiker.

Varje &r satter Djurgarden ungdomsfotboll upp ett stort inomhustélt éver Hjorthagens IP’s A-
plan vilket innebér att Djurgarden kan bedriva kvalitativ verksamhet &ven under
vinterperioden. For att mojliggéra detta behdvs ideell arbetskraft i samband med téltresning
(och taltnedtagning infor varen) dar alla lag har skyldighet att stélla upp med minst en
foralder under dagen som hjadlper till. Utdver detta sa har vi ocksé ett féreningsdrivet café
kallat Jompas Horna pé Hjorthagen, som bemannas under helgerna éret runt av foraldrar
fran véra lag. Varje lag kommer bli tilldelade tid fr&n kansliet en helg under aret.

FORENINGSLIV OCH LAGETS ORGANISATION

Féreningslivet i det svenska samhéllet ar mer eller mindre unikt, och bedrivs till stora delar
av icke-vinstdrivna och ideella krafter. Djurgadrden Ungdomsfotboll &r inget undantag och
merparten av vara ca 130 lag leds av féréldrar, och lagens foréldragrupper stéller dven upp
pé féreningsuppdrag som t.ex. bemanning av kioskverksamhet och
taltresning/téltnedtagning av Johan Bjérkmans Hall (18s mer ovan). Detta
féraldraengagemang &r en nédvandighet for att verksamheten ska kunna gé runt.

For att ett lag ska kunna starta och senare bedrivas s& behover ett antal positioner kring
ledarorganisationen runt laget finnas péa plats. Ett lags minimum organisation ska besté av
en trénare, en lagledare, en vardegrundsansvarig och en kassor. Det &r dock att foredra att
man har fler roller utspridda bland féréldrar for att pa sé satt 6ka engagemanget for laget
och fordela arbetsbdrdan. Nar det galler trAnare sé ser vi att det helst ar en trénare i snitt
per fem barn.

TRANINGSKLADSEL OCH MATCHSTALL

Med bade herrar och damer i Allsvenskan samt en véxande ungdomsverksamhet s&
uppméarksammas Djurgarden Fotboll i mdnga sammanhang. Det stéller krav bade vad avser
upptrddande — Gléadje, Vardighet, Respekt — men ocksé pa enhetlig utrustning och
utseende. Det ar ocksd viktigt for individens kénsla av lagtillhdrighet och gemenskap att
spelarna har enhetlig kladsel. Darfér har vi sedan manga ar ett mycket fint och
framgéngsrikt samarbete med Stadium och Adidas déar vi tillsammans tagit fram en
"Profilguide” gallande klader fér bade traning och match.

Fér individuella ink&p av tréningskladsel s& rekommenderar vi att man surfar in pa
stadium.se och klickar sig fram till deras foreningsflik och sdker pa Djurgarden. Alternativt
foljer ni denna direktlank:

https://www.stadium.se/foreningar/1489808

Ett visst sortiment finns ocksé i Stadiums butik p& Drottninggatan.

Matchstéllet bestar av Djurgardens fotbollsstrumpor, shorts samt matchtréja. Matchtréjan
kan endast ansvarig lagledare bestélla via kansliets materialansvarige, som gor en
gemensam lagbestélining. Matchtréjan kostar fér nérvarande 300:- per person. OBS!
Matchtréjan ska endast anvandas vid matcher och cuper och inte under tréning!
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TRANINGSTIDER

Infor varje termin (som strécker sig mellan april — oktober, oktober - april) sa blir varje lag
tilldelade ett antal trdningstider. Varje lag far tva plantider utomhus under vér, sommar och
hést, samt en inomhustid i JB-hallen under vintern (varje lag far 8ven en utomhustid under
vintern, men den &r s&klart vdderberoende). Utdver detta kan varje lag anséka om en tredje
tréningstid, som man far bekosta ur lagets lagkassa. Tréningstiderna ar antagligen den mest
enskilda faktorn som brukar réra upp mest kénslor, frdgor och arbetsbdrda pé kansliets
personal.

Djurgarden Ungdomsfotboll &r en stor férening dar alla 130 lag har egenintressen nér det
kommer till plantider. Utéver ungdomslagen sé konkurrerar &ven andra féreningar, skolor,
ledarutbildningar och diverse arrangemang om plantiderna. Utmaningarna att gora alla lag
nojda ligger dels i lagens olika viljor och 6nskemél men framfdrallt i att vi i
Stockholmsfotbollen har en akut brist pa planer (det hade behdvts 30 stycken nya fullstora
11-mannaplaner for att tdcka de behov som finns). En annan viktigt faktor ar att Djurgarden
Fotboll inte ager véra anldggningar utan att vi hyr plantider frdn Stockholms Stad och
Idrottsforvaltning. Stockholm Stad slapper forst dessa tider ett par veckor innan varje
termin startar, vilket innebér att trots de manga dnskemélen om stérre framférhélining inte
ar nagot vi kan paverka.

MATCHER OCH UPPFORANDE PA SIDLINJEN

Under sésong sa spelar Djurgérdens lag varje helg hundratals matcher i St:Eriks cupen. De
blarandiga spelarna syns dver hela Stockholm, och med Djurgardsskélden péa bréstet sé har
vi mangas 6gon pa oss. Lika viktigt som att spelarna och ledarna ska bete sig pa ett visst
satt, lika viktigt &r det att dess vardnadshavare uppfor sig vardigt for var férening. Kom alltid
ihag att du ar en ambassadér for hela féreningen. Din roll som vardnadshavare under match
ar att alltid st6tta laget i med- och motgéng, och aldrig kritisera motstandare, ledare eller
funktionarer. Skulle du vara missndjd med nagot frdn det egna eller andra lagets ledare,
spelare, publik eller funktionarer sé tar du det med ansvarig djurgérdsledare eller personal
efter matchen, i lugn och saklig ton.

| barnfotboll &r det férbjudet med toppning for att vinna cuper eller matcher, och det finns
heller inte serietabeller féren vid 13-ars &lder. Alla spelare som &r kallade till match har
spelgaranti, och sett dver hela sdsongen s ska alla ha f& testat pé att starta och spela
ungefér lika mycket som alla andra lagkamrater — under férutséttning att spelarna dven har
medverkat ungefér lika mycket i tréning. Det ar trdnarnas ansvar att se till att detta foljs.

Som medlem i Djurgardsfamiljen vill vi alltid skapa en s& positiv och trivsam miljé som
mojligt runt fotbollsplanen, genom att bl.a. f6lja nedan tre féréldrabud som ar kopplade till
véar vardegrund. Som vardnadshavare sé ska du heller aldrig ropa saker som ”passa”,
“tackla” eller ”skjut” till spelarna under pagéende spel. Dels hdmmar det deras
beslutsfattande och spelférstéelse, och dels blir det en 6kad press pa spelarna. Nagot
annat vi vill att ni ska ténka pa vid matchsituation ar att |ata spelarna och ledarna vara sjélva
pé ena langsidan, och alla anhdriga tillsammans p& motsatt sida.
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DE TRE FORALDRABUDEN:

1. Uppmuntra alla spelarna i laget, inte bara din egen dotter eller son, i bdde med och
motgéang - var positiv och végledande snarare &n kritiserande och démande
(Gladje).

2. Vibeter oss vardigt i alla situationer och kritiserar aldrig exempelvis en domares
bedémning eller en motstandares upptradande (Vardighet och Respekt).

3. Det spelaringen roll om det &r pd eller utanfor planen, om vi vinner eller férlorar. Vi
ar alltid goda Djurgardsambassadérer (Alltid oavsett!).

FORVANTNINGAR PA 0SS LEDARE:

e Attvi &r vél forberedda med planering och innehéll infor varje traning och match.

e Att vi tar emot och bemé&ter era barn enligt vara vardeord glédje, vardighet och
respekt — alltid oavsett.

e Attingen toppning sker i matcher eller cuper, eller att vissa spelare favoriseras.

e Att vi kommer i vara Djurgardsledarkléder.

e Attvitillsammans utbildar véra barn vad det innebaér att vara en lagkamrat och far
spelarna att viaxa som individer genom idrottens gemenskap och inte bara som
fotbollsspelare.

FORVANTNINGAR PA 0SS FORALDRAR:

e Att ni ser till att era spelare kommer val férberedda till trdning och match (utvilade,
energifyllda/har atit, har med sig ratt material och kladsel etc.)

e Nisvarar p& tranings- och matchkallelser i god tid sé att trénarna kan planera
trdningen/matchen. Om det blir sena férandringar eller férseningar, smsar ni
tranarna informationen.

e Ni pratar med era spelare hemifrén vad véra véardeord glédje, vardighet och respekt
betyder och vilka 6nskvérda beteenden vi vill se nar vi trdnar och spelar match
tillsammans.

FORVANTNINGAR PA 0SS SPELARE:

e Attt vi bemdter vara lagkamrater, ledare, motstandare och funktionarer i enlighet
med véra vérdeord gladje, vardighet och respekt.

e Att vilyssnar pa vara ledare och gér som de séger.

e Attvitar hand om och trénar/spelar i var fina DIF trdnings- och matchklédsel.

o Attvialltid férséker gbra vart basta i traning och match. Det gér ingenting om vi
misslyckas men vi ska alltid férsdka och kdmpa. Det &r det som leder till utveckling
och framgang i det l1dnga loppet.

e Attvi pratar med en vuxen om nagonting inte kénns réatt.

Djurgarden Fotboll = Artemisgatan 40, 115 42 Stockholm » 08-54515850
www.dif.se = www.laget.se/dif = org nr 802015-5043 » bankgiro 342-8833



