Protokoll foraldramote 230405

Sammanfattning sdsongen 2022:

Sasongen 2023:

Ledare: Per, Dan, Zaman, Daniel, Patrik, Christian

Foraldragrupp: Sandra, Bitte, Lisa A, Elin, Lisa F

Antal spelare: 33

Futsal: vid tre tillfallen under vintern

Seriespel: 3 lag sjumanna

Traningar: 2 traningar/vecka (med laget)

1 extratraning tillsammans med P-14 (ev: onsdagar, aterkommer)
matchspel 3 mot 3 ledd av P fédda 2010.

Cuper: Eskilstunacupen 15 April, kommer eventuellt komma fler cuper
under sasongen.

Teamaktivitet: Under Maj manad.

Lagfoto: Maj/Juni aterkommer

City sommarcamp: 13-15 Juni Anmalan och info kommer att komma.
Omkladningsrum: Kommer att anvandas under denna sasong omkl 1
och 2. Vill att barn i storsta man byter om dar innan traning och matcher
innan och efter. Vi aterkommer nar dessa kommer att borja anvandas.

Foreningens riktlinjer
Se PowerPoint

Traning

2/vecka + ett extra tillsammans med p-14 (smalagsspel 1h.
Planerade traningar med olika fokusomraden.

Vad ska vi trana?

Varfor ska vi trana pa det?

Hur utfor vi det?

Nivaanpassade traningar.

Malvaktstraningar.

Svara pa kallelse. Kom i tid. Hor av er vid forhinder.



» Uttagning till match baseras pa traningsnarvaro.

* 1lagip-12 svart serie. regional

* 1lagip-13 svart serie. regional

* 1lag!|P-13 gul serie. lokal

* Sjumannaspel utan poangrakning.

* Ledarna coacher barnen — inte foraldrar eller mor och far foraldrar vid sidan av.
* Fokus pa prestation. Inte pa resultat.

* Svara pa kallelse. Kom i tid. HOr av er vid forhinder.

Svart serie = regional sérmlandsserie = langre resor.
Gul serie = kommunal serie = kortare resor.

Fokus 2023
Lagsammanhallning
e Utveckling
e Vad kraver vi av barnenii ar?
Barnen ska vilja vara pa traningen
Barnen ska vilja lara sig spela fotboll

Respektera lagkompisar och ledare

e Fortsatta bygga pa Laganda

Laget.se
* Informationskanal som ror
laget
* Kalender — prenumerera
garna

» Kallelser till traning, match,
ovriga aktiviteter. Svara
aven varfor man inte
kommer.

* Kontaktuppgifter till ledare
och foraldrar

* Notiser — aktivera



Information foraldragruppen
Se powerpoint

Lagkassa
Se powerpoint

Ovrigt



