Rutiner vid spolning p4 Kopparhallen

Nunir sdsongen dr igdng tédnkte vi pdminna om rutinerna och sékerheten vid

spolningarna.

Fran ismaskin har man en mycket dalig uppsikt framat och eftersom man “siktar” nér man kor
ismaskin ser man heller inte vad som hiander runt ismaskin (tunnelseende). Det har hédnt
incidenter och olyckor pa andra stéllen tidigare och det vill verkligen inte hdander hér. For de
flesta ar det inga nyheter och rutinerna har fungerat tidigare &r. Se darfor brevet som en
péminnelse for de gamla och introduktion for de nya spelarna och trénare.

Innan spolning:

Triningstiden slut:

Under spolingen:

Efter spolning:

1 min innan traningen &r slut dppnas ismaskinporten. Tid for att
plocka upp puckar och témma rinken.

Nir traningstiden &r slut skall rinken vara tom pé aktiva och
materiel. Endast de tva personer som flyttar méalburarna fér finnas
pa rinken.

Peggar aterstalls till stéllet tillsammans med skruvdragaren.

Stang dorrama till rinken. Innan spolningen vill vi att dorrarna tili
spelarbdsen och andra utgangar ar stangda. Faller ndgon ut framfor
hinner vi kanske inte stanna.

INGEN obehorig (spelare, tranare, m.fl.) far finnas pa rinken.
Kommer ndgon in pé rinken avbryts spolningen och ismaskin kors
ut. Hér dr det viktigt att vi vuxna foregér med bra foredome. "Bam
gor som vi gor, inte som vi sdger.”

Inga vattenflaskor pa sargkanten. Det hiander att man "tappar” ut
flaskan pa isen och dd kan dom hamna i elevatorn pa ismaskinen
och bli till ett stopp i den och spolningama for kvéllen kan vara
over.

Inget spring framfor ismaskinsporten. Ska ni till gympahallen sa
far ni gé pd utsidan och INTE anvinda er av nédutgangen for det
ar vad det dr: En nodutgang, inte en dorr.

Nér ismaskinporten &r stdngd &r det fritt fram for alla att kliva pa
isen.

D4 hoppas vi pé en bra sdsong och manga bra resultat.
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