Information materialvård 

Säsongen är igång och med den kommer det förstås saker som vi behöver lägga till efter vägen.
Förrådet för killarna är toppen men det medför även vissa svårigheter när det gäller hygienen. Som vi tidigare nämnt så får vi ej lämna underställ, blöta handdukar och strumpor i förrådet. Det medför en inte allt för trevlig lukt men även bakterietillväxt. 
Skydden som ligger i backarna blir också en bakteriehärd om man inte håller efter och tar hem och tvättar med jämna mellanrum. Hudproblem är ganska vanligt bland hockeyspelare, stor del av problemen är smutsig/blöt utrustning. Vi vill att alla tar hem och tvättar skydden 1 gång per månad. Förslagsvis nära månadsskifte så är det enkelt att komma ihåg. Detta gäller ALLA.  
Vi har även beslutat att köpa in en luftrenare samt avfuktare för att skapa en så bra miljö som möjligt för våra barn.
Nedan följer skötselråd för utrustningen:
Underställ och strumpor:
Maskintvätt 60° med liknande färger. Se till att knäppa ihop kardborren så slipper man följdproblem med nötta kläder. Efter varje pass om möjligt. 

Halsskydd:
Maskintvätt 40° med liknande färger (för de som har separat halsskydd) 1 gång per vecka rekommenderas. 

Damasker:
Maskintvätt 40°

Suspensoar:
För de som har separat suspensoar, rekommendation 1 gång i månaden.

Kroppsskydd:
Skulderskydd/axelskydd, armbågsskydd, benskydd maskintvättas tillsammans med en handduk i 40°. Hängtorkas. Intervall 1 gång i månaden. Är skydden i olika färg tvättar ni separat.

Handskar:
Maskintvätt 30° kortprogram. Använd ej sköljmedel. Om lukt sitter kvar i kan man lägga handskarna i en plastpåse i frysen. Lufttorkas, tar en stund så bör ej göras för nära inpå nästa aktivitet. 

Hjälm:
Kan handtvättas med såpa och skölj under kran. Passa på att kolla så att alla skruvar sitter som det ska. Vi har ett mindre lager av skruvar/hjälmtillbehör men inte till alla typer. Tråkigt om barnen missar aktiviteter pga av detta. Tvättas vid behov men varför inte passa på när man tar allt annat?

Hockeybyxor:
Maskintvätt 30°. Om möjligt tar ni ut plastkåporna innan, detta går inte på alla byxor. Hängtorkas. 
Vid behov men samma som för hjälm, när man ändå är igång…

Skridskor:
Torka av skenor. MED HANDDUK inte med fingrarna så slipper vi skärsår. Lyft upp sulan. 
Vi försöker påminna killarna om detta efter träning/match men prata med dem hemma också så det blir en rutin.

Tvättpåse kan användas för att minimera risken får skador på skydden och annat ni tvättar samtidigt.
