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 Aktiviteter 2015 & 2016
Vad arsavgiften gar tll
Lag sammansittning
Triningar
'Fofvantnmgar pé spelarna
| H Kladpohcy
Ovrlga fragor

. . Klubbkassa
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‘ Spelat Kaninbursligan med tva lag, 14 matcher
Spelat i Oktoberboll’s cupen med tre lag, 12 matcher
~+ Traningar . -
. Fotbollsskolan 10st
-] + P- ()8- & F-08’s foraldrar arrangor 2017

- Tranarutbﬂdmng C Dlplom klar 1 november :
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+ S:t Erikscupen, matcher pa helger '
Mer cuper turneringar ’
— Tranings matcher
~+ Trdningar, 2 ger veckan frén 1 april
'+ BIK Kafé

+ Vi béhéVerenkontaktperson_ for Kafét

4



'Forcmn;en star f ‘

Avgiften for deltagande i S:t Eriks cupen .
Domararvoden
+ Matchtro]or -
thbollar \}astar och tramngsutrustmng
Plan— och hallhyrorfér traning
| | Tranarutbildning
Fullt ﬁtrﬂstad l__éikarvéiska (€] pé’lfyllning)

|  '4Erséittning'tilltréihare for de éildre_ lagen'(genoii"n forhojd drsavgift)
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 Delar upp laget i tvé lag, svart &

+ For att alla ska far Amér speltid

+ Viar 28 spelaré, 4 tréinare & 1

lagledare

. S'eparéta} tranings grupper

+ Olika tréihings tilltallen for att

skapa lagkénsla, samhorighet

~samt mer ordning i var

~+ Varje lag anmaler tvd jamna lag
s till S:tEriks__C‘upen'(4 st)

- ) avbytafeper'match

+ Om nigon spelare inte kan
delta i match:

~+ Vi kallar ndgon extra
spelar in fran in fran

respektive lag
+ Behov av:

+ 1lagledare
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~ Varje lag behover en Iagledare.
I lagledarens Auppgifter' ingdr normalt: |
| A KQmmunikatioh med BIK och styrelsén :
+ Kommunikation med fordldrarna I

& Lagets hemsida p3 laget.se, inklusive aktiviteter och lagets
~ medlemmar |

+ Kalla till‘;tréi.hingar och matcher
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Lag Svart Lag Vit

Alland Thenoon . Jakob Gillander

Vincent van Drumpt . Axel Ingelskog
Teodor Maltais . Max Balk

Casper Nummelin . Elmer Nilsson

Elias Aktas Nt Cait
Ioannis Gkoulios 3 %CO i e.z
. Nisse Goding

Rocco Stampella
Matheo Matta . Oskar Pukelis

Jonathan Johansson 8. Petros Boidanis
10. William Ullerstig 9. Armandas Latatujevas
11. Noah Fréidh 10.Samuel Miljeteig

12. Tim Ostlund 11.Hani Bettat
13. Ville Engdahl

14. Quincy Pratt
15. MelwriaHicoblad

NN O U1 W WO N =

1
p
3
4
5.
6
7
8
9.

12.Viggo Sternmark
13.Benjamin Almen
14.Semir Nesredin

Tranare: Ted & Andreas] Lagledare: Mats Trénare: Johan & Andreas G Lagledare: NN

TR i s e S S 0 )



Tra .!'m gar

+ Utomhus
+ Vi kommer trdna utomhus s& lange det gar pa konstgraset
+ Vi stiller in vid snd/minus grader och hoppas pa en mild vinter i-gen
" L'eimna:. egha bollarhemma eller hos foraldrar innan fréiningen startar
* Inbmhus |
e _B_romstensskdian ar en for liten lokal
e Hela BIK fi‘ck endast 2 timmas som slutar innan klockan 19 (vardagar)
a9 lag i dldern 5.9 &r, P-10, F-10, P-09, F-08/F-09, P-08, P-07:1, P-07:2, P-06, F-06/F-07
» Fihns i'nga;-a»ndra _lediga lokaler_ med tider som passar ‘
: » Ingeninomhﬁstréining i vinter 4

 » Viskaleta eftex.; "¢uper.bch tr»é’ilnings matcher mot andra lag under vintern
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, S(')m spelare i BIK far du: ?
. Utbilining
* ~Gladje och gefnenskap.
+ Traningsmdijligheter och motion.
Deltaiseriespel och cuperf
Trana och spela match

| Mo]hghet att b11 ledare/ domare/ tranare |
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'Som spelare i BIK forvantasu

1.Vara en bra kompis. NG

2.Alltid gora ditt bista béde pa tréhing och match.

3.Meddela om du mte kan vara med pa traning eller match.

4. Lyssna pa och folja de 1nstrukt1oner som din ledare ger.

5. A11t1d facka domare och motstandare efter match.

6. Spela ett rent spel och inte fuska till dig férdelar, rent spel
~ 7.Anviénda ett vdrdat sprdk vid traning och match.

&Pas_sa tider infiir samlingar till sdval traning som match.

£ 9.Vise;1 respekt for och ha en positiv instillning till domare, motstdndarlag och idrottsledare.
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1o Om spelare inte fi"_iljer forvintningarna kommer dessa att diskuteras individuellt
'} med spelare forst och om det fortitter dven diskuteras med fordldrarna.
& Om det fortsatter kan spelaren 1nte lagre delta i Verksamheten
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"Bromstens IK’S Kl dpohcy

° Fﬁr att alla ska kdnna s‘amh('jhrighet
+ Alla ska vara kléidda eArAlli'gt Bremstehs IK kladprofil pa aﬂa fr;e{ningaf och t111 matcher
+ BIK kladsel, med emblem ‘ = .
” Troja (lang eller kort drm)
. = 0 B_-yxor/ s_ho__rts
" -VSV_eu‘“é strumper _
- o Beﬁskydd 'o'ch skor

| o Profﬂklader finns pa Intersport i Bromma Blocks,
http:/ /www. laget se/ bik / Document/ Download /332499 / 4968320

e V1 kommer f& nya matchtro]or nasta ar i nya storlekar

e Spelaren ans_yarar for egen m_atcht;'o]a (anvinds bara till match), ej malvakt



http://www.laget.se/bik/Document/Download/332499/4968320

Ovriga fragor?

e Klubbkassan




