Botkyrka Academy Vardegrunder

Mdlet med vardegrunden
- Att alla i Botkyrka Academy kanner till den vardegrund som féreningen star for
- Att alla har samma definition av vardegrundsbegreppen
- Att vardegrunden ar en del av den vardagliga verksamheten

Botkyrka Academy s 3 stjarnor

Man visar alltid respekt och 6dmjukhet gentemot manniskor, oavsett dlder, nationalitet, etnicitet,
religion, kultur, kén, sexuell laggning, konsidentitet eller fysisk och psykisk formaga.

Man tar aktivt avstdnd mot véld, mobbning, rasism, droger och dopning samt nyttjandet av alkohol.

Man upptrader pd ett fint satt gentemot medspelare och motstandarnas spelare, ledare, foraldrar och
dskadare samt representerar klubben péd ett positivt satt samt respekterar domare och andra
funktionarer

Detta galler regler kring lagen

1. Trénarna for respektive trupp gar tillsammans med sitt lag igenom Botkyrka Academys
vardegrunder

3. Genomgang av hur vi férankrar Botkyrka Academy i den dagliga verksamheten

4. Lagen genomfor gemensamma aktiviteter for att starka gemenskapen

Samtycke till Botkyrka Academy

Nar spelaravgiften betalas in till Botkyrka Academy sd samtycker man till de vardegrunder som
foreningen stér for och amnar att folja denna vardegrund. Detta géller sdvél spelare, ledare,
fordldratranare och foraldrar.

Vad hander om man bryter mot Botkyrka Academys vardegrund
En ledare kan i en situation dér en spelare eller vdrdnadshavare bryter mot vardegrunden fatta beslut
om:
- Man tar ett samtal med spelaren/vérdnadshavaren i syfte att fa dem att andra sitt beteende.
- Tranaren/ledaren fér ta en spelare fran planen for hela eller delar av tréning eller match samt
i detta fall skall Vardnadshavare da informeras.
- Tranare/ledare har ratt att under en pagdende turnering, traningslager eller cup om en
spelare misskott sig och pd vardnadshavares bekostnad &ka hem.
- Tranare/ledare har ratt att avvisa vdrdnadshavare fran arenan/idrottsplatsen om denne
misskott sig

- En ledare som fattar beslut om atgdrd enligt ovan skall, férutom vid enstaka mindre allvarliga
forseelser som l6ses genom samtal, informera vdrdegrundsansvarig for det intréffade.

- Efter samtal mellan tranare/ledare for aktuell grupp, vérdegrundsansvarig, berérd spelare och
dennes vdrdnadshavare kan tranare/ledaren for aktuell grupp vid allvarliga eller upprepade
Overtradelser av Botkrykas vardegrunder fatta beslut om att ta spelaren ur den sportsliga
verksamheten under en tidsbestamd period samt att denna ska vara skriftilig.

- Att stdnga av en vardnadshavare fran att vara narvarande under verksamheten under en
tidsbestamd period, normalt skall en avstangning féregds av en skriftlig varning.



Utdrag fran polisens belastningsregister
- Samtliga ledare i klubben ska uppvisa utdrag fran polisens belastningsregister i samband med
undertecknande av avtal och for att f& uppdrag i féreningen.

Relationer ledare och spelare
- En positiv relation mellan ledare och spelare &r sjalvklart ndgot vi foresprakar. Ett gott
ledarskap dar spelaren kanner sig trygg och respekterad ar en forutsattning for att var
verksamhet ska fungera val. Daremot &r relationer som anses annat an vanskapliga, som
exempelvis forhdllanderelationer eller fientliga relationer, mellan en ledare och spelare inte
tilldtna da spelaren befinner sig i en beroendestallning till sin ledare. Darfor anser vi dessa
typer av relationer som olampliga och darav inget vi accepterar i Botkyrka Academy

Roller och ansvar

Vardegrundsansvarig
- Varje lag utser sin lagledare till Vardegrundsansvarig som har ansvaret att ga igenom dessa
med respektive

- Vardegrundsansvarig skall finnas som stdd och hjalp fér trénarna, spelare samt
vérdnadshavare vid fragor eller arenden kopplat till vér vardegrund.

Tranaren
- Respektive lagtranare tillsammans med lagledaren ansvarar for att Botkyrka Academy ‘s
vardegrunder och genomsyrar den vardagliga verksamheten

Botkyrka Academys handlingsplan mot mobbning och krankande handlingar
- Definition mobbning / Krankande handlingar foreligger nar ndgon utsatts for negativa
handlingar, som kan vara fysiska eller psykiska. Krankande handlingar kan vara enskilda
handlingar men mobbning &r ingen engdngsforeteelse utan en systematisk krdnkning av en
person.

For Botkyrka Academy ar definition av mobbning / krankande handlingar:
- Att prata illa om eller kalla varandra fula saker
- Att reta, skratta &t eller viska om ndgon att frysa ut ndgon
- Att sl3 eller brédka med ndgon
- Attt ta, gémma eller forstéra saker

Botkyrka Academy arbetar med att ta ansvar for hur spelarna mar. Vardegrundsansvarig finns
som hjalp och stéd med att skapa en trevlig och positiv miljo dér alla i féreningen ska ma bra

Malet med arbetet kring mobbning och krdankande handlingar:
- Aktivt arbeta forebyggande
- Ingripa omedelbart vid krankningar/mobbning
- Om spelare upptéacker eller sjalva blir utsatta skall de véga beratta for ledare/foraldrar
- Vi skall se till att vi har ett val fungerande team som har bra arbetsmetoder mot akuta
ingripanden
- Utbilda ledare i varje spelartrupp



Vad gor Botkyrka Academy om mobbning och krankningar forekommer:

- Tala med den utsatte om vad som hant samt kontakta dennes vdrdnadshavare och berétta
situationen

- Vérdegrundsansvarig arbetar med kartlaggning

- Tala med 6vriga inblandade och deras vardnadshavare

- Ha kontinuerlig uppfdljning

Utvardering
- Efter sdsongen sker en utvardering om dret som gatt for att planera for nast kommande
sasong dar dret innan ligger till grund for att komma fram till forbattringar

- Uppfdljning av utbildningar och aktiviteter gors I6pande och efter genomford sésong gors en
mer omfattande och noggrann utvérdering i och med framtagandet av kommande &rs
verksamhetsplan

Botkyrka Academy tillsammans ar vi starka

Cemil Gultekin Ordforande



