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1. Styrelsen 
 

Claes Fagerblom – Ordförande  

Peter Hjalmarsson – Vice ordförande / Kassör  

Lars Caarp – Ledamot / Sekreterare 

Michael Rönnberg – Ledamot  

Niclas Graff – Ledamot 

Johanna Holmén – Ledamot 

Hans Andrén – Ledamot 

 

 

2. Kontor 
 

Säsongen 2024/2025 har följande personer varit anställda på kontoret.  

Christoffer Holst - Klubbchef 

Mattias Hyttinen - Ass. sportchef  

Sebastian Galveus - Ungdomsansvarig  
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3. Verksamhetsberättelser 
 

 

 4.1 A-lag 

Ett år av framsteg och framtidstro 
Säsongen 2024/2025 har varit ett år präglat av utveckling, engagemang och en starkare samhörighet mellan 
laget och vår växande supporterbas. Vi har tagit viktiga steg framåt både på och utanför isen – något som ger 
oss goda förutsättningar inför kommande säsonger. 

Sportsliga prestationer 
Under grundserien visade laget en imponerande form, särskilt på hemmaplan i Lejonkulan, där vi gick 
obesegrade under ordinarie tid. Totalt noterades sju segrar, två oavgjorda och inga förluster på hemmais. Denna 
starka statistik bidrog till att vi avancerade till Allettan, där vi fortsatte att konkurrera på hög nivå och 
kvalificerade oss för slutspel. 
 
Årets Allettan Södra beskrevs av många experter som den tuffaste någonsin, med ett mycket starkt startfält. I 
slutspelet ställdes vi mot Visby/Roma i en tuff kvartsfinal i det södra slutspelet. Trots hårt motstånd och en 
intensiv matchserie åkte vi ut i den femte och avgörande matchen på bortaplan. Erfarenheterna från denna 
serie har stärkt laget och gett värdefulla insikter inför framtiden. 

Publikutveckling och engagemang 
En av de mest glädjande aspekterna under säsongen har varit utvecklingen på läktarna. Under grundseriens 18 
hemmamatcher välkomnade vi över 17 000 åskådare, vilket gör oss till ett av få lag i serien med tydlig 
publikökning. Denna positiva trend har skapat en fantastisk stämning i Lejonkulan – något som spelarna 
verkligen tagit med sig ut på isen. 

Framtid och vision 
Vi ser med tillförsikt på framtiden. Med en ung och hungrig spelartrupp, förstärkt av erfarenhet och talang, 
samt ett växande stöd från våra supportrar, har vi alla förutsättningar att fortsätta vår positiva utveckling. Vi är 
fast beslutna att bygga vidare på denna säsongs framgångar och ta ytterligare kliv mot våra långsiktiga mål. 
 
Vi vill rikta ett stort tack till alla spelare, ledare, funktionärer, partners och supportrar som har bidragit till en 
minnesvärd säsong. Tillsammans fortsätter vi att stärka Borås Hockeys position och skapa nya framgånga 
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4.2 J20 Elit 

Säsong: 2024/2025 
 Serie: J20 Region Syd 

 

📌 Inledning 

Säsongen 2024/2025 har varit intensiv, utvecklande och utmanande för Borås Hockeys J20-lag. Med spel i J20 Region 
Syd har laget mött tufft motstånd men också visat tydliga framsteg både som grupp och på individuell nivå. Fokus har 
legat på utveckling mot seniorhockey, ansvarstagande och prestation i en konkurrensutsatt miljö. 

 

👥 Trupp och ledarstab 

● Antal spelare: 22 
 

● Åldersspann: Födda 2005–2007 
 

● Huvudtränare: Karl Wengdal och senare Mattias Remstam  
 

● Assisterande tränare: Samuel Pavasson 
 

● Lagledare: Andreas Green  
 

● Materialare: Anton mossberg  
 

Under säsongen har ett par spelare roterat in från J18 samt fått möjligheten att träna med A-laget, vilket stärker 
klubbens röda tråd. 

 

🏆 Serie- och matchspel 

Borås J20 spelade säsongen i J20 Region Syd, där laget genomförde en full grundserie och därefter playoff. Säsongen 
kännetecknades av hög intensitet, med bra resultat och viktiga erfarenheter mot topplag i södra sverige. 
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● Matcher spelade: 24 + 10 +2  
 
 

● Placering i serien: 2:a , 3:a (topp 6) 

 

 

🔁 Utveckling och prestation 

Flera spelare tog kliv under säsongen och visade att de närmar sig spel i seniorverksamheten. Laget har jobbat 
mycket med: 

● Strukturerat försvarsspel 
 

● Presspel och återerövring 
 

● Special teams (powerplay/boxplay) 
 
 

Utöver isträning har laget bedrivit fysträning året runt samt haft individuella samtal och videoanalys. 

 

🤝 Samverkan med A-laget 

Ett tydligt fokus har varit att skapa en naturlig väg mellan junior och seniornivå. Under säsongen har flera 
J20-spelare deltagit i A-lagets träningar, och några har även fått debutera i Hockeyettan. Detta är ett kvitto på att 
klubbens långsiktiga utvecklingsstrategi fungerar. 

 
 

🎯 Framåtblick 

Inför säsongen 2025/2026 ser vi fram emot att: 

● Behålla stommen i laget och slussa in nya J18-spelare 
 

● Fortsätta utveckla spelare mot seniornivå 
 

5 

 

 



 

 

● Stärka den fysiska och mentala förberedelsen 
 

 
 
 

4.3 J18 Elit 

Säsong: 2024/2025 
 Serie: J18 Region Syd 

 

📌 Inledning 

Borås Hockeys J18-lag har under säsongen 2024/2025 haft en spännande och lärorik resa i J18 Region Syd. Laget har 
tagit stora kliv såväl spelmässigt som i laganda, och flera spelare har börjat etablera sig som framtida kandidater till 
J20 och på sikt även seniorlaget. 

 

👥 Trupp och ledarstab 

● Antal spelare: 23 
 

● Åldersspann: Födda 2007–2009 
 

● Huvudtränare: Anton Germo  
 

● Assisterande tränare: Axel Gräsberg / Sven-Christian Ebenhag 
 

● Lagledare: Maria Wernering  
 

● Materialare: Tommy Sörensen  
 

Laget har arbetat nära både J20 och klubbens ungdomsverksamhet för att skapa en tydlig linje i spelarutvecklingen. 

 

🏆 Serie- och matchspel 
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Säsongen spelades i J18 Region Syd, med ett högt tempo och stark konkurrens. Borås J18 har visat upp en stark 
arbetsinsats, och laget har vuxit in i sin roll både individuellt och kollektivt. 

● Matcher spelade:  22+ 18 + 6 
 
 

● Placering i serien:  grundserie: 12:a , Fortsättning: 10:a, kval: 3 
 

 
 

 

🔁 Spelarutveckling 

Under året har fokus legat på: 

● Skridskoåkning och speltempo 
 

● Spelförståelse och positionering 
 

● Samarbete i femmorna 
 

● Individuell teknik och fys 
 

Flera spelare har lyfts upp för träning med J20, vilket ger värdefull erfarenhet och motiverar fortsatt utveckling. 

 

🤝 Samarbete och helhet 

Borås Hockeys J18 är en central del i klubbens röda tråd. Samarbetet med U16, J20 och A-lag har fördjupats under 
året och gett spelarna en tydlig förståelse för nästa steg i sin utveckling. Även ledarstaben har deltagit i fortbildning 
genom Svenska Ishockeyförbundets tränarprogram. 

 

🙏 Tack 

Vi tackar spelare, ledare, föräldrar och publik för ett starkt engagemang under säsongen. Ett särskilt tack till Borås 
Hockeys organisation som skapar förutsättningar för en kvalitativ juniorverksamhet. 
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4.5 Dam 

- Inte lämnat in  
 
 
 
 

4.6 U16 / U15 

Namn: Sven-Christian Ebenhag 
Lag: A-ung 

Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 

U16: Johan Siedberg Lagledare (slutar), Tomislav Music tränare (slutar, men  är öppen för fortsättning), Sven-Christian 
Ebenhag tränare (öppen för  fortsättning), Jiri Simula materialare (öppen för fortsättning som A-ung  tränare).  

U15: Mattias Johansson Lagledare (öppen för fortsättning), Andreas Svedberg  tränare (slutar), Peter Svensson ass tränare 
(öppen för fortsättning), Sven Christian Ebenhag ass tränare (öppen för fortsättning), Jonas Holmer Eriksson  ass tränare 
(öppen för fortsättning), Jiri Simula materialare (öppen för  fortsättning).  

 
Truppen 
(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 

Inför säsongen bestod truppen av 3 målvakter och 22 utespelare. 3 utespelare  har valt att avsluta sitt deltagande (Erik 
Wånggren, Nils Kvist och Alfred  Holmer Eriksson), Charlie Lundahl har varit stationerad i J18 hela säsongen  och Timothy 
Ebenhag blev uppflyttad i mitten av säsongen. Ludde Pettersson  och Arvid Älverbrandt har flyttats upp permanent till 
A-ung från B-ung och  Edvin Palmqvist har tränat och spelat stor del av säsongen med A-ung. Leo  Gustavsson slutade i 
Borås och flyttade till Ulricehamns IF.   

Stämningen har varit god och det har varit bra träningsnärvaro.  
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Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 

Försäsongen startade med tester för att mäta status på spelarna, varefter de 4  veckopassens fokus lades på styrka, 
kondition, spänst och olika typer av spel.  Spelarna fick 1 månads semester med eget ansvar att genomföra utdelade  
fyspass. Inför säsongen genomfördes ytterligare tester.  

 

 

Försäsongscup 

Ingen, Spelade 5 träningsmatcher på annan ort 

 
Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 

Säsongen har genomförts med 8 spelare födda 2009, 10 spelare födda 2010  och 4 spelare födda 2011. Det medför att U16 serie och DM 
har spelats med  merparten underåriga spelare och motsvarigheten i U15 med stötning av  spelare födda 2011. Merparten av spelarna 
födda 2010 och 2011 har spelat  dubbla matcher varje spelomgång.   

U15 laget placerade sig i serien på en fjärde plats säsongen 24/25 U16 laget placerade sig på första plats i A1 
Västergötland slutspel B säsongen  24/24.  

Utmaning har varit att flertalet spelare har dubblerat samtidigt som det har  utvecklat deras kunskaper. 

 

DM (U14, U15 och U16) 

U15 laget placerade sig på en andra plats i DM gällande säsongen 24/25 U16 laget placerade sig på en femte 
plats i DM gällande säsongen 24/24  
 
Eftersäsongscup 

Ingen, den blev inställd.  
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Extern cup 
(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 

Kommer att delta i Morakniv cup. Ej genomförd ännu därav inget resultat.  
 

Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 

Säsongen är ej avslutad ännu.  

 

 

 

 

Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 

Spelarna har utvecklats skridsko- och spel-mässig men behöver utveckla  passningsteknik och hastighet.  

 
 

 

 
 

 

4.7 U14 

Namn: Robin Johansson 
Lag: B1 

Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 

Robin hc ,Anders ass, Patrik ass,.Nichlas ass, Katja matr och lagledare. 
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Ingen som meddelat att dom slutar varken spelare el ledare.  

Truppen 

(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 

20 st spelare, stämningen har varit från och till lite gnällig när resultatet inte alltid varit som vi ville men överlag helt ok stämning. Lite 
för långt i mellan toppen och botten. 

Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 

3 pass i veckan med focus styrka och rörlighet. Fungerade bra med i snitt 10 spelare , hoppades på bättre uppslutning men 4-5 st spelar 
fotboll 

 

Försäsongscup 

Spelade cup i Grästorp som gick bra slutade 4 av 8 lag 

Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 

Vi började bra med många segrar som blev sämre sen när vi tappade 2 tongivande spelare till A pojk och fick tyvärr den effekten att 
tempot på träningen blev sämre och sämre tyvärr och det speglade av sig på matcherna sen då vi fick svårt att hänga med. 

 

DM (U14, U15 och U16) 

När vi fick använda oss av våra bästa spelare så blev det vinst i DM. 
 
Eftersäsongscup 

 
Extern cup 
(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 
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Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 

Vi ville avsluta snyggt med vinst i DM.  

 

Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 

Nu när vi tränar med A pojk så kommer det bli kanon med högre tempo och tuffare.  

 

 

4.8 U13 

Namn: Daniel Claesson 
Lag: B2/U13 

Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 
Ledarstaben har bestått av:  
Huvudtränare: Daniel Claesson 
Ass tränare: Johan Unnersjö & Linus Hjelm 
Fys: Mikko Mäkinen kommer ev sluta då sonen flyttas upp till A-ung under nästa säsong 
Materiallare: Christoffer Sandin & Christer Mortensen 
Lagledare: My Karlsson 
 

Truppen 
(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 
Vi startade säsongen med 15+2 spelare har tyvärr blivit av med 2 st som slutat med hockey och en som har flyttats upp till A-ung nu i 
slutet på säsongen 
Stämningen har varit okej men finns en del att jobba på här 
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Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 
Försäsongen startade med att jobba med grunder i skridskor och spel första månaden. 
Sen har säsongsupplägget varit att vi under varje månad haft ett tema som vi jobbat med i stationsträningar med så mycket aktivitet 
som möjligt  
 

Försäsongscup 
Fick ej några lag anmälda till denna ringde runt och skickade runt till alla lag vi träfat på men alla tycker att det är för stora kostnader att 
komma till oss 
Ej varit iväg på någon cup på försäsongen men spelade 3 st träningsmatcher mot Falköping, Frölunda och HV71 

 

 

 

 
Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 
Vi har både spelat seriespel och 2 st poolspel under säsongen. Seriespelet har gått riktigt bra där spelarna fått ihop sin första säsong på 
helplan och slutade med endast en förlust under hela serierna. Vi har jobbat mycket med att bygga ett lag där alla är aktiva i spelet och 
fått detta till att funka riktigt bra. Det vi behöver jobba mer på är snabba beslut i början 3 första skären samt att hela tiden var positiva 
även vid underläge och detta ser vi även stora framsteg i. För att kunna jobba mer med detta behövs tuffare motstånd än det vi fått i 
den södra serien i B2 i år 

DM (U14, U15 och U16) 

 
Eftersäsongscup 
Fick ej några lag anmälda till denna ringde runt och skickade runt till alla lag vi träfat på men alla tycker att det är för stora kostnader att 
komma till oss 

 

 

Extern cup 
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(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 

Var iväg på cup i Lysekil med lyckat resultat men slutade tyvärr som 2a efter Härryda.  
 

 

Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 

Vi har haft en föräldrar match och fortsätter fortfarande med träningarna. 

 

Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 

Här jobbar vi med en plan som sattes ihop för några säsonger sedan där vi lägger mycket focus på skridskor. 
Hela laget har tagit stora steg framåt och detta kommer vi fortsätta med. Lägger även mycket focus på att det är en lagsport och att alla 
skall vara delaktiga i spel och träning. 
Något som vi behöver jobba mer på är att hela tiden tro på sig och våga testa nya saker på is samt att misslyckas finns ej utan utvecklar 
spelarna till att bli bättre. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4.9 U12 
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4.10 U11 
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4.11 U10 
 

Namn: Tor Åhman/Anders Tenglund  
Lag: D1 (2015) 

Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 

Start av säsong:   

Tränare: Tor Åhman. Anders Tenglund. Daniel Merking, Andreas Hansson.  Lagledare: Helena Bjurklint,   

Materialare: Fredrik Bjurklint. Henrik Thorin, Andreas Reinholdsson.  Slutat: Helen Bjurklint (kommer 

ersättas av Anders Kilbrandt), Fredrik Bjurklint. 

Truppen 
(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 

Vi har varit 18 spelare, varav 2 målvakter. Stämningen har varit bra men med vissa  
incidenter främst tidigare under säsongen. Vi har upplevt problem med föräldrar som lägger  
sig i delar såsom lagsammansättning etc.  

Vid säsongsstart slutade 3 spelare, enligt vad vi hört var en anledning att man hade svårt att  
hinna till de tidiga träningarna klockan 17.00.  

6 spelare är äldre och går troligen upp i sina åldersmässigt riktiga lag vilket gör att vi får ont  om 
spelare nästa år. Vi blir då få spelare och detta behöver tas med i planeringen inför nästa  
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säsong då vi blir väldigt få spelare.  

 
Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 

Vi genomförde ingen försäsongsträning men vi planerar att göra det denna sommaren. Har  
många spelare som håller på med andra idrotter på sommaren   
 
Försäsongscup 

Spelade vår egen cup hemma i hallen. Den var bra och vi hoppas på att kunna göra den  
ännu bättre nästa år.   
 
 
 
Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 

Poolspel har fungerat mkt bra. Dessvärre anser vi att vi har inte utmanats i motståndet. Vi vill  
möta de stora lagen oftare i våran region. Det är inte utmanade för killarna och tjejerna att  vinna 
med 22-0 mot Fotskäl, vi vill spela mot Skövde och Tidaholm där vi haft tighta och bra  matcher.  
 
DM (U14, U15 och U16) 

 
Eftersäsongscup 

 
Extern cup 
(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 

Vi deltog i Beijer cup i HC Dalen. Extremt tufft motstånd och utmanande för våra spelare. Vi  
hade behövt ha hårdare motstånd under säsongen för att nå framgång.  
 

Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 

Vi kommer att avsluta året med en föräldramatch den 25 april med fika efter.   
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Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 

Vi har sett en mkt bra utveckling på de spelare som har god närvaro. Vi behöver utveckla  spelet 
och få spela tuffare matcher. Den individuella skillsen har blivit bra. Ganska jämn  utveckling på 
hela gruppen. De som har haft bra närvaro har bra utveckling de som har  sämre har halkat lite 
efter. Vi kommer att fortsätta att jobba med den individuella utvecklingen  inom hockey.   

D2 hade önskemål om att dela isen och lägga upp sin egna träning, detta har fungerat bra  
men vi tror att gemensamma träningar är bra för alla inblandade och hoppas att  
gemensamma träningar går att ha framöver för allas utveckling. Gemensamma övningar  
skapar även en större gemenskap mellan åldersgrupper.  

 
 
 
 

 

4.12 U9 
 

Namn: Daniel Hjelm 
Lag: D2 

Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 
Alexander Flodin – Materialförvaltare 
Jonathan Thorson – Assisterande tränare 
Filip Yliheikkilä – Kassör & Kioskansvar 
Alexander Prilutskiy – Materialförvaltare 
Olof Nilsson – Huvudtränare 
Daniel Hjelm – Lagledare 
Markku Reinikainen – Huvudtränare 
Peter Winblad – Assisterande tränare 

Alla ledare är med till nästa säsong, förutsatt att respektive barn fortsätter. 

18 

 

 



 

 

Truppen 
(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 
Vid säsongens slut är vi 20st spelare. Vi har legat mellan 16-20st över säsongen. Några få spelare har valt att sluta och några har gått 
vidare till sin åldersgrupp. Stämningen i laget är mycket god och många har spelat ihop i flera år och har lärt känna varandra även 
utanför hockeyn. 

Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 
Ingen specifik försäsong under året. Många av barnen har andra idrotter under sommar och tidig höst. 

Försäsongscup 

Ingen cup spelad under försäsongen. 

Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 
Det var vår första säsong med poolspel och det har varit mycket uppskattat att spela många matcher bland barnen. De har varit 
taggade och tyckt det varit roligt. Vi har ställt upp med två lag där vi blandat spelarna inför varje poolspel. Vi har ofta haft övertaget 
spelmässigt och gjort många mål. Vi har tränat på att vara goda vinnare och talat om vikten av fair play. Många av spelarna har tagit 
stora kliv gällande matchspel under säsongen. 

Eftersäsongscup 

Ingen cup genomförd. 

Extern cup 
(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 
Vi har deltagit i Nolhaga Park Cup i Alingsås. Då vi inte har någon upparbetad lagkassa har avgiften betalats av spelarnas föräldrar. Vi 
ställde upp med två lag, 8 barn i respektive lag. Det var 7 matcher var för båda lagen och barnen fick möta nytt motstånd från bl a. HC 
Dalen, Frölunda och Bäcken. Det var ofta väldigt jämna matcher och bra med nytt motstånd. Grabbarna vann många matcher men fick 
också känna på en och annan förlust. Överlag en väldigt lyckad cup. 

Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 
Vi planerar att genomföra en föräldramatch som avslutning på säsongen. 
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Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 
Laget har utvecklats bra, främst skridskoåkningen som vi jobbar mycket med. Nästa fokus är fortsatt mer skridskoåkning samt att lägga 
till puckföring i större utsträckning. 

 

 

 

 

4.13 Rookies (U8) 
Ledarstab 
(Vilka ledare har ni haft under säsongen? Vilka fortsätter och vilka slutar?) 

Daniel Knutsson (Lagledare) Emil Thornadtsson (Huvudtränare)  

Mikael Svensk (Huvudtränare) Simon Lindros (Tränare) Markus Lindeblom (Tränare) 

Fredrik Johansson (Tränare) Filip Schnell (Tränare) Kevin Suua (Tränare) 

Jimmy Ridderstedt (Materialare) Anders Karlsson (Materialare) 

 

Samtliga hänger med nästa säsong 

Truppen 
(Hur många spelare har ni i laget? Hur har stämningen varit under säsongen?) 

Vi är 29 st inskrivna i laget, varav 25st som är födda 2017, ca 20 varje träning. 

Vi har inte haft några incidenter utan fått hänga med laget gå ifrån Youngstars och börja utvecklas som ett lag, det är ett sjukt roligt 
gäng att hänga med, snälla med mycket energi men dom lyssnar och tar till sig det vi säger till dom! 

Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 

Vi hade ingen försäsongsträning. 
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Försäsongscup 

 

Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 

Vi har inte deltagit i något men har istället styrt upp matcher under träningstider där vi mött Ulricehamn både hemma och borta, samt 
Alingsås hemma.  

DM (U14, U15 och U16) 

 
Eftersäsongscup 

 
Extern cup 
(Har ni deltagit i någon extern cup? Vilken och hur gick det?) 

 

Vi var på Billys cup med 23 spelare, en fantastisk cup för alla inblandade, våra lag skötte sig utmärkt mot olika utmaningar, allt ifrån 
toppade lag och lag som endast övat slagskott så tog våra lag det med relativ ro, ett minne som varar länge 

 

Säsongsavslutning 
(Hur avslutade ni säsongen? Gjorde laget något speciellt?) 

Vi håller på och planerar för något form av avslutning, föräldramatch. Sen funderar vi även på något utöver utanför isen, grilla och 
brännboll eller liknande. 

Utveckling 
(Hur har laget utvecklats under säsongen? Vad har förbättrats, och vad behöver ni fokusera mer på framöver?) 

Laget har precis blivit ett lag, det vi behöver utveckla tillsammans med spelarna är väl vilkets sorts lag vi vill bli, vi kommer sätta upp 
tydliga regler och även skriva kontrakt med barnen om uppförande och vad vi anser att en BHC spelare i vårat lag skall vara. 
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4.14 Youngstars 
 

Namn : Borås Hockey  
Lag:Youngstars 

Ledarstab 
30 ledare  mycket bra samarbete mellan ledare, alla hjälper till! 

 

Truppen 
77 barn, stämningen har varit jättebra! Glada och super taggade barn som vill vara på isen. 

 

Försäsongsträning 
(Hur genomfördes försäsongsträningen? Vad fungerade bra, och vad kan förbättras inför nästa säsong?) 

 

Försäsongscup 

 

Seriespel/Poolspel 
(Hur har seriespelet/poolspelet gått under säsongen? Styrkor och utmaningar?) 

 

DM (U14, U15 och U16) 

 
Eftersäsongscup 

 
Extern cup 
Nej 
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Säsongsavslutning 
Har inte haft avslutning ännu 

 

Utveckling 

Många barn har fått bättre teknik på att åka skridskor varit bra övningar som ledarna gjort med dem. 

Många olika övningar som barnen tycker är roliga att utföra. 
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4.15 Iskul  

🧊 Verksamhetsberättelse – Iskul i Borås 

Säsong: 2024/2025 
 Plats: Borås Ishall 
 Arrangör: Borås Hockey  

 

📌 Inledning 

Under säsongen 2024/2025 har Iskul i Borås fortsatt att vara en framgångsrik satsning för att göra ishockey och 

skridskoåkning tillgängligt för alla barn – oavsett bakgrund, kön eller ekonomiska förutsättningar. Verksamheten har 

präglats av glädje, gemenskap och ett tydligt fokus på inkludering och låg tröskel in i idrotten. 

 

👧🧒 Deltagare och målgrupp 

Iskul har denna säsong välkomnat över 165 nya barn, både killar och tjejer, från en mängd olika stadsdelar och 

kulturer. Flera av deltagarna hade aldrig tidigare stått på ett par skridskor. Med hjälp av ett trygghetoch bra 

välkomnande.  

 

🎽 Fri låneutrustning – en nyckel till framgång 

En viktig faktor för verksamhetens tillgänglighet har varit möjligheten att låna komplett utrustning gratis. Denna 

insats har: 

● Minskat tröskeln för nya familjer 
 

● Gett fler barn mod att prova på hockey 
 

● Underlättat för ensamstående och familjer med begränsad ekonomi 
 

Materialansvariga har gjort ett fantastiskt arbete med att underhålla och fördela utrustningen på ett tryggt och 

smidigt sätt. 
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💙 Gemenskap och trygghet 

Iskul är inte bara en idrottsaktivitet – det är en social mötesplats. Flera föräldrar har engagerat sig vid sidan av isen, 

och barnen har skapat nya vänskaper över skolgränser och språkbarriärer. Flera deltagare har tagit sina första steg 

vidare in i Borås Hockeys nästa steg youngstars.. 

 

🎯 Resultat och utveckling 

● Deltagande: över 165 barn totalt under säsongen 
 

 

🙏 Tack! 

Vi vill rikta ett stort tack till alla barn, föräldrar, ledare och samarbetspartners som gjort Iskul i Borås möjlig. Ett 

särskilt tack går till våra partners och Borås Stad som genom sitt stöd bidrar till att fler barn får chans att hitta glädjen 

i rörelse och gemenskap på is. 

 

🛼 Framtidsvision 

Vi ser en fortsatt stark efterfrågan på Iskul och planerar att: 
 

● Fortsätta utveckla lånesystemet 
 

● Skapa ännu tydligare vägar in i föreningslivet för nya barn 
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4.16 Flick  
 

Namn: BHC  
Lag: Flick yngre 

  Ledarstab 

Lagledare: Fredrik Karlander   (Avgår efter säsongen) 

Huvudtränare: Bo Antonsson (avgår efter säsongen) 

 

  Truppen 

10 tjejer har tränat med oss denna säsongen. Dock har antalet varierat kraftigt från gång till annan. Har genomfört träning med så få 
som 2 tjejer, men i snitt 4 st.Det är och har varit stor spridning i både ålder  (2011-2017) och färdighet. Vi fick en ny målvakt (född 2011) 
under höstsäsongen. Vi fick en ny tjej född 2011 under vårsäsongen. 

Alla utom 3-4 st tjejer spelar med killar i sin egen ålder.1-2 st har tränat med damlaget. 

Stämningen har över lag varit god. Men vid några tillfällen har det behövts åtgärder och samtal med gruppen. 

  Försäsongsträning 

Flick yngre har ej bedrivit någon gemensam försäsongsträning.  

  Försäsongscup 
Vi deltog inte i någon försäsongscup. 
 

  Seriespel/Poolspel 
Tjejerna har deltagit i Västras Poolspel under säsongen. Anmälda i flickor U12-U11 

Dom sportsliga resultaten har varit bra. Utmaningarna har legat i att ha en tillräcklig trupp till samtliga poolspel. Det har dock löst sig 
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bra genom lån av spelare från i huvudsak Skövde men även Ulriehamn. 

 

 

  DM (U14, U15 och U16) 
 
  Eftersäsongscup  

  Vi deltog inte i någon eftersäsongscup. 
 
 
  Extern cup 

Vi deltog inte i någon extern cup. 

 

  Säsongsavslutning 

Vi avslutade säsongen genom att på sista träningen ägna oss åt lite småtävlingar av olika slag. Därefter avslutade vi med en liten 
samling.  käkade / fikade samt pratade igenom säsongen. 

 

  Utveckling 

Laget har tagit stora steg i utvecklingen både individuellt och som lag. Framåt behöver man fortsätta med 

Spelövningar/spelförståelse och framförallt skottövningar. 
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