
Aktivitetskalender våren 2024 

Anmälan till aktiviteterna sker primärt på laget.se alternativt lista i träningslokalen, har du inte fått 
en kallelse prata med Mattias, Ida eller Jeremias. 

Licens 

För att tävla i andra tävlingar än nybörjartävlingar så krävs det att man har licens. Denna ansöker 
klubben om när det är aktuellt för en brottare att börja tävla. Licensen kostar olika beroende av ålder 
och är något som bekostas av brottare (eller dess föräldrar). Med licensen så ingår också en 
försäkring, mer om detta finns att läsa på förbundets hemsida, www.swedewrestling.se. 

B-Licens, 7-14 år: 200kr 

A-Licens, 15+ år: 600kr 

Tävlingsavgift – Betalas i samband med anmälan via swish till angivet telefonnummer. Detta är den 
kostnaden som arrangörsklubben tar ut för tävlingen. Har man inte betalt så kommer man inte 
anmälas. 

GR = Grekisk romersk stil, det vanligaste bland killar i Sverige 

WW = ”Womens Wrestling”, fristil och enbart tjejer. 

FS = Fristil för killar 

Åldersindelningar, exempelvis GR11 betyder att man får vara med i klassen till och med det året man 
fyller 11, därefter går man upp i GR14. Minsta åldern för att delta i licenstävlingar är 7 år om 
ålderklassen WW/GR 9 finns.  

Viktklasser/Kategorier 

I WW/GR 9 och 11 tillämpas det flytande viktklasser, från 20kg. Alla väger in på tävlingen och så delas 
brottarna upp i grupper om 2-5 brottare där alla möter varandra. 

För 14 och uppåt är det fast indelning på viktklasser och det är viktigt att meddela vad man kommer 
att väga på tävlingsdagen så man kan anmälas i rätt viktklass, skulle man väga mer än vad man har 
anmält så får man gå upp i viktklass.  

 

Svårighetsgrad av tävlingar 

Lämplig för alla  
Lämplig för de som har hållit 
på ett tag eller är lite tuffare 

 

Enbart elit  
 

  



Januari 

20/1 

Aktivitet Vänercupen, Lidköping 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17, GR Senior  
Tävlingsavgift  200kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

27/1 

Aktivitet Träningsläger Dalsjöfors 
Typ Endagsläger 
Kategorier Alla som gjort någon tävling kan delta (även nybörjartävlingar) 
Tävlingsavgift  Gratis 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

28/1 

Aktivitet Nybörjartävling Viskafors 
Typ Nybörjartävling 
Kategorier Alla som gjort ett par träningar kan delta 
Tävlingsavgift  Gratis 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

  



Februari 
2/2-4/2 

Aktivitet Sundsvall Wrestling Open 
Typ Licenstävling 
Kategorier GR/WW 9, 11, 14, 17, senior. Aktuella brottare: Alice 

 

10/2 

Aktivitet Snapphanecupen, Osby 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17 
Tävlingsavgift  200kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

11/2 

Aktivitet Lilla Fyrstads grundomgång Killar 
Typ Lagtävling (Licens krävs) 
Kategorier Enbart kallade av Västra Götalands Brottningsförbund, Andra ska med och 

titta och heja 
 

Aktivitet Lilla Fyrstads grundomgång Tjejer 
Typ Lagtävling (Licens krävs) 
Kategorier Enbart kallade av Västra Götalands Brottningsförbund, Andra ska med och 

titta och heja 
 

16-18/2 

Aktivitet Klippan Lady Open 
Typ Internationell Licenstävling (UWW Licens krävs) 
Kategorier WW17, WW (senior) 
Tävlingsavgift  500kr 
Info OBS UWW Licens krävs! 

Internationell tävling för u17 och senior tjejer. Möjlighet att delta i läger i 
samband med tävlingen (19-22/2, 150kr/dag + 150kr/dag för mat) 

 

  



17/2 Alla 

Aktivitet Knalleträffen, Borås 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17 
Tävlingsavgift  0kr 
Info Vår egen tävling, utmärkt tävling att ha som sin första licenstävling. Man kan 

också komma och hjälpa till. 

 

24/2 Ok 

Aktivitet Nya Höörsgreppet 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17 
Tävlingsavgift  200kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

  



Mars 

3/3 

Aktivitet Nybörjartävling Borås 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14 
Tävlingsavgift  200kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

8/3  

Aktivitet FT-Cupen, Falköping 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17, Senior 
Tävlingsavgift  500kr  
Coacher som följer 
med från klubben 

 

Info En av de större och tuffare tävlingarna i Sverige, invägning fredag, tävling 
lördag och söndag. Hårdlogi i klassrum finns för 150kr (kräver tidig anmälan) 

 

16/3 

Aktivitet U17 SM, Skövde 
Typ Mästerskap 
Kategorier WW/GR/FS17 (Aktuella: Alice) 
Tävlingsavgift  600kr (Förra årets avgift, kan ha ändrats) 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

16/3  

Aktivitet Hisingscupen, Göteborg 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14 
Tävlingsavgift  200kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

 

Namn Eurocamp, Helsingborg 
Typ Träningsläger 
Kategorier WW17, 20 och senior 



Tävlingsavgift  1650kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

  



April 

6/4 

Namn U20 SM, Malmö 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR/FS 20, diskutera med tränare om deltagande 
Tävlingsavgift  600kr (Förra årets avgift, kan ha ändrats) 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

 

EWC eller Linköping för tjejerna? 

26-28/4   

Aktivitet Soft Touch Open 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9, 11, 14, 17, 20, diskutera med tränare om deltagande 
Tävlingsavgift  400kr 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

Info En av de större och tuffare tävlingarna i Sverige, invägning fredag, tävling 
lördag och söndag. 

 

  



Maj 

11/5 

Aktivitet Gustav Freij Cup, Malmö 
Typ Licenstävling 
Kategorier WW/GR 9-20 
Tävlingsavgift  200kr (förra årets avgift) 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

Info Framför allt en tävling för de äldre brottarna 

 

12/5 

Aktivitet Lilla Fyrstads Final Killar 
Typ Lagtävling (Licens krävs) 
Kategorier Enbart kallade av Västra Götalands Brottningsförbund, åk och titta 

 

Aktivitet Lilla Fyrstads Final Tjejer 
Typ Lagtävling (Licens krävs) 
Kategorier Enbart kallade av Västra Götalands Brottningsförbund, åk och titta eller 

delta för de kallade 
 

  



Juni 

21-28/6 

Aktivitet Oslo Wrestling Open, Oslo 
Typ Licenstävling och läger 
Kategorier WW/GR 12, 15, 17 och senior 
Tävlingsavgift  Gratis tävling, lägret kostar, se info 
Coacher som följer 
med från klubben 

 

Info Tuff tävling och läger i Norge, själva tävlingen är gratis men vill man vara 
med på lägret kostar det 2900 NOK innan 28/2 och 3400 efter. Föräldrar och 
coacher kan hänga med för 1200 NOK. Då ingår 3 mål  och två träningspass 
om dagen under lägret (inte tävlingen) och hårdlogi i skola under tävling och 
träningsläger. OBS Norsk åldersindelning skiljer sig från Svensk, undre gräns: 
11 år. 

 

 

Sommaruppehåll (Passa på att kolla på OS brottningen) 

 


