Regler {or trampetten!

Trampetten far inte anvandas utan utbildning 1 trampett.
Det maste std en utbildad ledare vid trampetten néar barnen hoppar.

Barfota eller skor giller vid anvindning (inte strumpor, inkl airhop,
bounce mm).

Barnen som hoppar méste vara over 7 ar.

Vid framdragning/forflyttning av trampetten kravs det minst 2
vuxna eller minst 3 barn.

Hoppande péa trampetten utan tillstind = 3 veckors hoppforbud.

Ledarna bestammer!!!



