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VERKSAMHETSPLAN FOR AR 2025

Nuvarande styrelsen fér Boden Friidrott lamnar harmed forslag pa verksamhetsplan for ar
2025, foreningens 39:e verksamhetsar.

Langsiktiga mal

Vi ska arbeta malmedvetet for att engagera och motivera vara aktiva att fortsatta utdva
friidrott. Den langsiktiga malsattningen ar, att flertalet av vara yngre aktiva skall fortsatta att
trana inom klubben upp till ungdoms- och senior-klasser. Féreningen skall aven arbeta for att
inkludera aktiva veteraner i verksamheten samt ge ett sarskilt stod till de elitaktiva som vi har
i foreningen. For att uppna detta maste vi ha en bred tranarstab med hég kompetens och en
vilja att arbeta langsiktigt i féreningen. En annan férutsattning som féreningen ska arbeta
med ar att skapa battre forhallanden att bedriva traning under vintersasongen.

Med en bred och kompetent tranarstab i samarbete med engagerade féraldrar samt en aktiv
styrelse kan vi ge vara aktiva sunda livsideal, halsosamma vanor, och en bra verksamhet for
aktiva i alla aldrar, oberoende av individuella férutsattningar. For att uppna detta kravs att vi
arbetar langsiktigt med individens sarskilda utveckling och behov i fokus utan att I1dgga sa
stor vikt pa faktiska tavlingsresultat. Sammansvetsning i form av lager, gemensamma
aktiviteter och dylikt ar mycket viktigt.

Utbildning for samtliga delar av organisationen ar givetvis aven det viktigt for det fortsatta
arbetet. Dessa utbildningar erbjuds fortldopande och kommer sa att gora aven framaover. Vi vill
lyfta fram dessa utbildningar som till storsta del genomfors i samarbete med SISU.
Information om mdjliga utbildningar finns tillgangliga pa var hemsida, dar aven fortlépande
nyhetsbrev publiceras. Mojlighet att genomfora egna studiecirklar for kompetensutveckling
inom ledar-, personlig- och foreningsutveckling uppmuntras.

For att forbattra féreningens ekonomi och for att 6ka foreningens inflytande i kommunen skall
vi aktivt arbeta for att forbattra LOK registreringarna vid vara verksamheter med malet att
foreningen skall vara en av de 10 foreningar som har flest registrerade LOK timmar i
kommunen.

Medlemsantal

Huvudsakliga mal for kommande verksamhetsar ar framfor allt att behalla befintliga
medlemmar men aven en ytterligare utdkning av antalet. Malet ar att under 2025 bli 150 st
betalande medlemmar varav 100 &r aktiva. Fokus kommer att ligga i att fa vara aldre aktiva
ungdomar att i stérre utstrackning fortsatta i var verksamhet.

Aktiviteter 2025

For att vara en fortsatt aktivt, utvecklande och stimulerande forening planerar Boden Friidrott

att genomféra nedanstadende verksamheter under 2025-2026:

e 10-12 styrelsemdten
e |Informationsmoten for medlemmar
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e Deltagande i tavlingar pa féljande nivaer: NLM, USM, JSM, VSM

Genomféra en foreningsdag for att skapa dialog mellan styrelse och medlemmar, samt
att utveckla verksamheten

Arrangera traningslager pa Bjorknasvallen/Arcushallen/Gallivaresporthall

Arrangera Arcuskampen i samarbete med Lulea friidrott

Arrangera Bodens Sommarspel

Arrangera mangkamps DM Utomhus

Klubbresor till tavlingar for alla aldersklasser vinter och sommar.
Tranar-/Ledarutbildningar

Genomfora Castorama (egen kasttavling)

Genomfora kvallstavlingar i hopp, kast och I6pning pa Bjérknasvallen
Marknadsféring i media, Bodens skolor och foretag

Fortsatt arbete med att forsdka skapa battre traningsfaciliteter under vintersasongen.
Skapa ytterligare kontakter med féretag som vill sponsra vara aktiva och var
verksamhet.

Mer information om BFls aktiviteter kommer att hittas pa féreningens hemsida,
https://www.laget.se/BodenFriidrott

Som foralder till aktiv i Boden Friidrott ar din medverkan obligatorisk vid var egen tavling
Bodens Sommarspel i form av hjalp som funktionar. Detta ar och kommer alltid vara
nodvandigt for att fa var ideella organisation att fungera.

Malsattningen ar vidare att vara aktiva ska fortsatta att uppvisa ett stort deltagande vid de
tavlingar som arrangeras inom distriktet. Att vara aldre aktiva aven deltar och representerar
BFI pa storre tavlingar dar stor konkurrens finns ar ocksa av stor vikt. Dels for deras egen del
men aven som inspiration for den yngre generationen.

Ovrig verksamhet

Mojligheter till ett Iangsiktigt samarbete med féreningar inom lanet skall fortlopande
undersokas.

Slutord

Styrelsen for Boden Friidrott vet att ett genomférande av denna verksamhetsplan forutsatter
ett stort engagemang fran vara ungdomar, ledare, aktiva och foraldrar. Vi vet att ni har
styrkan och viljan att kdmpa for var férening. Darfor kan vi med stor tillit Sverlamna denna
verksamhetsplan till den nya styrelsen och kdnna oss sakra pa att ar 2025 kommer att bli ett
framgangsrikt verksamhetsar fér Boden Friidrott.

Boden den 24/2 2025
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