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VERKSAMHETSBERÄTTELSE FÖR ÅR 2022

Styrelsen för Boden Friidrottsförening får härmed avge verksamhetsberättelse för 2022. Föreningens 36:e verksamhetsår.

Styrelse och förvaltning

Styrelsen har haft följande sammansättning under verksamhetsåret.

	Ordförande		Nils Pettersson
	Vice ordförande	Marie Gustafsson
	Sekreterare		Catharina Backelund
	Kassör		Mattias Grahn
	Ledamot		Lars-Göran Jansson
	Ledamot		Ingemar Snell
Ledamot 		Erika Gustafsson
	 


Styrelsen har träffats vid 10 mötestillfällen samt vid ett årsmöte och ett konstituerandemöte under 2022 och varit beslutsmässiga vid samtliga möten. 

Tränings- och tävlingsverksamhet

Föreningen hade vid årsbokslut 149 medlemmar varav ca: 92 stycken aktiva,
Under 2022 har föreningen haft följande tränare: Camilla Sundqvist, Roland Isaksson, Nils Pettersson, Marisa Pettersson,  Maria Hedström, Rickard Åkerlund, Anders Eriksson, Ida-Maria Barchéus, Sara Larsson, Amanda Isaksson, Jennifer Bergström, Lukas Nilsson, Melvin Nyström, Julia Erixon, och Linn Harming. Förutom dessa har även ett antal föräldrar hjälpt till i samband med träningarna.

Med Anledning av Covid-19 har träningstillfällen anpassats efter folkhälsomyndighetens och Svenska friidrottsförbundets rekommendationer.
Dessa restriktioner gällde framför allt i början av 2022. 

Med start i mitten av juni har den traditionella Friidrottsskolan genomförts under en 3 veckorsperiod med 32 st deltagare Ansvarig var Camilla Sundqvist, Maria Hedström och Nils Pettersson. Deltagarna fick där prova på många olika friidrottsgrenar och många andra fysiska aktiviteter. Arrangemanget var även i år mycket uppskattat av såväl deltagare som ledare.

På grund av pandemin var början av tävlingsåret 2022 väldigt begränsat med färre tävlingar än vanligt. Under hösten och mot slutet av året arrangerades många tävlingar precis som hur det såg ut innan pandemin började. 
Vi kan konstatera att våra aktiva gjort sitt bästa, utvecklats inom idrotten, gjort bra resultat och satt många personliga rekord vid de tävlingstillfällen som fanns 2022.


Värt att notera från tävlingssäsongen är: 

Amanda Isaksson K22 var utomhus Sverigerankad 10 i spjutkastning, 12 på 200m, 17 i längdhopp, och 25 på 100m.

Erika Gustafsson K22 var inomhus sverigerankad 19 i 60m häck.

Linda Hedlund F19 var inomhus sverigerankad 9 i kula och 10 i viktkastning, och utomhus sverigerankad 9 i slägga, 21 i kula,

Olivia Jonsson F15 var utomhus sverigerankad 22 på 2000m, och 23 på 300m häck

Jesper Lindqvist P17 var inomhus sverigerankad 2 i kulstötning och 4 i viktkastning. utomhus sverigerankad 2 i kulstötning, och 2 i diskuskastning.
På JSM utomhus tog Jesper silver i kula och diskus.

Marcus Lehto M45 var inomhus sverigerankad 4 på 60m, och 7 på 200m, 12 i längdhopp, och utomhus sverigerankad 6 på 100m, 7 på 200m, 19 i längdhopp.

Nils Pettersson M40, var utomhus sverigerankad 4 i kula, 4 i diskus, 6 i spjut, och 20 i slägga.


Efter två års uppehåll genomfördes Boden sommarspel i juni med  över 200 aktiva deltagare. Arrangemanget genomfördes på ett bra sätt och ett stort tack till alla föräldrar och anhöriga som hjälpte till vid tävlingen. 

Ett antal Castoramor och resultattävlingar genomfördes under augusti och september.
I svenska friidrottsförbundets lagtävling placerades BFI på 24:a plats med 16 908poäng och 11 deltagare. Boden var faktiskt bästa förening i hela Norr- och Västerbotten

Övriga verksamheter och händelser 

Från Bodens Friidrott har vi för tillfället, Jesper Lindqvist, och Linda Hedlund som går på friidrottsgymnasiet i Umeå. 

Under året har förening bytt plattform för hemsidan från idrottonline till laget.se. Detta har medfört en hel del administrativt arbete för föreningen och arbetet med den nya hemsidan kommer att fortsätta under 2023.

Föreningen har även tillsammans med Luleå friidrott presenterat ett konkret förslag på gemensam friidrottsanläggning och förslaget har presenterats för kommunernas kommunalråd.

Ekonomi

[bookmark: _GoBack]Ekonomiskt 2022 lämnar vi ett positivit resultat på 97 000 kr
Detaljerna för kostnaderna och intäkterna är beskrivna i årets budget. 

Under året har vi fått ekonomisk stöttning på ett eller annat sätt av följande företag och organisationer:


· Länsförsäkringar
· Bodens Energi
· Serneke
· Coop
· Sappa
· Bixz
· Intersport
· Bodens kommun

I föreningens verksamhet är aktiva, engagerade föräldrar mycket viktiga och uppskattad. Året 2022 visar på hur våra aktiva friidrottare och tränare med en vilja att utöva friidrott har bidragit på ett alldeles fantastiskt sätt. En förutsättning för att arrangera egna tävlingar samt att åka iväg på tävlingar är att medlemmar och föräldrar hjälper till på olika sätt, både med arbetsinsatser och rent ekonomiskt, vilket även i år har fungerat bra med de tävlingar som genomfördes.


Slutord

Styrelsen för Boden Friidrott vill tacka alla våra aktiva, tränare, ledare och föräldrar som på ett utomordentligt sätt ställt upp för genomförandet av föreningens verksamhet. Utan våra tränare, ledare och våra aktiva föräldrar hade det varit omöjligt att genomföra vår verksamhet. Vi ser fram emot ett framgångsrikt 2022.


Boden den 26/2 2023
Styrelsen för Boden Friidrottsförening
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