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Regler for snabbinkast

Snabbinkast
Inkastet dar domaren inte behoéver Iamna over bollen till inkastaren bendmns “snabbinkast”.
Snabbinkast intraffar nar ett inkast, fran baslinjen eller sidlinjen, gors:

e fran lagets bakre planhalva samt
e aren pafdljd av en dvertradelse.

Endast laget som tilldelas Snabbinkastet far begéara spelarbyte och/eller timeout. Om det laget
beviljas spelarbyte eller time-out kan dven motstandarna beviljas spelarbyte eller time-out.

Snabbinkastet tillampas inte nar matchklockan visar 02:00 eller mindre i den 4:e perioden samt i
forlangningsperioderna.

Nar matchen stoppas for att justera inkastpositionen eller en spelare varnas for att inte slappa bollen
tillracklig snabbt for ett Snabbinkast ska spelet aterupptas med samma tillimpningar géllande
spelarbyten och timeout som ett snabbinkast forutom att domaren ska lamna 6ver bollen till
inkastaren.

Standardinkast

Inkastet (fran baslinjen eller langsidlinjen) som domaren maste hantera (Iamna 6ver bollen till
inkastaren) benamns “standardinkast”.

Standardinkast intraffar nar:

e Inkastet sker efter en foulavblasning, uppkastsituation eller en évertradelse av inkastaren
som grenslar mittlinjen.
e | en dodbollsperiod efter en avblasning da tidtagarens signal ljuder for:
- Spelarbyte
- Timeout
- IRS
e Bollen har gatt igenom korgen men poangen ej ska rdknas.

Snabbinkast — procedur

e Bollen tas fran platsen ndrmast dar overtradelsen skedde eller ddr matchen stoppades.
Snabbinkastet ska goras fran langsidlinjen narmast platsen for 6vertradelsen med undantag
nar bollen gar ut 6ver baslinjen. Vid dessa tillfdllen ska snabbinkastet goras fran baslinjen
narmast déar bollen gick ut.



e Spelaren som gor 6vertradelsen ska omedelbart Iamna bollen pa platsen for 6vertradelsen.

e Head coach eller annan lagmedlem, for laget som tilldelats ett snabbinkast, far passa bollen
till inkastaren som ska gora snabbinkastet.

e Head coach eller annan lagmedlem, for laget som gjorde 6vertradelsen, far inte fordroja
spelet.

e Om bollen som hamnar utanfor spelplanen hamnar hos askadarna hanteras inkastet som ett
standardinkast. Dock géller tillampningarna for spelarbyten och timeout som vid ett
snabbinkast.

e Om bollen som hamnar utanfér spelplanen hamnar hos golvtorkarna,
kamerapersonal/fotografer/journalister vid langsidlinjen eller baslinjen eller pa
sekretariatsbordet ska inkastet hanteras som ett snabbinkast.

e Det ar viktigt att domarna verbalt kommunicerar for spelarna var platsen for inkastet ar.

e Det ar ocksa viktigt att domarna kommunicerar med varandra nar de sista tva (2) minuterna
av 4:e perioden (och férlangningsperioderna) borjar och snabbinkast ej langre ska tillampas.

e Vid 6vertradelser som sker i 3-sekundersomradet som kan vara svara att platsbestamma (till
exempel 3-sekundersdvertradelse) ar gransen for snabbinkastet i h6jd med straffkastlinjens
forlangning vid langsidlinjen.

Inkastovertradelser

Reglerna for inkastaren ar desamma vid standardinkast som vid snabbinkast.

Betraffningar

Vid 6vertradelser som gors av inkastaren ska bollen tilldelas motstandarna som ett standardinkast
fran samma plats som det tidigare inkastet gjordes.

Om en spelare i det lag som begick 6vertradelsen fordrojer snabbinkastet ska laget tilldelas en officiell
varning.

Om head coach eller annan lagmedlem i det lag som begick 6vertradelsen fordrojer snabbinkastet ska
laget tilldelas en officiell varning.

Om ett lag som fatt varning fér fordréjande av spelet upprepar samma beteende ska en teknisk foul
tilldelas laget.

Speciella situationer

1. Nar bollen beror korgstallningen eller baksidan av stoppbradan nar anfallande lag var sist att
berdra bollen ska snabbinkastet ske fran baslinjen ndarmast platsen for 6vertradelsen.

2. Anfallande lag begér spelarbyte eller time-out vid ett sista straffkast som gar igenom korgen
och ett (1) podng rdknas — spelarbyte eller time-out beviljas da det inte &r en dvertradelse.

3. En goaltending eller interference av forsvarande lag varvid poang godkdnns — inkastet likstalls
med inkast efter vanligt spelmal varfor Snabbinkastet ska ske fran valfri plats bakom baslinjen.



