Träningstider och serie/EB säsongen 2025-2026 
P/F17/18 1 träning i veckan halv hall. Erik, Lisa, Luisa. Ca 19 st 
P15/16 2 träningar i veckan. Olof, Adrian. 11 spelare. Dela hall med P17/18. Kan träna i Sävast i gång. Spela EB
P12 3 träningar i vecka. Bara JanÅge behöver någon fler. 10 spelare Gemensamträning med P13/14 1 gång i veckan. Serie lägsta eller näst lägsta beroende på P13/14 då dom ska kunna låna spelare mellan lagen. Ev kan Ruben och Lucas hjälpa på träning om det är i samband med deras egna tränngar. 
P13/14 3 träningar i veckan. Frida, Ted, Rasmus, Ruben, Lucas. 10 spelare. Spela i lägsta serien och ev EB med P14. 1gång i veckan gemensam träning med P12. 
P10/11 3 träningar i vecka. Giannis, Lina, Daniel. 19 spelare. Spela i två serier beroende på i vilka P12 ska spela i. 
P08/09 3 träningar i veckan. Giannis, Peter. 9 spelare. Spela Div 3 då P08 inte får spela HU 
Div 2 herrar Förhoppningsvis finns det spelare. Träning med P08/09 och motion en gång i veckan 
F15/16 2 träningar i vecka. Lilla hallen på onsdagar funkar bra. Anders, Martin, Frida. 10 spelare. Spela EB 
F12-14 3 träningar i vecka. Katerina, Lea, Lena. 16 spelare. Spela lägsta serien och EB F14. Samträna med F10/11 1 gång i veckan. 
F10/11 3 träningar i veckan. 10 spelare. Katerina (ev Thilda beroende på jobb) Samträning med F12-14 en gång och med F08/09 en gång i veckan. Kanske Olivier kan ha 1 gång i veckan. Oklart vilken serie, berorpå F08/09 
F08/09 3 träningar i veckan. Saknar tränare och i vilket lag det ska träna. 9 spelare. Robert kan träna i gång i vecka, då tillsammans med F10/11. En träning med Div 2 och sen den sista ?. Div 3 eller Du1 om dom får spela där. 
Div 2 damer. 3 träningar i veckan Anton, Ronny, Ulrika. 11 spelare. Förhoppningsvis även Frida C och hennes syster också. En el två träningar tillsammans med F08/09. Spel i Div 2
Motionsbasket. En träning i veckan. Förslag onsdagar.
Ny Grupp P/F 19/20 Aikilles ev en till. (Lucas lärare) 1 träning i veckan, lilla hallen. 
Anmäla att vi vill arrangera EB i alla åldrar både killar och tjejer oavsett om vi har lag som spelar i den åldrsgruppen. 



