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Joel Kjellman och de andra spelarna laddar med stenhard traning infor
premiaren.
Foto: RICKARD NILSSON

Joel Kjellman.

Foto: RICKARD NILSSON
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L 1
Sportbladet var med nér laget gick pa is.

Foto: RICKARD NILSSON
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Tom Linder.
Foto: RICKARD NILSSON
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Fi KA
Stavhoppstranaren Miro Zalar haller i fystréningen.

Foto: RICKARD NILSSON

Foto: RICKARD NILSSON
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"Vi kommer att
vara djavulskt
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jobbiga”

o) . o)
Framgangssagan ska fortsatta med stenhard
fystraning — och inga stjarnor
KARLSKRONA. Karlskrona har gjort en raketresa genom serie-
systemet.

Men nagon hybris och toksatsning ar det inte frdga om infor
SHL-debuten.

Strategin: att inte varva nagra stjarnor.

- Framgang har har inte skapats med extrem
spetskompetens, siager sportchefen Michael Sundidv.

Nar Sportbladet bestker Karlskrona har truppen precis samlats efter
semestern och kor fystester i gymmet.

En talande miljo.

Det &r namligen farten, explosiviteten och spénsten som manga
menar ligger bakom lagets framgangar och som ska géra att
Karlskrona etablerar sig i SHL.

Nyckelpersonen ar fystranaren Miro Zalar som hyllas av spelarna.
Den gamle stavhopparen ldgger fokus pa individen och letar efter
metoder for att moéta dagens hockeykrav. Under hans dversyn har
spelare som kommit till klubben blivit rappare.

- Jag har varit med ett tag i hockeyn och tycker att jag bérjat férsta
vad som behdvs. Jag brukar saga att det kommer hit stora och fina
Volvo-bilar, det ar bara att de inte lart sig att ldagga i femmans
vaxel. Den sista spetsen forsoker jag plocka fram. Vi tycker att det
betalar sig att vara snabb i dagens hockey och det ar en sak vi
fokuserar pa, sidger Zalar som &r ndjd med truppens tester.

- Var styrka som lag &r att vi &r jdmna, ingen slapar efter. En
I&ngsam spelare kan sinka en hel femma, men vi har ingen sadan.
Alla &r rappa. Det kommer man I&ngt pa. Vi ar véltranade och precis
som i fjol kommer det vara djavulskt jobbigt att méta oss.

Tranar ni mycket?

- Vi forsoker tréana ratt men i mangd tranar vi nog mindre an de
flesta och under sdsong vilar vi ganska mycket. Ska man harddra
det ar det lite markligt att jag ska hyllas foér att vi inte tranar (haha).

"Stort jobb"”

Lagkaptenen Tom Linder staller sig i hyllningskdren nar Miro Zalars
betydelse ska varderas:

- Alla som kommer hit blir snabbare och rappare. Tar man med sig
det ut pa isen hdnder det grejer. Som hockeyn &r i dag maste man
vara explosiv och aka mycket skridskor. Miro har gjort ett stort jobb
dar och skapat bra forutsattningar fér oss spelare. Han har stor del i
var framgang.

_"Min
Zal:

Miro
Zalar.
Foto:

RICKARD
NILSSON

Truppen &r véltrdnad men dven den mest inbitne SHL-fantasten far
koncentrera sig om det ska hittas ndgra kénda profiler i KHK-
gymmet.

Budgeten &r begrénsad vilket har fatt konsekvenser i lagbygget.
Etablerade stjarnor och profiler pa SHL-niva saknas.

P3 pappret kanns truppen extremt tunn.

Men det ar inget nytt for Karlskrona. Det var samma férutsattningar
i fjol da truppen byggdes upp av lovande talanger mixat med
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spelare som kort fast i andra klubbar.

I fjol slutade det konceptet med succé. I ar hoppas de att samma -
recept ska fungera igen, dven om det &r en niva upp i
seriesystemet.

- Vi ska ha en grym respekt fér vad féreningen gjort tidigare.
Framgang har inte skapats med ndgon extrem spetskompetens utan
man har byggt lag och vi fortsétter pa den linjen, sdger nye
sportchefen Michael Sundlév och fortsatter:

- Vi har inte tva, tre storstjarnor som béar det har utan det &r laget
som ska gora det. Vi har letat efter killar vi ser potential i. Vi ska ge
de killarna fortroende och hoppas att de levererar det vi tror de kan
gora.

"Vi ar 6dmjuka”

Tolv nya har anslutit. Det handlar om en blandning av allsvenska
toppspelare och SHL-spelare som haft mindre roller.

Inga fardiga stjarnor, ingen etablerad spetskompetens, inga givna
ledare.

- Men vi @r en grupp manniskor med attityd som kommer till jobbet
varje dag, sager tranaren Per Hanberg och fortséatter:

- I fjol lyckades vi skapa en grupp dar alla kande sig vardefulla
oavsett roll. Nar individer satter laget férst kan man aldrig komma i
andra hand sjalv. Det kanns som en bra tanke att ha med sig. Vi kér
efter samma filosofi i ar.

Saknar ni inte rutin d&?

- Vi har spelare som spelat i SHL. De som inte spelat dar innan
brinner verkligen fér att goéra det. De har en oerhérd langtan. Det
kommer att récka 18ngt, &ven om vi &r 6dmjuka infér uppgiften. Vi
vet att det blir tufft.

Det finns ingen satt hierarki, ingen given férstafemma, utan de
spelare som visar framfotterna under férsdsongen kommer fa
nyckelroller.

- Det &r samma upplagg som i fjol och det ar kul att féreningen
vagar géra sa. Vem som helst kan spela i forstafemman. Det &r upp
till var och en att ta chansen, sager Tom Linder.

- Alla har samma foérutsattningar har. Alla ar lika mycket varda. For
oss handlar det om att laget ska fungera. Att alla accepterar sin roll,
sin istid.

Vi maste vara smartare”
KHK-planen ar tydlig: laget ska attackera SHL p& samma sétt som
gav framgang i allsvenskan. Vid sidan om isen handlar det om en
stark grupp, pa isen handlar det om en intensiv och skridskostark h-
ockey.
- Vi kommer inte stalla upp i mittzon och bjuda in de andra lagen till
att kéra ver oss. Vi vill vara aggressiva och aka mycket skridskor.
Vi har varvat spelare for att fortsatta spela sa, sager Hanberg.
- Jag har inga tvivel pa att vi kommer orka men vi maste aka
smartare an i fjol eftersom vi méter skickligare spelare. Men jag ar
Overtygad om att vi kommer lésa det.
Per Hanberg &r medveten om att Karlskrona tippas vara pa den -
nedre halvan av tabellen och menar att laget har nytta av fjolaret,
dar det var samma scenario.
- Vi har jobbat mot ett sddant ténk i ett &r och det har stérkt
gruppen. Men s3 ldnge en manniska tror att man kan ndgot finns
det egentligen ingen grans for vad man kan utratta. Det har vi med
0sS.
Tro kan férsatta berg alltsa?
- Vi har inte det namnkunnigaste laget men jag vet att vara spelare
kommer utvecklas. Jag tror stenhdrt pad killarna. Jag férstar att det
kan ta ndgra matcher att véxa in i SHL-kostymen, men vi kommer
att kriga.

Jonas Gustavsson
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3 fragor till sportchefen

Michael Sund|bv, sportchef
Inga etablerade SHL-
podngspelare, vem ska gora
malen i vinter?

- F6r mig spelar det ingen roll
bara vi gér fler &n motstdndarna.
Men vi behéver hitta tva kedjor
som kan producera, sedan far vi
se vilka som spelar dar. Det ar
Oppet om platserna. Men killar
som gjort mal och poéng innan
far garna fortsatta med det, till
exempel John Henrion.

Ar det inte ett misstag
att inte vdrva en etablerad
stjarna med rutin?

- Bara for att vi skulle ta till
exempel en spelare fran andra
sidan Atlanten behéver det inte
alls fungera har i ett mindre land
pa en stérre rink. Jag kan se till min tid i Brynds. De som lyckades
bdst dar var inte de stérsta stjarnorna utan de som verkligen brann
for att komma till klubben. Sa resonerar vi har ocksa, i stéllet for att
ta hit stjarnor har vi tagit hit spelare som vill uppat och som ska
gobra oss till en bra grupp och ett starkt lag.

Fa spelare i truppen har tyngd i sitt spel, blir inte laget
for lattflyttat pa isen?
- Vi har ndgra som har bra storlek sa det &r jag inte orolig for.
Farten &r minst lika viktig i dagens hockey och den har vi verkligen i
truppen.

3 fragor till fanforeningen

Philip Léfgren, ordférande i

Blackbugs
Vad kraver du av laget -
sasongen 2015/16?

- Kraver och kraver vet jag
inte, men jag vill att vi haller oss
till var spelidé med hégt tempo.
Det ar det som tagit oss hit. Vi
haller pd att bygga en identitet
med fartfylld hockey och den ska
vi bygga vidare pa.

Vilka spelare ska béara
ditt lag kommande sdsong?

- Vi har m@nga spénnande
spelare. Jag tror att Alexander
Bergstrém kan hitta en vaxel till.
Sedan vill jag och manga med
mig hoéja ett varningens finger
for Jimmy Andersson, det ar en
jobbig javel att méta. Han och
Filip Cruseman, som blev en av de stora publikfavoriterna i fjol, kor
och ger aldrig upp.

Ar du orolig 6ver ndgot infor SHL-sidsongen?
- Inte mer én man kanske ska vara Over att vara nykomling i SHL
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och inte vet riktigt var vi stdr. Dumma skador &r man alltid orolig
for, men det kan man inte styra éver. I fjol var man orolig éver
ekonomin men den har utretts, s& egentligen finns inte s mycket
att oroa sig Over.

KLUBBENS VISION

Visionen var att spela i SHL 2020 - men malet infriades fem ar
fore tidsplanen.

- KHK har alltid lyckats med sina malsattningar tidigare &n
planerat och s& &r det med SHL-platsen ocksd. Darfor sker ocksd en
sund satsning nu. KHK kastar sig inte in i detta, lastar inte in pengar
i a-laget-, och skulle vi mot férmodan trilla ur ser vi detta som en
erfarenhet och fortsdtter bygga mot att vara i SHL 2020. Vi ska gora
allt vi ndgonsin kan for att hdlla oss kvar, men allt raseras inte om
det inte skulle bli s3, séger sportchefen Michael Sundlév.

TALANGTANKET

KHK:s J20-lag spelade i fjol i division ett men i och med a-
lagets SHL-avancemang far laget nu en friplats i J20 Superelit och
hoppar upp tva snapp i seriesystemet. J18-laget &r dock kvar pa
division ett-niva och det kommer dréja innan det kan slussas upp
juniorer.

- Detta ar ndgot vi maste bygga upp men det &r inte gjort i en
handvandning. Det finns en plan och vi ska bygga en organisation
for att lyckas, men vi kan inte géra allt pd en gdng. Vi tar sma steg.
Men ska KHK bli att rékna med behéver vi fa ordning pa
elitverksamheten pa juniornivd ocksd, sdger Sundlov.
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