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Handlingsplan i samband med akut dopingsituation 
  

1. Vid ett dopingfall så tar den dopingansvarige kontakten med personen i fråga och för en öppen 

diskussion med denne. Dopingutredningar är sekretessbelagda och fallet får tidigast bli känt när 

idrottsutövaren själv går ut med information eller stängs av under utredning. Innan och efter det blir 

offentligt så finns klubben där som stöd för personen. Ingen information får läcka ut då det är ett 

lagbrott. 

2. Om det upptäcks att en medlem använder eller innehar Anabola Androgena Steroider kontaktas 

polis då de är förbjudna enligt lag.  

3. Medieansvarige pratar med media vid dopingfall, medan ordförande informerar sponsorer och 

samarbetspartners. 

4. Dopingfall hanteras enligt följande: 

Vid händelsen så försöker klubben att finnas där för den som dopat sig samt göra upp en gemensam plan 

för att detta inte ska ske igen. Vår förening kommer att rätta sig efter den dom som faller på idrottaren 

ifråga. Vid en eventuell dopningsavstängning så sker regelbunden kontakt mellan personen och 

föreningen samt välkomnar personen tillbaka när denna gått ut. Personen får även möjlighet att delta i 

antidopingverksamhet, antidopningsutbildning samt rehabilitering under sin avstängning. Upprepad 

doping resulterande i fyra års avstängning eller livstidsavstängning resulterar i att personen ej får delta i 

föreningen verksamhet på minst fyra år och efter detta så prövas det årsvis. Beslut tas av sittande 

styrelse.   

 

 

 


