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		Anteckningar föräldramöte
               __________________________________________________________________________________________


Föräldramöte Björndammen P09/10 2020
Tack ni som kom på föräldramötet idag. Vi ber samtliga och i synnerhet ni som inte kunde närvara läsa igenom protokollet. Fråga gärna om något är oklart!
[bookmark: _GoBack]
Vi är övertygade om att 2020 kommer bli ett fantastiskt fotbollsår med många roliga inslag. 

Truppen
I dagsläget är vi 14 killar födda 2010 och fyra killar födda 2009 – totalt 18 spelare.
Flera tillskott i slutet av förra säsongen och även början på denna på framförallt P10-sidan vilket är jättekul. Några avhopp på 09-sidan.

Träningar
· Träningstider; tisdagar och torsdagar 17:15-18:30. Vi har planen från 17:00 och någon tränare är alltid på plats denna tid så helt OK om killarna kommer då.
Kom i tid! Träningen börjar 17:15 och då måste killarna vara på plats en liten stund innan. Om ni har svårt att hinna så prata med annan förälder eller någon av tränarna. Eller gå direkt från Fritids.

· Kallelser sker som tidigare via laget.se och vi skulle uppskatta om alla svarar så att vi kan planera träningarna bra. Även återbud görs via kallelsen.

· Fokus ligger naturligtvis fortfarande på att ha kul tillsammans och bygga gemenskap. Vi kommer fortsätta trycka på att vara bra kompis och att vi har en bra disciplin. Vi kommer också ställa krav på att alla gör sitt bästa och att man jobbar tillsammans för varandra – det är ett lagspel. Är man på träningen så försöker man så gott man kan. Prata gärna med barnen om detta hemma. Viktigt att de kommer med rätt inställning och rätt förutsättningar – mat, sömn osv. T ex; När vi springer så springer vi, inte joggar. Om man inte är i form eller småskadad – meddela gärna tränarna alternativt kanske man skall stanna hemma.

Förra året hade vi följande motto vilket vi fortsätter att tillämpa:
På träningarna….
· har vi roligt tillsammans
· gör vi alltid vårt bästa och kämpar för varandra
· är vi bra kompisar och snälla mot varandra
· lyssnar vi på tränarna

· Vi försöker ha liknande träningsupplägg ett antal veckor i taget.

· Målvakter - vi kommer att försöka få till lite målvaktsträning och tar gärna hjälp av föräldrar här. Detta är mest för att de som står i mål skall tycka att det är roligt och utvecklas som målvakter. Till att börja med kommer vi fortsätta att gå runt på målvakter som tidigare.


Matcher och seriespel
· I år kommer vi spelar vi 7 mot 7. Utifrån de förutsättningar vi vetat om avseende spelarantal och åldersfördelningen har vi anmält ett lag till P10-serie. Förbundet rekommenderar 10 spelare per match. Innebär att alla inte kommer att spela alla matcher. Det är viktigt med kvalitet på matcherna och att man får tillräckligt med speltid. Vi kan komma att använda fler spelare än så. Det är också OK att använda överåriga spelare utan att söka formell dispens.

· Seriestart vecka 17

· Att alla får spela lika mycket är en självklarhet.

· Om vi bedömer att vi har underlag och möjlighet för att spela ed två lag kommer vi göra det till hösten.

· Alla skall få prova på olika positioner men i och med 7-manna så kommer vi sannolikt att börja nischa spelare lite grann. 

· Träningsmatcher – vi kommer att försöka spela några träningsmatcher innan seriespelet startar.
· Första matchen redan på fredag 6/3 borta mot Götaholms BK

Cuper
· Två cuper planerade till våren och två till hösten i dagsläget.
· Kronäng cup			24/4
· Stenungssund fotbollsfestival	25/5
· Zcooly cup			15/8
· Öjersjö cup			5/9

· Vi spelar sannolikt med ett lag i varje cup så inte säkert att alla kommer att få spela varje cup men har vi tillräckligt med spelar kan vi komma att anmäla två lag.

Träningsläger
· Upplägg: Vi kommer köra ett fotbollspass på fredagen och två pass på fredagen samt kanske något lite mindre lekpass. Fredagsmys och lite team-building kommer det att bli. Kanske väldigt grundläggande teori för hur man spelar 7 mot 7.

· De som vill har möjlighet att sova över men det är absolut inget krav och vi kommer vara noga med att ingen skall känna sig utanför eller behöva förklara sig varför man inte vill. Om någon förälder önskar sova över så är det helt OK.

· Avgiften blir 200 kr/spelare och swishas till Annika 0736-270751.

· Packlista och detaljer kommer inom kort.

Övrigt
· Pengar till lagkassan - vi planerar att sälja kakor inom kort för att få in lite pengar till kassan. Man säljer så mycket man kan. Mer info kommer

· Lottförsäljning sannolikt ett par tillfällen. Det lyftes att skraplotter är mer lättsålda än bingolotter vilket vi tar med oss till styrelsen.

· Bemanning kiosken vid A-lagsmatcher kan bli aktuellt under säsongen.

· Sponsring – finns det någon som kan tänka sig att bidra med något? Material, pengar eller annan insats? Allt är välkommet. Ta då kontakt med någon av oss tränare.

· Samarbete Öjersjö-Björndammen på seniornivå. I år kommer A-lagen i Öjersjö och Björndammen att spela tillsammans under namnet Björndammen-Öjersjö. Det är på prov ett år och för att båda lagen har svårt med spelare. Påverkar inte föreningarna i övrigt utan de finns kvar som tidigare på samma sätt.

· Träning dubbla idrotter. Vi uppmuntrar till detta.
· Göteborg fotbollsförbund säger:
”Varje idrott får erbjuda träningar året om i sin idrott. Träningarna som ligger utanför idrottens tävlingssäsong är främst för barn och ungdomar som väljer att utöva en idrott. Det får inte finnas krav eller förväntningar på att barn och ungdomar som är aktiva i två eller flera idrotter skal delta på träningarna för den idrott som har lågsäsong.”

Vi ser såklart gärna att killarna är på så många träningar som möjligt men vi har full förståelse för att det kan krocka med annat och att det kan bli mycket. Ingen skall känna krav att man måste vara med för att få spela eller liknande. Ett förslag är att den idrott som har högsäsong går före när saker krockar vilket många förbund förespråkar.

· Omklädning och dusch innan och efter träningar och matcher
· Vi kommer försöka få till detta på våra hemmamatcher till att börja med.

· Samåkning till matcher lyftes. Fritt fram att använda laget.se till detta. Dels finns gästboken och dels finns kontaktuppgifter till samtliga där. Använd samma kanal om det är problem med att hinna till träningen eller liknande. Vi kan alla hjälpas åt att skjutsa till och från träningen eller samarbeta kring hämtning skola, middag osv.
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