Betsele IF

Styrelsemote Betsele IF
Dagordning 2025-12-02

Plats: Kansliet, kl. 18:00-19:30
Narvarande: Jan Broman, ordférande
Anders Werner, damlaget
Anna Nygren, flickor -10/11
Maja Wannberg, sekreterare samt flickor -13
Emma Andersson, flickor -15
Ida Andersson, flickor -16
Joakim Haggmark, flickor -17
Angelica Tossman, flickor -18

48§ Sofia Eriksson

Franvarande: Magdalena Mortzell, flickor -12

Benjamin Franz, flickor -14
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Betsele IF

Dagordning: 47§ Féregaende protokoll

488§ Informationer

* Information fran ordférande

* Information fran kansliet

* Information fran lagen
- Uppfoljning traff med de aldre lagen infér sdsongen 2026, se Bilaga 1.
- Uppfoljning mote med ledare F-16 & F-17
- Arende Flickor-17 forts.

e Besok av Sofia Eriksson, Fotbollsutvecklare Betsele IF

49§ Ekonomi
e Forsakringsbrev, se Bilaga 3.
e  Beslut om kostnader for malvaktstraning, se Bilaga 4
* Budgetmall, se Bilaga 5.
* Trafiksdkerhetskampanj, se Bilaga 6.

50§ Arshjul
*  Forslag pa revidering av policy, se Bilaga 7.
*  Uppfoljning — traff med Betseles intresseférening
* Sponsring —Holmen (senast 1/5)

51§ Ovrigt
e Fragor om trénarutbildning, se Bilaga 8.
*  Forlag om utbildning for ledare och fordldrar om barn och ungdomars
utveckling inom idrott (Maja)
e Utbildning for Styrelsen om trygga idrottsmiljoer — RF-SISU, se Bilaga 9.
* Domarvardens ansvar, se Bilaga 10 (lda)

Betsele IF

Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750

Organisationsnummer 895400-2955 921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se



Styrelsemote Betsele IF
Protokoll 2025-12-02

478§ Foregaende protokoll

Beslut: Styrelsen beslutar att féregaende protokoll godkdnns och laggs till handlingarna.

Sammanfattning:

Foregdende protokoll har skickats ut innan sammantradet sa alla ledamoten har haft méjlighet att ta
del av handlingen.

48§ Informationer

Beslut: Styrelsen har tagit del av informationer.

Styrelsen beslutar att spelaren, dar foradlder har efterfragar byte av lag till ett dldre
argangslag, ska fortsatta trana och delta i féreningens verksamhet med sitt argangslag.

Styrelsen beslutar att lagkassorna dam och F-10/11 ska slas ihop from. 260101.

Sammanfattning:

* Information fran ordférande
- Vid ledartraff med de aldre lagen lyftes det ater igen att blocktiderna pa Tannen &r det
svart med traning mellan lagen. Betsele ska samarbeta med LIF for att ta fram ett
forslag som kan laggas fram till kommunen.

* Information fran kansliet
- laget.se har tagit fram ett battre bokningsverktyg som kostar 1249kr/ar.
Styrelsen litar pa att Gulli, som ansvarar for bokningar inom féreningen, kan gora den
basta bedémningen av om bokningsverktyget ska kopas in. Om Gulli vill anvanda det
nya bokningsverktyget godkdnner styrelsen kostnaden.
- Frdga om inkop av jacka
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Betsele IF

Gulli har fragat om hon far gora ett inkop av jacka for representation for féreningen.
Styrelsen godkanner inkdp, men inkdpet ska folja foreningens avtal gédllande inkdp via
klubbportalen av market PUMA.

* Information fran lagen
- Uppfoljning traff med de aldre lagen infor sdsongen 2026, se Bilaga 1.
Mote har genomforts med tranare och ledare for dam, F-10/11, F-12 och F-13 for att
planera for kommande sadsong.
Dam/10/11 slar ihop ekonomi. F10/11 har pengar i kassan utifran gallande policy vid
overgang till damlaget om att laget ska ha med sig 1500kr/spelare till den nya lagkassan.
- Uppfoljning mote med ledare F-16 & F-17
Jan, Ida och Joakim hade ett gemensamt mote 251112 med lagledare och tranare i
respektive lag gdllande att delge beslut om spelartillhorighet fran styrelsemdte samt
att fa en samsyn kring policyn.
- Arende Flickor -17, forts.
Styrelsen har tagit del av en foralders skriftliga 6nskemal att hans dotter, fodd 2017 och
tillhérande F-17, ska fa byta lagtillhorighet till F-16. Motiveringen ar framst att spelaren har flera
kompisar dar och skulle trivas socialt.

Detta ar tredje gangen arendet behandlas och styrelsen har pa nytt gjort en samlad bedémning
utifran féreningens policy, Svenska fotbollforbundets riktlinjer for barnidrott samt tidigare beslut i
liknande fall.

Beddmning:

1. Trygghet och social utveckling

Att trdna med en aldre traningsgrupp innebar ofta skillnader i mognad, ansvar och krav. Pa sikt
kan detta paverka barnets trygghet och kansla av delaktighet. Foreningen prioriterar darfor att
spelare tranar med sin egen arskull, dar social trygghet och gruppdynamik kan utvecklas pa basta
satt - detta ligger i linje med Svenska Fotbollférbundets riktlinjer for barn- och ungdomsfotboll.
Som en del av spelarnas fotbollsutveckling bedriver foreningen lagsamarbeten nar spelare nar de
dldre dldersgrupperna. Erfarenheten visar att om spelaren blir tva ar yngre an laget hon ska trana
med nar hon nar de aldre aldersgrupperna riskerar hon att hamna i underldge — bade fysiskt, da
skaderisken 6kar, och utvecklingsmdssigt, eftersom mognadsskillnader kan gora det svarare att
mota de krav som stélls.

2. Gruppens langsiktiga samhorighet

For foreningen blir det ohallbart om spelarna ska fa valja vilket lag de vill tillhdra beroende av vart
deras kompisar tréanar och spelar.

Foreningen arbetar for stabila traningsgrupper dar barn utvecklas tillsammans och bygger
relationer dver tid. Att bli en del av sin egen arskull och skapa nya vanskaper ses som en naturlig
och viktig del av barnidrott.
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3. Foreningens policy och praxis

Enligt policyn tranar spelare med sitt argangslag. | ett tidigare liknande drende i féreningen
fattades samma beslut. Beslutet foljer darmed etablerad praxis. Styrelsen har dock noterat att
policyn kan misstolkas och har darfor foreslagit en revidering (se §50).

4. Utveckling och kvalitet i alla lag

For att sakerstalla en trygg, inkluderande och kvalitativ traningsmiljo for alla féreningens lag
deltar foéreningens fotbollsutvecklare i varje lags utveckling, sdkerstaller att alla ledare har
relevant fotbollsutbildning samt att traningstillfallena haller ratt och férvantad niva. Arbetet
kompletteras med riktade utbildningsinsatser, bland annat i samarbete med RF-SISU.

Beslut:

Styrelsen beslutar att spelaren ska fortsatta trana och delta i féreningens verksamhet med sitt
argangslag. Beslutet grundas pa foreningens policy, Svenska fotbollsforbundets principer for
barnfotboll och tidigare praxis.

Styrelsen kommer att folja upp fragan tillsammans med lagets ledare samt fotbollsutvecklare
under varen, i Ovrigt ser styrelsen denna fraga som avslutad

Styrelsen kommunicerar beslut via mail till foralder samt lagledare och styrelserepresentanter for
respektive lag.

* Besdk av Sofia Eriksson, Fotbollsutvecklare Betsele IF

Sofia informerar om att hon har besok alla lag utom dam och F-11/10. Hennes ambition under
2026 éar att besoka alla lag under en traning och en match per sdsong. Syftet ar da att stotta
tranare och ledare med tranings- och spelutveckling.
Vidare har Sofia gjort en inventering av vilka utbildningar trénarna inom Betsele IF har:
Foljande lag saknar grundlaggande tranarutbildning: F-14 3 st

F-16 3+1st (alla)

F-19 3st
Sofia kommer att ansvara for att se dver att dessa tranare bjuds in till utbildningstillfallen.

| dialogen med Sofia ar styrelsen dverens om att tranarrollen inom Betsele IF maste
tydliggdras och att aktiva tranare ska ha grundlaggande tranarutbildning. Idag finns det
foraldrar som kallar sig for ”hjalptranare” som ror sig bland Betseles spelare men som inte har
adekvat utbildning om hur man beméter barn, forhaller sig till gruppdynamik och inte har
ldmnat in underlag fran belastningsregistret. Styrelsen ska se 6ver detta i policyn och
komplettera med fortydligande kring detta. Vidare ska styrelsen se éver hur administrationen
ska se ut géllande kostnader for tranarutbildningar osv. Styrelsen dr dverens om att det ar
valdigt viktigt att Betsele har god kompetens hos trdanarna. Riktlinjer att forhalla sig till
gédllande hur manga tranare det bor vara per lag ska utga fran fotbollsforbundets
rekommendationer:

3-3: 1 trdnare pa 6 spelare

5-5: 1 trdnare pa 8 spelare

7-7 och uppat: 1 tranare pa 10 spelare
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Sofias langsiktiga ambition som fotbollsutvecklare ar att ta fram en spelarutbildningsplan.

49§ Ekonomi

Beslut: Styrelsen har tagit del av den ekonomisk redovisning.

Styrelsen beslutar att underskottet for malvaktstraningen om 2 293kr ska betalas fran
huvudkassan.

Sammanfattning:
Ekonomisk redovisning per 1 december 2025.

e Forsakringsbrev, se Bilaga 3.
Styrelsen godkanner forsakringskostnader.

e Beslut om kostnader for malvaktstraning, se Bilaga 4
Malvaktstraningen gar med underskott som styrelsen beslutar att huvudkassan ska betala.
Infor 2026 kompletteras policyn med att varje lag ska betala 500kr till malvaktstréaningen/per
ar da alla lag har mojlighet att nyttja dessa traningstillfallen.

* Budgetmall, se Bilaga 5.
Styrelsen godkdnner ekonomiansvariges budgetmall som ska skickas ut till lagen infér 2026.
Underlaget ska kompletteras med en kort verksamhetsberattelse som laggs till féreningens
verksamhetsberattelse for 2025.

* Trafiksdakerhetskampanj, se Bilaga 6.
Styrelsen tackar nej till att delta i trafiksdkerhetskampanjen.
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Betsele IF

50§ Arshjul

Beslut:

Arendet féranleder inget beslut.

Sammanfattning:

Styrelsen ser dver foreningens arshjul.

Forslag pa revidering av policy, se Bilaga 7.

Styrelsen godkanner forslag om revidering av policy. Sofia Eriksson, fotbollsutvecklare, vill
dock att foreningen anvander begreppet "miljotraning” istallet for “nivaindelning” for att folja
fotbollsforbundets begrepp. Vidare tycker styrelsen att det ar trakigt att policyn maste
detaljstyras men ser det dessvadrre som nddvandigt for att undvika diskussioner mellan ledare,
lag och foraldrar. Styrelsen vill ha mojlighet att ldgga tid pa att kvalitetsutveckla
verksamheten, inte detaljstyra lagens verksamhet.

Uppfdljning — traff med Betseles intresseférening

Jan, Maja och Silje (fran Aglantangruppen) traffade Betseles Intresseférening 251111.
Intresseféreningen ser inget hinder i att stotta foreningen vid behov gallande grasklippning
med akgrasklippare samt ge stod nar nagon robotgrasklippare kort fast. Vidare ska
intresseféreningen ha en dialog med sina medlemmar om hur de ténker att de skulle vilja
nyttja klubbstugan da de sjalva inte har tillgang till nagon bygdegard.

Betsele ska se dver vad som géller med forsakringar nar nagon lanar klubbstugan — bér de vara
medlemmar i Betsele IF?

Planer pa samarbete foljs upp under varen 2026.

Sponsring — Holmen (senast 1/5)

Jan ansvara for att ansdéka om sponsring.

518§ Ovrigt

Beslut:

Arendet féranleder inget beslut.

Sammanfattning:

e Fragor om tranarutbildning, se Bilaga 8.
Peter maste ga om SvFFD och Sofia Eriksson ska kolla med férbundet nar Amanda bor ga
utbildningen UEFA B for att den ska vara relevant for den aldersgrupp hon ar tranare for.

Betsele IF Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750
Organisationsnummer 895400-2955 921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se



Betsele IF

e  Forslag om utbildning for ledare och féraldrar om barn och ungdomars utveckling inom idrott
(Maja)
Da foreningen har bemott tva fragor under 2025 fran foraldrar gallande satsningar fran tidig alder
samt lagbyte till dldre lag for battre fotbollsutveckling bor en utbildningsinsats goras till bade
ledare och foraldrar for att sprida kunskap om hur nivaindelning och selektering paverkar
féreningen och spelare. Styrelsen kommer att samarbeta med LIF och RF-SISU for att fa till en
sadan utbildningsinsats.

e Utbildning for Styrelsen om trygga idrottsmiljoer — RF-SISU, se Bilaga 9.
Styrelsen anmaler sig till utbildningen.

e Domarvardens ansvar, se Bilaga 10 (Ida)
Underlaget kommer att lyfts pa ledartraffen i var.

Nasta styrelsemote: 20 januari kl. 18:00 pa Kansliet

Vid pennan
/”g/a /(/d?(/(/e/y
Protokoll 251202
Signerad Jag har last och forstar innehallet i texten nedan och samtycker och godkénner allt
text: som avtalas dari, som om jag skrivit under en fysisk utskrift av texten:
Protokoll 251202
Jag har last och godkanner innehallet av protokollet fran Betseles styrelsemote den
2 december 2025 sa som om jag skrivit under det fysiska dokumentet.
Signerat av 2:
JAN BROMAN
Signerat med BankID 2025-12-08 07:21 Ref: 019afc9f-69fb-7602-b329-d24d1868ffad
MAJA WANNBERG

Signerat med BankID 2025-12-03 18:15 Ref: 019ae536-17¢2-757f-aae7-73¢c2304dc43e
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Betsele IF

Bilaga 1.

Motesanteckningar fran tranartraff den 17 november.
Narvarande: Representanter fran dam, F-10/11, F-12, F-13

Spelarunderlag:

Dam: ca 16 spelare

F 10/11: 12 spelare varav 1 tranar med Sunnana och 4 tranar med UIK minst 1 g/v och
eventuellt ar aktuella for matchning via Norrlandsavtal (far representera bade Betsele+1
forening som spelar i serie som administreras av SVFF)

F12: Ca 23 spelare

F13: Ca 13 spelare

Forslag traningsgrupper:
Traningsgrupp Dam: Dam+/10/11 tranar samtidigt 2-3 ggr/vecka, damerna sjalv 1g/v.

Traningsgrupp F16/Utvecklingslag (10/11/12) 1 gemensam traning/vecka
Traningsgrupp 12: Samarbetar med F13 for “utvecklingstraning”
Traningsgrupp 13: Kan ha spelare fran F12 och 14 pa “utvecklingstraning”.

Forslag matchmiljoer (exempel pa matchdagar):

Div 3 (match lordagar)

Utvecklingslag i F16-serie: 10/11/12 (match séndagar)

Stor 9vs9: F12, (match lordagar, med miljomatchning fran F13)
Liten 9vs9: F13 (match sondagar, med miljomatchning fran F14)

Ledaruppstallning Dam:

Kenneth: tranare

Benny: tranare (kor F16-traningen 1g/v)
Emilie: tranare/lagledare

Bengan: material, allti allo.

Magnus: lagledare tills ny hittas

Kajsa: resurs

Ledaruppstéllning F16/Utvecklingslag:
Minst 1 fran dam + 1 frdn F12. Garna nagon fler som kan flytta mal, hamta bollar m.m.
| 6vrigt de respektive ledargang som ar.

Ledare F-12:
Tranare: Martina, Katarina, Alexander och Robert
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Lagledare: Martina

Ledare F-13:
Tranare: Amanda, Peter
Lagledare: Peter

Traningsmiljé 1 gang i veckan for osakra. (Dam, F-16 och F-12)
Kan handla om att komma tillbaks efter skada eller for dem som inte vill satsa fullt ut.
Tranare: ?

Ekonomi:
Dam/10/11 slar ihop ekonomi.
For F16/utvecklingslag delar Dam/10/11/+12 lika pa kostnaderna

Ovrigt:
En forutsattning for att detta ska kunna fungera sa behovs en annan traningsférdelning
pa konstgraset sa vi kommer bort fran block 2 ggr/v.

Gemensamt mal:
Dameridiv 2 hosten 2027

Gemensamma regler for tranare:

Nagon tranare fran respektive arskull foljer med pa gemensamma traningar.

Nara dialog mellan lag och tranare nar det galler traningsupplagg, samarbete och
spelsystem.

Slapp spelare underifran, men dven uppifran och ner i vissa fall.

Max 1,5 match per spelare och helg nar det galler matcher som ar 90 min.

Vivill fa ett samarbete mellan lagen sa det blir naturligt att spela och trana tillsammansi
olika aldersgrupper.

Namnet pa “det nya laget” ar F-16 utvecklingslag.
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Bilaga 2.

Betsele IT

Balans och resultatrikning

OBS i resultatet for Huvudkassan ingér intikter fran Bingolottofors med 330 700 kr, hela det beloppet

#ir inte en intdkt, omkring 210 000 skall betalas till Sv Spel och avriiknas resultatet.

Tillgangar
Byggnader
Inventarier
Fordringar

Bank
Summa tillgangar

Skulder & Eget Kapital
Eget Kapital

Arets Resultat
Summa Eget kapital

Kortfristiga skulder

Lev skulder
Ovriga kortfr skulder

Summa Skulder
Summa Skulder och

Eget Kapital

Intiikter Sponsring
Spons Team sportia

Lyeksele 2025-12-01
7

Anneli Alenius Vallner

2025-12-01

48026
11384
306348
1056101
1421859

-1262391
237796
-1024595

-20562

-20562

-1045157

167000
16302,00

Maryc

2024-12-31

48026
11384
78186
1090390
1227986

-1262391
237796
-1024595

-1554

-201837

-203391

-1227986

189000

Resultat per lag/kon

Tjejligan

Damer

fd Flickor 08/09
Flickor 10/11
Flickor 12
Flickor 13
Flickor 14
Flickor 15
Flickor 16
Flickor 17
Flickor 18
Flickor 19
Malvaktsgruppen
Huvudkassan/adm
Kansli
Utbildning
Aglintan

Summa

Saldon konton

Huvudkassan
Damlaget
Flickor 10/11
Flickor 12
Flickor 13
Flickor 14
Flickor 15
Flickor 16
Flickor 17
Flickor 18
Flickor 19
Malvaktsgruppen

Summa

2025-12-01

2025

-14907
0
-13909
35882
-12080
10146
11873
14678
37912
12756
747
-2293
415384
-62523
0
-56963

376703

2025-12-01

540268,30
26330,83
40255,57

103886,04
71496,18
75426,55
62848,25
62203,65
54450,58
19405,75

747,00
-1218,00

1056100,70

2024

-78160

-26376
2700
-3125
22216
15002
31441
11510
6650

0
-114445
-58553
0
-46656

-237796

2024-12-31

650361,70
41237,53
59164,12
68004,27
83576,83
65280,40
50975,35
47525,95
16538,90

6649,90

1075,00

1090389,95

Betsele IF

Organisationsnummer 895400-2955

Adress: Vilhelminavagen 3

921 35 LYCKSELE
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Bilaga 3.
h1 LF Visterbotten Faktura Utskriftsdatum
Avseende premieinbetalning 2025-11-21
Kombincrad foretagsforsakring  Sid 1 (1)
Box 153 Fakturanr 835179%02
901 04 Umed
'§ Vid forfrigan kontakta Betsele Idrottsforening
S Pierre Edmark, tel 0950-347 53 Vilhelminavigen 3
§ E-post: Pierre. Edmark@LFvasterbotten.se 921 35 Lycksele
§ Box 15, Torget 3, 921 21 Lycksele
% Forsdkringstagare Betsele Idrottsforening
& Organisationsnummer ~ 895400-2955
S Forsdkringsstille Lycksele, Betsele 1:71 m.fl.
Premie Kronor
Arspremie 13 889
Premie for tiden fr o m 2026-01-01 t o m 2026-12-31
Premie att betala 13 889
Beloppet ska betalas senast 2026-01-01
. Betalas premien for sent dr forsikringsskyddet i kraft och bolaget
2 ansvarigt till dess att uppségning trétt i kraft. Betala @nda inom
: angiven tid for att undvika uppsagning.
Lansforsakringar Vasterbotten
Postadress Besok Telefon Fax Bankgiro Plusgiro Orgnr Styrelsens siite
Box 153 Ridhuscsplanaden 11 090-10 90 00 5518-5144 (OCR) 594001-3161 Umei
901 04 Umea F-skattcbevis finns
www.LFvasterbotten.se E-post: info@LFvasterbotten.se
@bankgirot INBETALNING/GIRERING AVI
Med denna avi kan du betala pa alla bankkontor eller via Inbet avgift ifylls av banken) 0 c R
* Bankgiro * Privatgiro * Sparbanksgiro
* Personkonto  * Balanskonto 20738 aug 01 BG 130 OCR spec
Om du inte anvénder detta inbetalningskort maste
betalningsreferens anges fér varje faktura vid betalning.
Betalningsavsandare Pr.emie ﬂir' ﬁirsé:lkr.ing 835179*02
o Vid betalning via internet eller pa annat sitt
Betsele Idrottsférening ange referensnummer 634083517900254
Beloppet ska betalas senast 2026-01-01
Fran bankgironr (vid girering) Till bankgiron [Betalningsmottagare
5518-5144 Lansforsikringar Visterbotten
VAR GOD GOR INGA ANDRINGAR MEDDELANDEN KAN INTE LAMNAS PA AVIN DEN AVLASES MASKINELLT
Referensnr [Kronor Tore 1
# 634083517900254 # 13889 00 1> 55185144H#414
Betsele IF Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750

Organisationsnummer 895400-2955

921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se



Bilaga 4.

Preliminar resultatrakning

BETSELE IDROTTSFORENING
895400-2955

Rakenskapsar: 2025-01-01 - 2025-12-31
Avser perioden: 2025-01-01 - 2025-12-31

Grupp 1: M3lvaktsgruppen

Perioden Ackumulerat

Rorelsens intdkter
Summa rorelsens intakter 0,00 0,00
Rérelsens kostnader
Ravaror och fornédenheter

4542 Inkop idrottsmaterial -2 293,00 -2 293,00
Summa rorelsens kostnader -2 293,00 -2 293,00
Rorelseresultat -2 293,00 -2 293,00
Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster -2 293,00 -2 293,00
Resultat fore skatt -2 293,00 -2 293,00
BERAKNAT RESULTAT -2 293,00 -2 293,00
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Bilaga 5.

Budget

2026 Lag:

Intdkter

Kommentar

Traningsavgift

Aktivitetsstod

Kommunalt & statligt

Arbete/forsaljningar

Resejamkning

Jamkning Domare

Ovrigt

Summa intakter

Utgifter

Kommentar

Lokal/Plan Hyra

Domare

Resor

Klader

Avg VFF/Serie/Cup

Material

Ovriga utgifter

Summa Utgifter

Resultat

Betsele IF
Organisationsnummer 895400-2955

Adress: Vilhelminavagen 3
921 35 LYCKSELE

Tel. 072-7179750
Mail: kansliet@beteseleif.se



Bilaga 6.

Fran: Monica Johansson <monica.johansson@flexbert.se>
Skickat: den 25 november 2025 11:19

Till: Kansliet

Amne: Trafiksakerhetskampanj Lycksele Momenta

Hej Gulli!

Enligt 6verenskommelse kommer har information géllande den trafiksdkerhetskampan]
som Momenta/Flexbert bedriver i Lycksele.

Summan ni deltog med senast var 1800:= ex moms,

Skolorna far vara med och valja vilka reflexprodukter barnen skall fa, och varje barn far med sig ett utskick hem till
foraldrarna dar namnen pa medverkande foretag star med.

Betsele IF Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750
Organisationsnummer 895400-2955 921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se
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Bilaga 7.

Kopierat fran var policy, gul markerat ar forslag pa tillagg, det dverstrukna ar forslag om att ta
bort:

Nivaindelning
| Betsele IF tranar spelarna med sitt argangslag enligt rekommendationer fran Svenska

Fotbollsférbundet. Det innebar att lagen organiseras utifran spelarens fodelseér - inte efter
niva, mognad eller foralders 6nskemal.

| Betsele IF ar varje traningsgrupp unik, bade nar det galler antal och variation i kunskapsniva.
Foreningens vision ar att flickorna ska fortsatta spela fotboll s& lange som méjlig, vilket &r en
svar utmaning. | storre foreningar har man flera traningsgrupper aven inom en arskull, eller
samarbete mellan féreningar dar det finns olika forutsattningar eller ambitionsniva. Detta ar
inte méjligt i en mindre breddférening p& en ort med endast en férening fér fotbollsspelande
tjejer. Darfor ar det viktigt att trdningen anpassas och att vi samarbetar inom féreningen for
att dverbrygga de strikta dldersindelningarna s att man kdnner samhérighet inom féreningen
och mellan drgangslagen. Beslut om traningsupplagg mellan argangslag tas i samrad mellan
tranare och ledare enligt foljande principer;

Vid frédgan om traning mellan lagen gors bedémning/samarbeten i dialog mellan trénare i
bada lagen tillsammans med spelare och vardnadshavare. Viktigt att det gérs for spelarens
basta och ar en positiv |6sning for spelare, bdda lagen och féreningen.

Vid traning mellan drgéngslagen galler foljande?:
- Det ar spelarens val, ingen ska tvingas eller stoppas frén traning mellan &rgéngslagen,
men;
- Dialogen ska alltid forst ske mellan tranare i respektive lag
- Traning mellan &rgdngslagen ska vara en extratraning. Det egna lagets traning gar
alltid forst
- Traning mellan argangslagen sker i forsta hand en alderkull uppat eller nedat

Lamplig &lder att paborja samarbete mellan lagen gallande traning mellan argangslagen ar
frén start av 7-mannaspel, det &r nar spelare fyller 10 &r - om en spelare ska erbjudas traning
mellan &rgéngslagen ska alla spelare i laget fa samma mojlighet.

' Bestammelser gallande traning mellan argangslagen fastslogs av ledare vid ledartraffen 250402.
Underlag for resonemang finns i styrelseprotokoll fran 250408, bilaga 2.

Betsele IF Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750
Organisationsnummer 895400-2955 921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se



Om ledare, i dialog med spelaren, bedomer att ett permanent byte fran argangslaget ar

lampligt ska forslag fran bada berérda lagen lamnas in till styrelsen, som fattar det slutgiltiga
beslutet.

Foreningen vardeséatter fordldrarnas engagemang och stod. Det ar dock féreningen — baserat
pa Betsele IF:s egna policydokument som utgar fran Svenska Fotbollférbundets riktlinjer —
som beslutar om vilken traningsgrupp spelaren tillhor samt i vilka matcher spelaren deltar.
Dessa beslut fattas inom féreningen for att sakerstalla en trygg, utvecklande och langsiktigt
hallbar fotbollsmiljé for alla spelare inom féreningen.

Betsele IF Adress: Vilhelminavagen 3 Tel. 072-7179750
Organisationsnummer 895400-2955 921 35 LYCKSELE Mail: kansliet@beteseleif.se



Bilaga 8.

Hej,

Har nedan ser du konversationerna med Lars Lindgren och Mattias Johansson angande utbildning .
Jag maste alltsad ga SVFF D nu eftersom tranarutb C inte langre finns

Utbildningen kommer till Lycksele i Maj.

/Peter

Hej Peter!

Jag har stamt av med Lars Lindgren pa VFF som ar huvudansvarig for tranarutbilningarna. Tyvarr sa
meddelar han att du maste ga SvFF D forst innan du soker till UEFA C.

Forstar att det kanns drygt att ga en liknande utbildning igen, men du kommer absolut fa med dig nya
insikter anda.

Ha de’gott!

/Mathias Johansson utbildningsansvarig

Frdn: Amanda Sjoberg <zobarga@hotmail.com>
Skickat: den 22 november 2025 19:24

Till: Kansliet

Amne: UEFA B

Hej!

Fick inbjudan till att anmala mig till tranarutbildningen UEFA B som jag dr sugen pa ga. Jag har skrivit och fragat om den
kommer ga dven 2027, men om det inte dr mojligt att ga aret efter skulle jag vilja anmila mig till den. Ar det nagot som i
sant fall féreningen star fér nar det kommer till kostnad fér utbildning?

Jag invantar svar fran forbundet men tanker att jag kollar med dig anda &
Med vanlig halsning,

Amanda Sjoberg Stalnacke
Betsele IF - tranare flickor fodda 2014

L0 Tranarsphe

&) SENIOR

5

UEFA PRO
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Bilaga 9.

Ta chansen att se Sver ert arbete i féreningen med att skapa trygga och inkluderande idrottsmiljder.

Nir: 4 december 19.30-21.00
Var: Digitalt (l3nk skickas efter din anmilan)
Malgrupp: Styrelseledaméter i férening (gdrna delar eller hela styrelsen)

En trygg idrott ér en idrott dér alla kénner sig vélkomna och fdr utvecklas efter sina egna férutséttningar. Under kvéllen fér du fundera Sver:
«” VAD ni gér fér att jobba férebyggande fér att skapa trygga idrottsmiljéer?

«” HUR vi upptécker och hur dler véra med| om négon far illa i féreningen?

«” NAR ndgot hédnder - hur dokumenterar vi och féljer upp?

Syfte: Ge styrelsen verktyg fér att férebygga, uppticka och hantera odnskade situationer.

Anmil: Lis mer och anmél dig hér senast den 3 december.

o “ '

Jag ser fram emot att triffa dig!
Linda "Hjérdis" Hjortborg
070-323 4041

RF-SISU Visterbotten - idrottens egna studieférbund
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Bilaga 10.

0
Rekommendationer-pa-arbetsuppgifter-som-domarvéard-inom-
Lappmarkens-DK:s-zon.9|

*11/11-lag:q
|

Fore-match:9
Kontrollera-sa-det-ar-iordningstilltinnan-domarna-anlinder-till-domarrummet.-q

- = Handdukar-framme-(om-ni-brukar-ha-det-till-domare).q

- = Skrapkorgar-pa-plats-och-tomd-vid-behovq

- = Kollat-upp-sa-toaletten-ar-frasch-och-att-toapapper/tval-finns.-q

- = Forbered-energipafylining-forslagsvis-kaffe,-buteljerat-vatten-(kan-vara-kolsyrat),-frukt-
och/eller-smorgas.-9

- = -Pumpa-och-lagg-fram-matchbollarna-i-domarrummet.-q

- = Seill-att-domarna-har-tillgang-till-nyckel-och-kan-lasa-domarrummet.q

- = Finnas-tillganglig-efter-att-domarna-gjort-planinspektion-sa-att-eventuella-felaktigheter-kan-
atgardas-omgaende.-(Det-dr-lagens-ansvar-att-atgarda-brister-daven-om-laget-hyr-en-arena.) 9

- = Mét-upp-och-héalsa-domarna-vélkomna-och-visa-dem-till-domarrummet.-(30-60-min-innan-
matchstart)9

Under-match:-9
I-halviek-sakerstalla-sa-ingen-foljer-efter-domarna-in-i-domarrummet.-9

Finnas-tillganglig-for-domarna-om-nagot-skulle-uppstatt-som-behover-fixa-(mer-kaffe,-trasiga-malnat-
m.m)9

Efter-match:9
Sakerstdlla-att-ingen-obehdrig-kommer-in-i-domarrummet-i-samband-med-matchens-slut. 9
Hamta-termos-eller-annat-fran-domarrummet-som-ska-tas-hand-om. 9
Paminna-domarna-om-att-stada-efter-sig.-9
Om-vid-extrema-tillféllen-polis-behover-tillkallas-sa-stanna-kvar-till-dess-dessa-ar-pa-plats.q
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Betsele IF

Rekommendationer-pa-arbetsuppgifter-som-domarvérd-inom-
Lappmarkens:DK:s-zon.9|

*3/3-,5/5-,7/7-,9/9-lag:q|

Fore-match:9
Kontrollera-sa-det-ar-iordningstallt-innan-domarna-anlander-till-domarrummet.-q|

- = Skrapkorgar-pa-plats-och-tdmd-vid-behovq

- = Kollat-upp-sa-toaletten-ar-fraschq

- = Forbered-energipafylining-(om-ni-har-det)-forslagsvis-buteljerat-vatten-(kan-vara-kolsyrat),-
frukt-och/eller-smérgas.-9

- = Pumpa-och-lagg-fram-matchbollarna-i-domarrummet.-9

- = Se-till-att-domarna-har-tillgang-till-nyckel-och-kan-lasa-domarrummet9q

- = Mot-upp-och-hélsa-domarna-vdlkomna-och-visa-dem-til-domarrummet.-(45-30-min-innan-
match)9

Under-match:-9

- = Tillgénglig-om-domaren-behover-hjalp-eller-stod.-9

- = Stétta-domaren-i-de-fall-ledare,-foréldrar-eller-andra-beter-sig-illa. 9

- = Ha-ett-gott-samarbete-med-matchvédrden-for-att-halla-en-trevlig-och-uppmuntrande-miljé-fran-
publik-och-ledare-under-matchen. 9

- = Prata-med-domaren-i-pausen-(visa-att-du-finns-dar-och-vill-du-prata-situationer-sa-prata-bara-
om-de-situationer-dar-du-kan-stédja-domaren-och-dess-beslut).q

Efter-match:9

- = Fraga-domaren-hur-denne-upplevde-matchen.q
upptradande-fran-spelare/ledare-till-Vasterbottens-fotbollférbund-pa-epost:-
vasterbottensff@svenskfotboll.se 9

- = Vara-ett-stod-fér-domaren-genom-att-delta/nérvara-inne-i-domarrummet-om-en-ledare-vill-
prata-med-domaren-efter-match.q

- = -Se-till-s3-att-alla-matchbollar-kommer-ater.-q

- = For-domare-som-démer-se-till-att-de-vet-var-de-kan-begéra-arvode.-9

- = Paminn-domarna-att-stada-efter-sig-innan-de-aker.-9
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