Krishanteringsplan for Bergs IK

Krishanteringsplanenutgor ett stod vid hantering av allvarliga handelser som en olycka eller
ett dodsfalliforeningen. Hurdu sjalvskullevilja bli bemotti en krissituation aroftaen god
vagledning for ditt handlande nar det hander nagot allvarligti varférening. Bergs IK har
ingen egen krishanteringsgrupp, varforsyftet med detta dokumentar attvisa hur

man bor ageravid en krissamt hur man narsambhallets resurserda en kris har intraffat.
Foreningens grundinstallning drattdeti forstahandarledarei Bergs IKochi andrahand
ovrigavuxna pa platssomansvarar forattlampliga dtgarder satts in. Vidfragorom
krishanteringsplanen eller vid behovav stod kontaktas styrelsen.

1. Olycka/dodsfall
Hjdlpforstden/de drabbade. En person ansvararfor arbetsférdelning och utser: En eller tva
personer somtarhand omden skadade (valjdem med mest vardkunskap).

Lamna inteden skadade ensam! Hjalp kan vara att ge lugn, fysisk kontakt, en varmfilt, ett
glas vatten eller liknande. Larma hjalp i form av ambulans och polis.

Nar duringer, tank pa attinformera om foljande:

Dittnamn

Varifran du ringer ochatt du beskriver fardvagen for utryckningsfordon
Typ avolycka

Hur manga arskadade

Vilken typ av skada/skador
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Sparraavolycksplatsen.

Det ar viktigt att avsparrning sker sa snabbt som mojligt. Detta for att skapalugnoch rokring
olycksplatsen bade for den drabbade och fér dem som hjalper till. Underlatta polisens arbete
genomattintedandranagot pa platsen. Avsparrningenska goras sa attdetar enkeltfor
raddningstjansten att komma framtill olycksplatsen. Se till att nagon moter ochvisar vag for
raddningspersonalen.

Vittnen
Beallavittnen till hdndelsen att stanna kvar tills polisen har anlant.

Kontakta anhoriga

Vid allvarliga olyckor och dodsfall kontaktas anhoériga av raddningstjanst/polis. Detar
lampligtattaven Bergs IK tar kontakt med anhoriga vid en allvarligincident. Det
behoverdock inte goras i direkt anslutning till olyckan utan kan vantaen tid. Vid
allvarliga incidenter ska alltid styrelsen informeras. Detar lampligt att styrelsen
darefter tar kontakt med anhoriga.

Vid mindre allvarligaincidenter kontaktar berord ledare skyndsamt de anhoriga och
informerar om vad som har hant.



Informera internt

Samma information skall ges oavsettvem som ger den eller till vem. Informationen bor
darfor ges av en person. Alternativt att de personer som ger information har pratat ihop
siginnan informationen ges ut.

Informera media

Vid allvarliga incidenter kan media varaintresserade av attinformera om handelsen.

Pa samma sattsom vid intern information galler har attall information ges pa ett
likformigtsatt. Detarlampligtatt plats utse en person som hanterar extern information.

Insatser efter olycka eller dodsfall
v' Skickainte hem deltagarna! Samlaistillet gruppen pa en plats dar ni far vara

ifred och informera om vad som har hant.
v’ Forbered deltagarna pa att det ar vanligt och normalt med reaktioner efterét.

Uppmana dem att talaom handelsen med anhoriga.

Stod stodjarna
Folj de drabbade hem

AN

Denna krishanteringsplan omfattar allaledare, aktiva, foraldrar ochandra som medverkar
vid verksamheti varforening. Samtliga ledare, aktiva och dvriga verksammai féreningen ska
ta del av planen. Aven fordldrarna bérta del av planen.

Styrelsen ansvarar foratt krishanteringsplanen tillgangliggors pa Bergs IK:s hemsida.



Ledares ansvar

v
v
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Ledare ansvarar for att krishanteringsplanen sprids tillalla berérda i gruppen.
Ledare ska vid sarskild hdandelse organisera insatserna och dokumentera vad som hant.
Ledare ska vid sarskild handelse informera barn, ungdomar, anhériga och foreningens
ordforande (eller annan fortroendevald).
Ordférande (eller sarskilt utsedd person) ska vid behov ordna lamplig lokal fér mote eller
samling.
Ordférande (eller sarskilt utsedd person) ska vid behov ga igenom och utvérdera
héndelseférloppet med gruppledare.
Ordférande (eller sarskilt utsedd person) ska i férsta hand ansvara for kontakter med
massmedia.
Viktiga telefonnummer

e  Akutfall 112

e  Akuten US 010-103 00 00 (vxl)

e Linkopings kommuns POSOM-grupp (Psykosocialt omhandertagande) 112

e Jourhavande prast 112

e BRIS (Barnens Ratt i Samhallet) 077-150 50 50

¢ Ordférande Bergs IK Christian Lindstrom 0701-672021

Checklista
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Hjalpdeskadade
Larma raddningstjansten (112)
Sparraavolycksomradet
Be vittnen stannakvar
Dokumentera vad somharhantochvadsomgjorts
e Vadharhant?
e Narochvarintraffadedet?
e Har ndgon skadats eller omkommit? Vemeller vilka?
o Varthardetransporterats?
o Aranhérigaunderrittade?
o Arféreningensordférande (ellerannan fértroendevald)
underrattad?
o Vem éarledarepa platsochvadhardenne for telefonnummer?
o Hurarsituationen just nu? Behdvs sarskild samlingslokal? Tank pa
attinget barn ska behova ga hemochmotasavetttomthem!
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