l Start :Slut |Plats Namn Arrangiir Typ Info Ansvarig
1 TOR MA)
2 FRE
I 3 LOR

4 SON :

19 5 Mmin[18:00 ;19:30 Kansliet Barn Ungdom - Féraldrainfo - Klader Bergnasets AIK Riktning MAZE Samla koncept
6 TIS
7 ONS|18:30 520:00 Mjoélkuddsberget Ungdom Motion Bergnasets AIK Hallpkt Samma alla kontroller Martin H
8 TOR :
9 FRE
10 LiR
11 SON

20 12 MAN|18:00 i19:00 |Mj6lkuddsberget Barn Ungdom Bergnasets AIK Riktning, Plan Martin H
13 TIS Gammelstads sprintcup, #3
14 ONS |18:30:20:00 |S Kvarntasket/BDX Ungdom Motion - Veclans bana Bergnasets AIK Forenkling F21-veckans bana
14 ONS S Kvarntasket/BDX Veckans bana Lulea F21
15 TOR
16 FRE s
17 LOR Tjuvholmssundet Renlunken, medel OK Renen
18 SON : Tjuvholmssundet ~ Rendansen OK Renen

21 19 miN|18:00 519:00 Antnas Barn Ungdom Bergnasets AIK Vattentornet HOjdstrak, férenkling, slingor. Gruppvis, Testbano
20 TIS
21 ONS |18:30 520:00 Antnas Ungdom Motion Bergndsets AIK Vattentornet Kontrolltag, slingor, tempo
21 ONS : Tjuvholmssundet ~ Veckans bana Lulea OK Renen
22 TOR
23 FRE
24 LOR Mattsund IBAIK:s vartavling, medel-MAZE  BergnasetsAIK  Taving/Arr. WorldMazeRace + Hoghojds Per Ogren
24 LOR Mattsund _ Bergnasets AIK Forslapp Martin H
25 SON Mattsund _Tévling/Arr. Per Ogren

22 26 MiN Barn Ungdom - Instilld - efter BAIK's tdvling  Bergnisets AIK
27 TIS :
28 ONS [18:30 520:00 Mattsund Ungdom Motion - Vekans bana Bergnasets AIK Veckans bana Per Ogren
28 s [18:30 220:00 Mattsund Veckans bana Lule&
29 TOR i
30 FE Luled Fi s 20 S sergnascts AKK Martin H
31 LOR Alvsbyn Alvsby IF OK:s vartivling, medel Alvsby IF OK



|Start ESlut Plats Namn Arrangor Typ Info Ansvarig
SN JUNI
1 SiN Alvsbyn Alvsby IF OK:s vartavling, lang Alvsby IF OK
2 MAN|18:00 119:00 |Kansliet Barn Ungdom Bergnasets AIK Rav-Ol
3 TS
4 ONS|(18:30 520:00 Alvik, LIKO-arena  Ungdom Motion Bergnasets AIK Micro / Korridor Martin H
4 ONS N Kvarntésket/BDX Veckans bana Luled F21
5 TOR
6 FRE Skellefted Visterbottens 3-dagars, dag 1, medel ~ Skellefted OK Lager/Tavling BAIK/NOF?
7 LoR Skelleftea \asterbottens 3-dagars, dag 2, 1ang | Skellefted OK Lager/Tavling BAIK/NOF?
8 SON Skellefted Vasterbottens 3-dagars, dag 3, medel " Skellefted OK Lager/Tavling BAIK/NOF?
9 MiN|18:00 519:00 Gultza Barn Ungdom Bergnasets AIK Martin H
10 TIS
11 ONS |18:30 520:00 Hallfors Ungdom Motion Bergnasets AIK Petter Jonsson
11 ONS Arcusheden Veckans bana Lulea GIF
12 TOR
13 FRE |Kvall Kiruna NOF Lager Fodda 2016-2008 NOF
14 L0R Kiruna NOF Lager NOF
15 SiN ‘Efm. |Kiruna — Lager NOF
16 MAN|18:00 :19:00 |Ormberget Barn Ungdom Bergnasets AIK OKR?
17 TS
18 ONS |18:30 520:00 Ormberget Ungdom Motion - Veckans bana OKR Bergnasets AIK OKR veckans bana.
18 ONS Ormberget Veckans bana Luled OK Renen
19 TOR :
20 FRE Midsommarafton
21 LOR !
22 SON
23 MAN|17:30 :20:00 |Trolltjarn _Tévling Banlaggare ? Tage N.
23 MiN Idre Rikslager Idre 13-16ar/17ar- 23-27 juni NOF / VOF Lager
24 TIS Idre Riksldger Idre 13-16ar/17ar- 23-27 juni NOF / VOF Lager
25 ONS [18:30 :20:00 |Trolltjarn Ungdom Motion - Veckans bana Bergnasets AIK Lager
25 0N |18:30 :20:00 |Trolltjarn Veckans bana Lulea Bergnisets AIK Tage? / Martin?
26 TOR Idre Riksldger Idre 13-16ar/17ar- 23-27 juni NOF / VOF Lager
27 FRE Idre Rikslager Idre 13-163r/173ar- 23-27 juni NOF / VOF Lager
27 FRE Jokkmokk O-helg i Jokkmokk, dag 1, forkortad medel 119 1F/
28 LOR Jokkmokk O-helg i Jokkmokk, dag 2, lang Jokkmokks SK
28 SON Jokkmokk O-helg i Jokkmokk, dag 3, medel H1I1r/ 15k
30 MAN i




l Start :Slut |Plats Namn Arrangiir Typ Info Ansvarig
1718 JULl
118
27 2 ONS Hittaut Ungdom Motion - Semesterpaus Bergnasets AIK
3 TOR :
4 FRE Boden Bodens 3-dagars, etapp 1, sprint BBK /
5 LOR Boden Bodens 3-dagars, etapp 2, medel Vittjarvs IK
6 SON Boden Bodens 3-dagars, etapp 3, medel BBK / VIK
28 7 MiN :
8 TS :
28 9 ONS Hittaut Ungdom Motion - Semesterpaus Bergnasets AIK
10 TOR {
11 FRE
12 LOR
13 SN
29 14 MiN
15 TIS :
29 16 ONS Hittaut Ungdom Motion - Semesterpaus Bergnasets AIK
17 TOR i
18 FRE
19 LOR :
20 SON Jonkdping O-Ringen Bagheerastafetten Ungdomslag ca12-16ar
30 21 min Joénkoping O-Ringen, Arena E1 Talt, vimpel, plats, etc.
23 ONS Joénkoping O-Ringen, Vilodag / Elitsprint
% BE|  |Jonképing
%Rl |Jonkoping
27 SON
31 28 MiN
29 TIS
30 ONS
31 TOR



l StartéSlut Plats Namn Arrangor Typ Info Ansvarig
1 FRE AUGUSTI
2 LOR
3 SON
32 4 MAN
5 TS :
32 6 ONS [18:30 120:00 |Sandén Ungdom Motion Uppstart Bergnasets AIK Traning Méte infor NM-Sundsvall Petter / Martin
7 TOR
8 FRE Sundsvall INorrlandsmasterskapen, sprint " Selanger SOK Klubblager
9 LOR Sundsvall _Njurunda oK/ Klubblager Linnea Roslund kollar allternativ
10 SGN ] Sundsvall Norrlandsmsterskapen, stafett / medel VK Uvarna Klubblager
33 11 MAN|18:00:19:00 |Kansliet Barn Ungdom Uppstart Bergnisets AIK
12 TS
13 ONS |18:30 520:00 Kansliet Ungdom Motion Bergndsets AIK ?
13 08 [17:00 20:00 |Kansliet lintensivkurs, tillfilled  Bergnésets AIK Kurs Ungdomsledare Per Ogren
20 ONS 5 Lulndset badplats ~ Veckans bana Luled F21
14 TOR
15 FRE
16 LOR Vallen OK Renen OK Renen
17 SON : Vallen OK Renen OK Renen
34 18 miN 18:00519:00 Gaddvikssundet Barn Ungdom Bergnisets AIK
18 Wil [17:00 120:00 |G&ddvikssundet  [Intensivkurs, tillfalle 2 Bergnasets AIK Kurs Ungdomsledare Per Ogren
19 TIS
20 ONS |18:30 520:00 Kallviken Ungdom Motion Bergnasets AIK Petter Jonsson
20 015 |17:00 120:00 |Kallviken lintensivkurs, tillfdlle3 " Bergnasets AIK Kurs Ungdomsledare Per Ogren
20 oS : Mattisberget Veckans bana Luled GIF
21 TOR
22 FRE
awn| e M léng,Norbotten  BergnisetsAK Petter Jénsson(BL)
23 16k |10:30 113:00 |Ersnas _BergnésetsAIK Kurs Ungdomsledare Per Ogren
35 25 MiNn 18:00519:00 N/A Barn Ungdom - Installd - efter BAIK's tavling Bergnasets AIK
26 TIS
27 ONS [18:30 520:00 Ersnas Ungdom Motion - Veckans bana Lulea BAIK Bergnasets AIK Tavlingsbanor / Korta slingor? Petter Jonsson
27 05 [18:30 120:00 |Ersnés Veckans bana Luled Bergndsets AIK Petter Jénsson
28 TOR
29 FRE
30 LOR
31 SON
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Plats

Hertsotrask

Mjélkuddsberget
Mjoélkuddsberget

Pitea
Umea
NLV-kvarntrasket

NLV-kvarntrasket
NLV-kvarntrasket

Varmland
Varmland
Varmland
Skelleftea
Mattisberget

Mattisberget
Hertsotrask

Flygplatsen tunnel

Trolltjarn
Trolltjarn

LTU

Namn

SEPTEMBER

Barn Ungdom

Ungdom Motion
Veckans bana Luled

DM, sprint & natt, Norrbotten
Umea OK, dag 2, lang
Barn Ungdom

Ungdom Motion
Veckans bana Luled

Resa Onsdag kvall - Séndag kvall
Ungdoms-SM, sprint
Ungdoms-SM, lang
Ungdoms-SM, distriktsstafett
Utmaningen

Barn Ungdom

Ungdom Motion
Veckans bana Luled

Barn Ungdom

Ungdom Motion - Veckans bana

Barn Ungdom

Arrangor

Bergnasets AIK

Bergnasets AIK
F21

Pited IF OK
Umea OK
Bergnasets AIK

Bergnasets AIK

Skelleftea OK
Bergnasets AIK

Bergnasets AIK
OK Renen

Bergnasets AIK

Bergnasets AIK

Bergnasets AIK

Typ

Skymning

Sprint/Natt

Resa
Resa
Resa
Resa
Tavling

Sprint

Info Ansvarig

Infoér Natt DM / Skogsnorm?
Alternativt Tjuvholmssundet

Hoéjdkurvor / kompass ?
Natt? ?

Byt med Renen?
Foédd, 2009 / 2010 NOF / Martin H
Foédd, 2009 / 2010 NOF / Martin H
Foédd, 2009 /2010 NOF / Martin H
Foédd, 2009 / 2010 NOF / Martin H
Fraga SOK - later kul

?

Veckansbana OK Renen Stam av Claes T
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Ungdom Motion - Veckans bana
Veckans bana Lulea

Arrangor

Bergnasets AIK
OK Renen

Typ

Info Ansvarig

Tempo variation
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Kyrkbyn

Storsand
Storsand

Upplands-Vasby
Upplands-Vasby
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Mjélkudden

Falun
Falun
Falun

43

N N N NN NN
[ 2L B e R C ey — )

MAN
TIS

ONS
TOR
FRE
LOR
SON

Barn Ungdom - Avslutningstraning

Ungdom Motion - Veckans bana
Veckans bana Lulea

Ungdom Motion - PAUS / Samverkan?

Bergnasets AIK

Bergnasets AIK
GIF

Lager?
Lager?

Traningssasong avslutning

Stafett/Patrull infor DD
Stam av Daniel W

Klubbresa?
Kulbbresa?
Klubbresa?

Bergnasets AIK

Korsnas IF OK, OK Kare

Karlsbyhedens OK, Korsnas IF OK, OK Kare
Karlsbyhedens OK, Korsnas IF OK, OK Kare

Sprint infér DD Karin W

NOF 10-16ar
NOF 10-16ar
NOF 10-16ar
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