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@ Vittjirvs IK Orientering

Norrlager

Preliminir inbjudan till VOF/NOF-lager 2022
onsdag 25:e maj — fredag 27 maj

Antligen lite iterging till det normala! Norrbottens och Visterbottens orienteringsforbund
inbjuder till drets basta liger, Norrlager denna gang i Boden och 1 samarbete med Vittjarvs IK.
Ligret har fokus pd samvaro mellan klubbarna, barn, ungdomar och vuxna med gemensamma
fantastiska 6vningar tillsammans 1 terringen kring Pagla.

For vilka: Ovningarna ir pa gron-vit-gul-orange-violett nivd for barn, ungdomar, vuxna...

Syfte: Att ge deltagarna ett bra traningsliger med hiansyn till sivil orientering som social
samvaro. Sirskilt fokus dr att 6ka integrationen mellan klubbarna. Det ska vara ett kul liger!

Ovningar: Alla 6vningar ir forberedda och utsatta av Vittjirvs IK. Respektive klubb bidrar
med ledare som leder for 6vningarnas utférande. Deltagarna delas 1 grupper utifrdn firdigheter.

Boende: I stugor pa Bodens camping. Vi har forbokat 138 platser 1 rum och. Anmiilan 1
Eventor senast 11/5. https://eventor.orientering.se/Activities/Show/15811

Preliminart program: Ligret startar onsdag 25/5 pa eftermiddagen/kvillen och avslutas
fredag 27/5.

Onsdag 25/5: Ankomst, 17:00,

Torsdag 26/5: Frukost 1 respektive boende (ingar ej 1 ligeravgitten)
09:00 - 12:00 Orienteringsovningar
12:00 Gemensam lunch
13:30 — 17:00 Orienteringsovningar
18:00 Gemensam middag

19:00 Kvallsaktiviteter



Fredag 27/5 Frukost 1 respektive boende (ingar ej 1 ligeravgitten)

09:00 - 12:00 Orienteringsovningar
12:00 Gemensam lunch
13:30 — 16:00 Orienteringsovningar

Avgift: Avgiften for ligret dr 175 kr/barn och 350/vuxen exklusive logi, boende 1 stuga kostar
ca 450 kr/person, frukost ingdr ej. Faktureras till respektive klubb. OBS: respektive klubb
och/eller distrikt kan komma att subventionera avgiften, se separata utskick

Anmilan: Anmilan sker 1 Eventor pd denna lank
https://eventor.orientering.se/Activities/Show/15811

ange dven 1 anmalan onskemal om boende.

Fragor: Kontakta Bjorn Samuelsson 070 370 3971 eller bjorn.ake.samuelsson@gmail.com

Vi hilsar alla orienterare varmt vilkomna till ett harligt
varlager 1 Pagla!

Norrbottens och Visterbottens Orienteringsférbund
i samarbete med Vittjarvs IK och Alvsby Folkhogskola



