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Föräldramöte 2026-01-26 



Agenda

● Återblick på 2025

● Planering för 2026

● Ekonomi

● Föräldragrupp

● Laget-appen

● Övrigt

● Avslutning



Återblick på 2025

Träningar (74 st genomförda under 2025)

Matcher (49 st genomförda under 2025)

Cuper

Övriga aktiviteter (café, julmarknad)

ca 50 aktiva spelare



Planering för 2026

Träningar

- Troligtvis träningstider kl 18 (Strömvallen)
- Vi kommer få hjälp av några ungdomsspelare under träningarna
- Samling - försök att vara där 10 min innan
- Helt OK att lämna träningarna, men ha uppsikt på sin mobil så vi kan skriva om något 

händer
- Barnen kommer till er föräldrar om det är något, inte tvärtom
- Utrustning: vattenflaska, benskydd och fotbollsskor (ha gärna svarta/mörka kläder) 
- Kallelser 

- Vi kommer stänga anmälan dagen innan träningen, har man inte anmält sig då så har man inte 
möjlighet att vara med på träningen

- Får man oväntat förhinder efter anmälan har stängt, skriver man i WhatsApp-gruppen att man inte 
kan komma



Planering för 2026

Träningar

- Nivåanpassade träningar

Målsättning: skapa en trygg träningsmiljö där inget barn känner att den inte klarar av övningen, och 

alla barn blir utmanade på sin nivå.

- Handlar om att möta barnen där de befinner sig i sin utveckling just nu.

- Det finns ingen värdering i uppdelningen. Vi vill utmana barnen och få dem att lyckas oftare, på sin nivå. 

Om fler klarar av övningarna har de roligare och stannar förhoppningsvis kvar i fotbollen längre.

- Vi nivåanpassar inte för att skapa skillnader, utan för att ge alla barn samma möjlighet att utvecklas.

- Skulle vi märka att ett barn inte mår bra eller att upplägget inte fungerar, så justerar vi.

Vi är fortfarande ett Bele Barkarby P17!



Planering 2026

Matcher - St Erikscupen

● 5 st lag - varav 1 instegslag
● Samtlig publik ska befinna sig på motsatt sida av avbytarbänken
● Inga instruktioner eller coaching från publiken. Fokusera på att heja! :)
● Vi ledare tar ansvar för ev skador, gråt som uppstår. Vi kommer vinka till oss er föräldrar 

vid behov. Gå inte in på plan eller kom till “bänken”.
● Utrustning: vattenflaska, benskydd, fotbollsskor och svarta kläder (strumpor och shorts, 

gärna Nike)
● Kallelser 

○ Vi kommer stänga anmälan på torsdag kväll innan match på helg, har man inte anmält sig då så har 
man inte möjlighet att vara med på matchen

○ Får man oväntat förhinder efter anmälan har stängt, skriver man i WhatsApp-gruppen att man inte 
kan komma



Planering 2026

Cuper

● Vi kommer fortsätta anmäla oss till cuper/träningsmatcher. Vi kommer inte ha möjlighet 

att samtliga spelare får spela i alla cuper utan hur många ledare som kan vara med styr hur 

många lag vi kan anmäla. Ibland styr även nivån på cupen hur många som kan vara med 

(lätt/medel/svår).

● Ibland kommer vi spela 7v7

● Vår- och höstpokalen kommer samtliga spelare vara kallade till (Vårpokalen: 21/3)

● Målsättning att ytterligare 2 avgiftsfria cuper erbjuds för samtliga (beror på lagkassan). 

En på våren, och en på hösten.



Ekonomi

● Saldo på lagkassan: 2141 kr (från överskott insamling cuper, bidrag från föreningen och 

Julmarknaden)

● Väldigt viktigt att sköta inbetalningarna till cuperna. Vi kommer vara tydligare med när 

sista dag för inbetalning är, och göra på samma sätt för samtliga cuper.

● Förslag: att vi säljer något för att öka lagkassan. Detta ska täcka 2 övriga cuper per år för 

samtliga spelare, samt ett långsiktigt mål för 2027. Aros-cupen i Västerås tex

● Fritidskortet (sista betalningsdag för fakturan Bele 31/1)

● Sponsring



Föräldragrupp

Vi behöver en föräldragrupp som tar ansvar för tex:

- Försäljning av det vi kommer överens om

- Bemanningsplanering för caféet, vår-höstpokalen

- Lagaktivitet efter egna önskemål - tex avslutningsfika, gå på fotbollsmatch

- Planering och genomförande av Julmarknad

- Valfria andra initiativ



Laget-appen







Är alla med i WhatsApp-gruppen?

Vi kör 1:20 h träningar inomhus from nästa söndag. 08:00-09:20, 09:20-10:40

Glöm inte att nyttja Fritidskortet



Avslutning

Alla vuxna runt laget är viktiga förebilder.

Hur vi pratar hemma om träningar, matcher, att vinna och förlora – och om varandra – formar 

barnens syn på både fotboll och lagkamratskap.


