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POOLSPEL
SKÄLBY IP
SÖNDAG DEN 25 MAJ
10.00 - 15.45



Välkomna till poolspel hos VSK F17/18 på Skälby IP!

Vi i VSK F17/18 är glada att få välkomna både er som varit med tidigare och er som är nya till 
en dag fylld med fotboll, glädje och gemenskap! 
Poolspelsdagen kommer att spelas i spelformen 5 mot 5, där varje lag får spela fyra matcher, 
3x10 minuter per match – så räkna med många roliga och spännande spelstunder!

Kiosken kommer att vara öppen under hela dagen och erbjuda godsaker som fika, dryck och 
sötsaker, samt grillade hamburgare för den som är sugen på något matigare. Toaletter finns i 
anslutning till klubbhuset.

Vi ser verkligen fram emot en fantastisk dag tillsammans med er – fylld av glada tillrop, schysst 
spel och många härliga fotbollsminnen!

Varmt välkomna till Skälby IP!

Adress
Skälby IP
Skönsbogatan 15
724 76 Västerås

Förutsättningar Rekommendationer

Storlek planyta
30 x 15-20 m. 30 x 15 m med sarg/nät.

Storlek mål
3 x 1,5-2 m. 3 x 1,5 m.

Storlek boll
3. Boll av god kvalité.

Speltid
3 x 10 minuter, sammandrag.
3 x 15 minuter, enskild match.

Lika speltid för alla.
Sammandrag (2-4 matcher).

Antal spelare
4 utespelare och 1målvakt
per lag på planen.

4 avbytare per lag.

Byten
Fria byten. Byten företrädesvis i paus.

Utrustning spelare
Tröja, byxor, strumpor,
skor och benskydd.

Enhetliga matchkläder.

Regler Rekommendationer
Fasta situationer
(avspark, sidlinjespark, hörna, frispark):
Alla fasta situationer startas genom att
driva eller passa bollen efter marken.
Avståndet är minst fem meter.
Alla fasta situationer är indirekta
(får ej skjutas direkt i mål).
Straff och inkast tillämpas ej.
Gula och röda kort tillämpas ej.
Vid olämpligt uppträdande får
spelaren byta med en annan spelare.

Beroende på vad som har skett kan
det vara bra att spelaren får lugna
ner sig innan denne byts in igen.

Vid underläge med fyra mål eller mer
får laget som ligger under spela med
6 spelare tills ställningen är lika.

Spela med 6 spelare.

Vid målvaktsutkast eller när målvakten fångar
bollen i spel ska det andra laget backa till sin egen
planhalva (retreatlinje) och stanna där tills bollen
lämnat målvaktens händer.
Spelet sätts igång genom att målvakten rullar ut
bollen eller lägger ner bollen och passar efter marken.

Retreatlinje



10:00 - 10:35

10:45 - 11:20

11.25 - 12.00

12.10 - 12.45
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Västerås SK Grön 

Västerås SK Vit

Skiljebo SK Vit

Barkarö SK Blå
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PlanOmgång Tid

Irsta IF Grön

Norbergs AIF

Irsta IF Gul

Sala FF

Sala FF

Irsta IF Grön

Norbergs AIF

Irsta IF Gul

Romfartuna GIF

Barkarö SK Röd

Irsta IF Vit

-

Romfartuna GIF

Irsta IF Vit

Barkarö SK Röd

Irsta IF Gul
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SPELSCHEMA

Barkarö SK Blå

Barkarö SK Röd

Gideonsbergs IF 3

IK Franke

Irsta IF Grön

Irsta IF Gul

Irsta IF Vit

Norbergs AIF

Romfartuna GIF

Sala FF

Skiljebo SK Gul

Skiljebo SK Svart

Skiljebo SK Vit

Västerås SK Grön

Västerås SK Vit

DELTAGARE
P

WCKIOSK

12:55 - 13:30

13:40 - 14:15

14.25 - 15.00

15.10 - 15.45
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PlanOmgång Tid

Norbergs AIF

IK Franke

Barkarö SK Blå

Irsta IF Grön

Skiljebo SK Vit

Sala FF

Barkarö SK Blå

Romfartuna GIF

Gideonsbergs IF 3

IK Franke

Irsta IF Vit

Romfartuna GIF

Irsta IF Vit

Gideonsbergs IF 3

IK Franke
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