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Plan 1
7-manna pojkar
LUNCHTIDER
Söråker P12		11:00
Östersund		11:30
Umedalen P10	10:50
SSK Vit		12:00
SSK Blå		10:40

	08:40
	Söråker P12
	SSK P05/06 VIT

	09:20
	Söråker P12
	SSK P05/06 BLÅ

	10:00
	Umedalen P10
	ÖBS Östersund 

	10:40
	SSK P05/06 VIT
	ÖBS Östersund 

	11:20
	 
	 

	12:00
	Umedalen P10
	SSK P05/06 BLÅ

	12:40
	Söråker P12
	ÖBS Östersund 

	13:20
	Umedalen P10
	SSK P05/06 VIT

	14:00
	SSK P05/06 VIT
	SSK P05/06 BLÅ

	14:40
	ÖBS Östersund 
	SSK P05/06 BLÅ

	15:20
	Umedalen P10
	Söråker P12

	16:00
	 
	 



Plan 2
7-manna flickorLUNCHTIDER
Söråker F03/07	11:20
Ljusdal		11:30
Umedalen		11:00
HAIK		12:50
Östersund		12:10

	08:40
	 
	 

	09:20
	Söråker F03-07
	HAIK F

	10:00
	Umedalen
	Ljusdals BK

	10:40
	ÖBS F
	Ljusdals BK

	11:20
	 
	 

	12:00
	HAIK F
	Umedalen

	12:40
	Söråker F03-07
	Ljusdals BK

	13:20
	Umedalen
	ÖBS F

	14:00
	Umedalen
	Söråker F03-07

	14:40
	ÖBS F
	Söråker F03-07

	15:20
	HAIK F
	Ljusdals BK

	16:00
	ÖBS F
	HAIK F





Plan 3
5-mannaLUNCHTIDER
Umedalen P10	12:50
Söråker P10		12:30
ÖBS		12:00
SSK P05/06		10:50
Selånger F		12:50
HAIK		12:50
Söråker F03/07	11:20

	08:40
	Selånger F
	Söråker F03/07 

	09:20
	Söråker P10
	SSK P05/06

	10:00
	ÖBS P
	Umedalen P10

	10:40
	HAIK
	Söråker P10

	11:20
	 
	 

	12:00
	Umedalen P10
	SSK P05/06

	12:40
	Söråker F03-07
	Umedalen P10

	13:20
	ÖBS P
	SSK P05/06

	14:00
	HAIK
	Selånger F

	14:40
	Söråker P10
	Umedalen P10

	15:20
	ÖBS P
	Selånger F

	16:00
	Söråker F03-07
	HAIK







Plan 5
3-mannaspel
Från klockan 12:00 genomförs matcher på två planer enligt nedan.
	08:40
	Selånger P07/08 blå
	Söråker P10/F03-07
	
	
	

	09:10
	Söråker F03-07
	Selånger  F SSK
	
	
	

	09:40
	Söråker P10/F03-07
	Selånger P07/08 vit
	
	
	

	10:10
	Selånger P07/08 blå
	Ljusdals BK
	
	
	

	10:40
	Umedalen svart
	Söråker P10/F03-07
	
	PLAN 4
	

	11:10
	 
	 
	
	 
	 

	12:00
	Umedalen vit
	Söråker P10/F03-07
	
	Selånger P07/08 vit
	Umedalen svart

	12:30
	Söråker F03-07
	Ljusdals BK
	
	Selånger P07/08 blå
	Umedalen svart

	13:00
	Selånger  F SSK
	Umedalen vit
	
	Selånger P07/08 vit
	Söråker F03-07

	13:30
	Söråker F03-07
	Umedalen svart
	
	Selånger P07/08 blå
	Umedalen vit

	14:00
	Selånger P07/08 vit
	Umedalen vit
	
	Selånger F SSK
	Umedalen svart

	14:30
	Ljusdals BK
	Selånger  F SSK
	
	 
	 

	15:00
	Ljusdals BK
	Umedalen vit
	
	 
	 

	15:30
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Selånger F		11:40
Selånger P07/08 vit	10:40
Selånger P07/08 blå	11:10
Ljusdal		13:00
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