
Balltorps FF    
    

    

 

    

Balltorps FF  www.klubben.se/balltorpsff 
c/o Kjell-Åke Samuelsson  web-bff@hotmail.com 
Gundefjällsgatan 79  Postgiro 445875-8  
431 51 MÖLNDAL     Orgnr: 802416-8219 

Mål och riktlinjer för barn- och ungdomsfotboll i Balltorps FF 
 

 
 
 

1. Inledning 
Följande dokument ska ses som ett stöd till alla som deltar i Balltorps FF:s aktiviteter: 

Styrelse, ledare, andra ansvariga i föreningen samt föräldrar. 

Det ska klart framgå vilka regler och ramar som gäller för träning och matcher när det gäller att utveckla, 
uppfostra och utbilda våra barn och ungdomar. 

 
 

2. Mål 
Balltorps FF:s mål är att bedriva fotbollsverksamhet  i Balltorp och därigenom skapa ett positivt 

idrottsintresse hos ungdomar och föräldrar. Föreningen vill skapa möjligheter till en aktiv fritid och samtidigt 

bidra till ungdomarnas fysiska och psykiska utveckling. 

Verksamheten skall bedrivas i en positiv atmosfär och med uppmuntran. Den skall av alla inblandade 

upplevas som rolig. Glädjen är grunden för inlärning och god lag- och klubbkänsla. Spelarna och ledarna skall 

uppleva stolthet att representera vår förening. Vi skall sträva efter att hålla hög kvalitet, vilket medför att 

många vill börja spela fotboll i Balltorps FF. 

Kamratskap och Rent Spel skall vara självklarheter. Vi skall visa respekt för funktionärer, motspelare och 

andra ledare. 

Ledarna skall erbjudas god utbildning, stödjas av föreningen och känna sig betydelsefulla. Med framgång 

avses långsiktighet. Vi ska ha som mål att ha representation i samtliga åldersklasser tom seniornivå. 

Vi skall ha en positiv inställning till samverkan med övriga klubbar i Mölndal, i de åldersklasser där underlag 

saknas i Balltorp. 

Vi skall verka för att föräldrarna engagerar sig aktivt i verksamheten på olika sätt. 

 

 

3. Omfattning 
Verksamheten anpassas efter underlag i olika åldersgrupper och efter ledarrekrytering.  Näst yngsta 

åldersgrupp sammanfaller med Mölndalsalliancens  yngsta ungdomsserie (7 år). För att ge möjlighet att pröva 

på fotboll får barn som tillhör åldersgruppen under Mölndalsalliancens  yngsta vara med på träningar och ev. 

enstaka matcher. 

Normalt tillhör man det lag som motsvarar spelarens åldersgrupp, men undantag kan beslutas av styrelsen 

av olika skäl, t.ex. sociala. Saknas underlag i någon åldersgrupp kan ett lag omfatta två eller flera 

åldersgrupper. Alternativt att samarbete sker med andra föreningar. 

 
Vid behov kan yngre spelare lånas upp till äldre lag. Lån får dock aldrig ske så att spelare i rätt åldersgrupp 

förfördelas vad som gäller tex deltagande i matcher, under förutsättning att man tränat i erforderlig 

omfattning. Ledarna för bägge lagen måste först vara överens innan förälder/spelare tillfrågas (gälle ej inom 

5-mannafotbollen). 

Yngre talangfull spelare kan också ges möjlighet att träna med äldre lag.. Omfattningen överenskommes 

först mellan berörda ledare innan spelaren tillfrågas. 



Balltorps FF    
    

    

 

    

Balltorps FF  www.klubben.se/balltorpsff 
c/o Kjell-Åke Samuelsson  web-bff@hotmail.com 
Gundefjällsgatan 79  Postgiro 445875-8  
431 51 MÖLNDAL     Orgnr: 802416-8219 

4. Klubbens ledstjärnor 
I Balltorps FF ställer ledare, spelare och föräldrar upp bakom följande grundläggande värderingar: 

 

• Vi följer fotbollens regler! 

• Vi respekterar domarens beslut! 

• Vi uppmuntrar till juste spel! 

• Vi följer och respekterar Göteborgs Fotbollsförbunds  ”Tio föräldrabud” 

• Vi hejar på och stöttar vårt eget lag och vi hånar inte motståndarna! 

• Vi hälsar på varandra före matchen! 

• Vi tackar motståndarna och domare efter matchen! 

• Vi arbetar för att hålla fotbollen drogfri! 

• Vi har god stil på och utanför planen! 

• Vi motarbetar alla former av rasism! 

 

 

5.1 Styrelsens ansvar 
• Att skapa en god anda och atmosfär inom föreningen 

•  Att få varje ledare och spelare att känna sig värdefull, 

som en viktig pusselbit i föreningen. 

• Se till att alla ledare går sin grundutbildning, och får möjlighet att utbilda sig vidare 

•  Se till att nya ledare får information om föreningens policy och att introduktionsplanen 
följs 

• Att ge liktydlig och ändamålsenlig information till samtliga ledare inom föreningen 

• Att ständigt sträva efter förbättring och utveckling, i den mån det är möjligt 

• Att hålla på sekretessbelagd information då detta krävs 

• Det är ytterst styrelsens  ansvar att se till att klubbens policy efterlevs 

 

 

5.2 Styrelsens uppbyggnad 
• Styrelsen bör innefatta minst 6 personer samt max 12 personer 

• Det skall alltid finnas en ordförande och en kassör, vice ordförande bör skall finnas 

• Valberedningen skall bestå av minst 2 personer och ha konternuerlig kontakt med styrelsen 

under verksamhetsåret 

• Styrelsemedlemmarna får inte inneha styrelsebefattning  i konkurrerande förening 

 

 

 

 

   



Balltorps FF    
    

    

 

    

Balltorps FF  www.klubben.se/balltorpsff 
c/o Kjell-Åke Samuelsson  web-bff@hotmail.com 
Gundefjällsgatan 79  Postgiro 445875-8  
431 51 MÖLNDAL     Orgnr: 802416-8219 

6. Ungdomsledarens ansvar 
Vår ungdomsfotboll  är en mycket viktig social verksamhet. Därför är ledaren I Balltorps FF en så oerhört 

betydelsefull person. Han eller hon är inte bara tränare eller lagledare utan även medmänniska, 

extraförälder, vägledare och framförallt ett föredöme. Ledarens ansvar är bl.a att 

• Följa Balltorps FF: s målsättning och riktlinjer samt visa klubbkänsla. 

• Vara ett föredöme för spelarna i laget i alla avseenden, både som idrottsman och person. 

• Vara klädd i Balltorps FF: s träningskläder vid träning och match. 

• Se till att ungdomarna tycker at det är roligt och stimulerande på träning och match. 

• Aktivt påverka barnen till sunda levnadsvanor och framhäva skolans betydelse och vikten av att 

planera sin fritid. 

• Positiv inställning till träning och match, absolut ingen negativ kritik av spelare avseende 

fotbollskunskap. 

• Bra uppträdande mot andra ledare, spelare, motståndare och funktionärer. 

• Ge liktydig och ändamålsenlig information till samtliga spelare. 

• Se till så att alla får spela ungefär lika mycket 

• Alla någon gång får tillfälle att vara med från start 
• Alla får spela på olika platser i laget (även målvakt om de vill) 

• Alla får vara lagkapten (om de vill) 

• Alla får känna att de duger som fotbollsspelare och individer 

• Alla får spela fotboll oberoende av förmåga 

• Låta all ta del i ledarskap och fatta beslut om sitt eget idrottsdeltagande 

• Tänk på att alla som deltar är barn och ska därför behandlas som just barn 

• Att till säsongavslutningen  varje år, skriva en verksamhetsberättelse om året som gått 

• Alla får känna trygghet och trivsel 

• Alla får komma till tals (bli hörd) 

 

 

7. Lagens ansvar 
• Varje enskilt lag har ett ansvar gentemot föreningen. 

• Skapa god lag och klubbkänsla 

• Upprätta lagkassa som ska täcka lagets egna utgifter så som träningsläger, lagavslutningar mm. 

• Upprätta adresslista i laget som ska hållas uppdaterad och meddela styrelsen aktuell eller ändrad 

information. 

• Uppraätta en lagsida via www.laget.se som är enhetlig med klubbens när det gäller färger mm. 

• Utse web/infoansvarig 

• Utse materielansvarig 

• Varje lag ska utse en föräldragrupp bestående av 2-3 personer. Denna grupp ansvarar 
för frågor som ej rör fotboll. D.v.s planering av kioskschema, föreningsdagar 

och egna lagavslutningar. 

•  Föreningen har 2 arbetsdagar om året (vår/höst). Lagets föräldragrupp utser 2 föräldrar 

som deltar dessa dagar. 

•  Lagen ska ställa upp med ledare till klubbens ”Proffsvecka”, som brukar gå av stapeln 

kring skolavslutningen. 
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•  Varje lag ska vara behjälpliga under föreningens ”Fotbollens Dag” med olika uppgifter. 

 

 

8. Föräldraengagemang 
• Se till att barnen kommer i rätt tid, till rätt plats och med rätt utrustning 

• Hjälpa laget med transporter, möten, fika, försäljning mm. 

• Om barnet inte kan komma till träning eller match vill vi att detta meddelas det egna laget i så god 

tid som möjligt. 

• Vid match låt alltid ledaren coacha laget, men heja gärna. 

• Balltorps FF vill uppträda som ett gott föredöme för andra klubbar – hjälp oss med detta. 

• Hjälp ditt barn att planera sin fritid så att skolarbetet inte blir lidande av fotbollen. 

• Om barnet känner sig trött, hängig, har huvudvärk, feber eller halsont innan träning/match skall 

han/hon avstå från fotbollen. 

• Medlemsavgift för spelaren skall vara betald i slutet av april varje år 

• Meddela eventuella ändringar i adress och telefonnummer till berörda ledare 

 

 

9. Spelarens ansvar 
• Kom alltid i rätt tid, till rätt plats och med rätt utrustning. 

• Ha en positiv inställning till både träning och match. 

• Bra uppträdande både mot med- och motspelare, ledare m.fl. 

• Vara medveten om vad bra laganda betyder 

• Vara betalande medlem 

 

 

10. Träningen 
6-9 år Lekstadiet 

(3 och 5-manna fotboll i Mölndalsalliancen) 

Huvudsyfte: Att utveckla koordinationsförmågan genom att träna: 

• LEK 

• Balans 

• Jämvikt 

• Reaktion 

• Rytmik 

• Timing 

• Anpassning 

• Orientering 

 
Rekommendationer: 

• Minst 2 ledare per lag med avklarad Avsparks utbildning. 

• Ledare skall gå GFF:s workshop för 3 och 5-manna fotboll. 

En boll per spelare i träning, krav! 
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• 1-2 träningar per vecka, 1-1,5 tim per gång. 

• Inomhusträning under vinterhalvåret, 1 tim 1 gång i veckan. 

• Minst en träning mellan matcherna. 

• Ingen hets vid match utan lekfulhet i alla lägen 

• Träningen skall innehålla lekfulla övningar med tonvikt på: 

• Uppvärmning. 

• Att lära sig behärska bollen med båda fötterna. 

• Bollbehandling. 

• Finter & dribblingar. 

• Passningsteknik. 

• Målvaktsövningar. 

• Spel i minst halva träningen 

 
10-12 år Grundträningsstadiet 

Användandet av Spelarlyftets spelarutbi ldningsplan införs på 10 års ålder och ger ett antal färdiga övningar 

med anpassat innehåll för varje åldersgrupp som ett hjälpmedel och röd tråd genom föreningen. Huvudsyfte: 

Teknik och även: 

• Snabbhet 

• Rörlighet 

• Koordination 

• Kommunikation 

 
Rekommendationer: 

• Minst 2 ledare per lag med påbörjad BAS 1 utbildning 

• Ledare skall gå GFF:s workshop för 7-manna fotboll. 

• En boll per spelare i träning, krav! 

• 1-2 träningar per vecka, 1-1,5 tim per gång. 

• Inomhusträning under vinterhalvåret, 1 tim 1 gång i veckan. 

• Minst en träning mellan matcherna. 

• Träningen skall innehålla övningar med tonvikt på: 

• snabbhetsträning=  tävlingsmoment 

• all bollbehandling sker med båda fötterna. 

• finter och dribblingar 

•  bollbehandling 

• skotteknik 

• passningsteknik 

•  nickteknik 

• smålagsspel 

• målvaktsträning 

• grunderna i anfallsspel 

• grunderna i försvarsspelet 

• regelkunskap för 7-manna 
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13 år Förstadiet (9-manna spel i Göteborgs serien) 

Användandet av Spelarlyftets spelarutbi ldningsplan 

Huvudsyfte: att underlätta övergången till 11-manna spel med en mellanlandning i Göteborgs 

Fotbollsförbunds 9-manna serie, mindre plan och färre spelare ger fler bollkontakter och på sikt mer 

bollskickliga spelare och mer delaktiga spelare. 

Rekommendationer: 

•   Minst 2 ledare per lag, en med genomförd BAS 1 utbildning. (gärna samtliga) 

•   Tränare/ledare skall gå GFF:s workshop för 9-manna 

•   Träning 2 ggr per vecka 1,5 tim per gång. 

•   Minst 1 träning mellan matcherna. 

•   Träning under vinterhalvåret, minst 1 tim inomhus i veckan och 1,5 tim utomhus. 

•   En boll per spelare, bollövningar samt positionsspel bör prioriteras och anpassas för 

9-manna 
 

Träningen ska innehålla övningar med tonvikt på: 

• Bollbehandling med båda fötterna 

• Teknik, spelteknik, passningsspel, skott, nick och taktiska grunder 

• Grunder i anfallsspel 

• Grunder i försvarsspel 

• Grunder i målvaktsspel 

• Regelkunskap 9-manna 
 

14-15 Uppbyggnadsstadiet  (11-mannaspel i Göteborgsserien) 

Användandet av Spelarlyftets spelarutbi ldningsplan 

Huvudsyfte: Att utveckla baskunskaperna – växa in i storplansspel. 

• Minst 1 Tränare med genomförd BAS 1 utbildning och 1-2 ledare 

• Tränare/ledare skall gå GFF:s workshop för 11-manna 

• Träning 2 ggr per vecka 1,5 tim per gång. 

• Minst 1 träning mellan matcherna 

• Träning under vinterhalvåret, minst 1 tim inomhus i veckan och 1,5 tim utomhus, 

andra idrotter respekteras då det ej är Fotbolls säsong 

• En boll per spelare, bollövningar samt positionsspel bör prioriteras och anpassas för 11-manna 

 
Träningen ska innehålla övningar med tonvikt på: 

• Bollbehandling med båda fötterna 

• Teknik, spelteknik, passningsspel, skott och taktisk vidareutveckling 

• Utveckling av anfallsspelet från 9-manna till 11-manna 

• Utveckling av försvarsspelet från 9-manna till 11-manna 

• Specialanpassade målvakts övningar 

• Regelkunskap 11-manna 

• Kondition och löpträning 

• Stretching 

• Lättare fysanpassade övningar 
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16-19 Lärlingsstadiet (11-mannaspel i Göteborgsserien) 

Användandet av Spelarlyftets spelarutbi ldningsplan 

Huvudsyfte: Att förbereda våra ungdomar för steget att spela seniorlagsfotboll på både herr och dam sidan, 

fysiologiskt och taktiskt. 

Dialog med seniortränare kring upplägg om det taktiska skall gälla i syfte att forma spelare att enklare kunna 

slå sig in i respektive seniorlag. 

•  Minst 1 Tränare med påbörjad BAS 2 utbildning och 1-2 ledare med BAS 1 utbildning 

•  Träning 2-3 ggr per vecka 1,5 tim per gång, taktiska genomgångar 

•  Träning under vinterhalvåret, 2 ggr i veckan 1,5 tim utomhus 

•  En boll per spelare i träning. 

•  Möjlighet att träna med respektive seniorlag om vilja och kunnande finns 

 
Träningen ska innehålla övningar med tonvikt på: 

• Bollbehandling med båda fötterna 

• Teknik, spelteknik, passningsspel, skott och taktisk vidareutveckling 

• V idareutveckling av anfallsspelet 

• V idareutveckling av försvarsspelet 

• Specialanpassade målvakts övningar 

• Regelkunskap 11-manna 

• Kondition och löpträning 

• Stretching 

• Spelsystem efter respektive seniorlag 

 

 

11. Matchen 
7-9 år 

• Spel i 3 och 5-manna matcher. 

• Alla som vill spela fotboll skall få möjligheten att göra det i Balltorps FF, under förutsättningen att 

man är med och tränar regelbundet. 

• Samtliga spelare roterar i position från match till match, ingen är bofast på en position. 

• Samtliga spelare är med och leker på samma villkor. 

• Matchgenomgångar  skall vara korta och enkla att förstå. 

• Positiv peppning gäller i alla lägen, barnen gör som du gör. 

• Balltorps FF tillhandahåller matchtröja, shorts och strumpor står spelaren för. 

 

10-12 år 

• Samtliga lag spelar 7- manna fotboll i Göteborgsserien. 

• Alla som vill spela fotboll skall få möjligheten att göra det i Balltorps FF, under förutsättningen att 

man är med och tränar regelbundet. 

• Samtliga spelare roterar i position från match till match, ingen är bofast på en position. 

• Samtliga spelare är med och spelar/leker på samma villkor. 

• Matchgenomgångar  skall vara korta och enkla att förstå. 
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• Positiv peppning gäller i alla lägen, barnen gör som du gör. 

• Balltorps FF tillhandahåller matchtröja, shorts och strumpor står spelaren för. 

• Spelare som är redo att träna med ett äldre lag kan så göra om förutsättningarna  inte 

påverkar något av lagens andra deltagare, vi flyttar inte upp spelare på någon annans bekostnad, 

förutsättningarna  för att träna och spela med äldre lag är att man konstant är positiv, glad och en 

trevlig lagkamrat för de bägge lag man representerar. 

 

13 år 

• Spela 9-manna seriespel i Göteborgsserien. 

• Alla som vill spela fotboll skall få möjligheten att göra det i Balltorps FF, under förutsättningen att 

man är med och tränar regelbundet. 

• BFF förespråkar fortsatt rotation på alla positioner i laget men är det så att någon inte vill stå i mål så 

behöver han/hon ej göra det. 

• Få spelaren att inse vikten av lagmoral och att skapa ett ”vi”är av största vikt när tjejerna och killarna 

kommer in i tonårsåldern. 

• Taktiska genomgångar inför varje match är av stor vikt, ge alla verbalt en roll att utföra, förklara 

vikten av varje spelare, även de som inte startar en match och på så sätt ge dom förutsättningar att 

kunna göra sitt jobb när det är deras tur. 

• Balltorps FF tillhandahåller matchtröja, shorts och strumpor står spelaren för. 

• Spelare som är redo att träna med ett äldre lag kan så göra om förutsättningarna  inte påverkar något av 

lagens andra deltagare, vi flyttar inte upp spelare på någon annans bekostnad, förutsättningarna  för att 

träna och spela med äldre lag är att man konstant är positiv, glad och en trevlig lagkamrat för de bägge lag 

man representerar. 

• Dock bör spelare i denna ålder få chansen att träna med det äldre laget även om inte kunnandet 

finns. Fotbollsintresset går först, vill man så skall man få chansen. 
 

14-15 år 

• Spela 11-manna seriespel i Göteborgsserien. 

• Alla som vill spela fotboll skall få möjligheten att göra det i Balltorps FF, under förutsättningen att 
man är med och tränar regelbundet. 

• BFF förespråkar fortsatt rotation på alla positioner i laget, här kan man börja så lätt att placera ut 

spelare efter vad tränaren tycker passar bäst men då vill BFF se rotation i respektive linje, backar 

roterar, mittfältare/forwards  roterar, målvaktsposten kan bli stationär i denna åldern om en spelare 

känner att det passar honom/henne. 

• Få spelarna i laget att inse vikten av lagsammanhållning  är, vi uppmuntrar individuella 

prestationer i den mån det är av gagn för laget, alla utvecklas i olika takt så alla skall fortfarande få 

chansen att spela och att utvecklas i sin egen takt. 

• Taktiska genomgångar inför varje match blir mer utförliga, positionsbestämmelser blir mer viktiga. 

• Spelare som är redo att träna med ett äldre U-lag skall ges chansen, BFF förespråkar utveckling av 

samtliga spelare och är man så bra att man platsar högre upp så bör det prioriteras från så väl 

tränare och styrelse. 

• Balltorps FF tillhandahåller matchtröja, shorts och strumpor står spelaren för. 

 
16-19 år 
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• Spela 11-manna seriespel i Göteborgsserien. 

• Tränaren disponerar sitt lag efter sin egen filosofi, alla som vill spela fotboll får möjligheten att träna 

fotboll i Balltorps FF:s U-trupp men tränaren spelar sitt lag i matchen. 

• Linjebaserad rotation kan göras om tränaren så vill, annars är positionsbestämmelser i denna åldern 

tränarens val ihop med respektive seniorlags tränare. 

• Lagmoral, inställning och uppförande i sann BFF anda. 

• Väl utförliga taktiska genomgångar är av yttersta vikt. 

• Spelare som är redo att träna med ett av våra representationslag  skall ges chansen, BFF förespråkar 

utveckling av samtliga spelare och är man så bra att man platsar i något av representationslagens 

träningsgrupper så bör det prioriteras från så väl tränare och styrelse. 

• Balltorps FF tillhandahåller komplett matchställ 

 
I övrigt förespråkar Balltorps FF rent spel såväl på som utanför planen, vi tillhandahåller och följer de regler 

och bestämmelser som Göteborgs Fotbollsförbund satt i system. 

V i tillhandahåller de 10 föräldrabuden och respekterar alla motspelare och ledare. 

V i respekterar domarens beslut i matchsituation och ger varje domare chansen att göra sitt jobb. 

Spelare, ledare och föräldrar representerar Balltorps FF:s färger i match och beter sig därefter. 
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12. Introduktionsplan för nya ledare 
Tillgången på engagerade ledare och föräldrar är helt avgörande för att en liten ideell förening som Balltorps 

FF skall lyckas. Med att lyckas menar vi då att kunna leva upp till vår målsättning. 

Alla ledare skall erbjudas utbildning och stöttas av föreningen tills man känner sig redo att stå på egna ben. 

För att på ett så bra och strukturerat sätt som möjligt kunna ta hand om och introducera nya ledare har vi i 

Balltorps FF tagit fram en introduktionsplan för nya ledare. På detta sätt skall alla nya ledare känna sig 

trygga i sin ledarroll. 

VAD NÄR VEM 

Utse en Mentor Så snart ny ledare identifierats Fotbollsansvarig 

Genomgång av föreningens policy Så snart ny ledare identifierats Fotbollsansvarig/Mentor 

Genomgång av praktiska frågor: 

 
• Styrelsen 

•  Introduktionsplan 

•  Närvarolistor 

• Ekonomifrågor 

• mm 

Senast en månad efter första 

träningen 

Fotbollsansvarig/Mentor 

Biträda på träning. 

Någon eller några gamla ledare 

leder träningen med de nya som 

assisterande tränare 

De två till tre första träningarna Fotbollsansvarig/Mentor skall se till 

att det finns gamla ledare att tillgå + 

ny ledare 

Leda träning med stöd. 

Nya ledare leder träningen med 

gamla ledare som ass. Tränare. 

1-2 ggr 4-5 träningarna. Ny ledare/fotbollsansvarig/ 

Mentor 

Genomföra föräldramöte 

och bildande av föräldragrupp 

Under första halvåret Nya ledare och Mentor 

Presentation för klubbens övriga 

ledare 

Första bästa ledare möte Mentor 

Mentor stöd 
 
Omfattning får växa fram, tanken 

är att mentorn är den nya 

ledarens stöd och bollplank i allt 

från planering av träning till 

konflikthantering inom gruppen 

Ca 1-2 år Mentor 

Avsparkskurs Under första året/Krav Utbildningsansvarig 

Utbildning "Bas 1" Tidigast 1 år efter 

grundkursen./Krav 

Utbildningsansvarig 
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Utbildning "Bas 2" Tidigast 1 år efter "Bas 1" 
 

 
/ Frivillig  Sidan 10 av 12 

Utbildningsansvarig 

Fortsatt utbildning Efter överenskommelse Utbildningsansvarig 

 

13. Policy och riktlinjer för spelarövergångar där Balltorps FF berörs 
Det är viktigt att Balltorps FF vinnlägger sig om goda relationer till alla andra föreningar och därför är det 

extra viktigt att hanteringen av spelarövergångar  sker på ett bra sätt eftersom spelarövergångar i sig ofta är 

av känslig natur. Följande dokument ska ses som ett stöd till de ledare som hamnar i situationen att spelare 

från en annan förening vill övergå till Balltorps FF, alternativt att spelare i det egna laget vill lämna Balltorps 

FF för att övergå till en annan förening. Spelarens ålder och status (amatör, icke-amatör) samt tidpunkt på 

året är helt avgörande för hur hanteringen sker. 

 
Spelare under 15 år 

Övergång till Balltorps FF från annan förening: 

• Kontakta fotbollsansvarig (FA) i Balltorps FF som i sin tur kontaktar spelarens förening och meddelar 

att spelaren kommer att provträna med oss och ev. har för avsikt att övergå till Balltorps FF 

• Om spelaren inte spelat bindande match för sin gamla förening (moderföreningen)  under året: FA 
meddelar moderföreningen  att spelaren kommer att övergå till oss. 

• Om spelaren har spelat bindande match för moderföreningen  under året: blanketten 

”Dispensövergång för ungdomsspelare” används. 

 
Övergång från Balltorps FF till annan förening: 

• Innan vi ger spelaren godkännande att provträna med den nya föreningen ska föreningen kontakta 

oss. 

• Om spelaren spelat bindande match för Balltorps FF under året ska blanketten ”Dispensövergång för 

ungdomsspelare”  komma från den nya föreningen innan spelaren får övergå. 

 

Spelare (amatör) över 15 år utanför frimånaden 15/11-15/12 

Övergång till Balltorps FF från annan förening: 

• Kontakta fotbollsansvarig (FA) i Balltorps FF som i sin tur kontaktar spelarens förening och kollar om 

det är godkänt att spelaren kommer att provträna med oss. 

• FA kontaktar moderföreningen  och kollar om en övergång är OK då spelaren bestämt sig 

• ”Övergångshandling  för licensierade spelare” köps på Göteborgs Fotbollförbund. 

• Övergångshandlingen  ifylls av oss, skrivs under av ordföranden och spelaren och skickas sedan 

tillsammans med ett frankerat och adresserat kuvert (till Svenska Fotbollförbundet)  till 

moderföreningen. 

• Spelaren blir spelklar för föreningen enl. det besked som kommer från Svenska Fotbollförbundet. 
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Övergång från Balltorps FF till annan förening: 

• Kontakta styrelsen för godkännande av ev. provträning 

• Innan vår ordförande skriver på ”Övergångshandling  för licensierade spelare” ska alltid ett kontrakt 

upprättas med den nya föreningen som bl.a. möjliggör för spelaren att återvända till Balltorps FF 

med kort karens. Övrigt innehåll i kontraktet beror på de förhållanden som gäller vid varje tidpunkt. 

 

Spelare (amatör) över 15 år under frimånaden 15/11-15/12 

Sker övergången av licensierad spelare under den s.k. frimånaden 15/11-15/12 finns inga speciella 

restriktioner utan spelaren är under denna tid fri att övergå till den förening han önskar. 

 
Övergång till Balltorps FF från annan förening: 

• Moderföreningen ska meddelas skriftligt att spelaren har för avsikt att övergå till Balltorps FF 

• Övergångshandlingen  ifylls av oss, skrivs under av ordföranden och spelaren och skickas sedan till 

Svenska Fotbollförbundet. 
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