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Struktur framat:
-Informationspdrmar delades ut till samtliga lag och vi gick igenom Laget.se.

-Vi beslutade kring egna férrdd. Materialférradet dr nu stddat, inventerat och kompletterat med det material vi
saknat, bland annat bollar storlek 4. Varje lag har nu ansvar for att hédlla efter. Det finns en dammsugare,
sopborste och skyffel inne i férradet. Anvidnd sunt férnuft och ldgg tva minuter in i mellan pa att dammsuga upp
allt "bés”.

-Flera inspel gjordes i relation till vad och hur vi kommunicerar i Messenger gruppen. Att ha en trevlig och
uppmuntrande ton och bygga kultur dt viktigt, samt att informationen som delas skall vara informativ och av
védrde. Viktig information/dokument/Iénkar m.m. behéver finnas pG andra stdllen én i Messenger gruppen sd
att infon dr tillginglig. Informationskanaler sGsom mejl, laget.se eller “Slack” (ett verktyg for kommunikation
och struktur) féreslogs som limpliga sdtt fér den typen av kommunikation.

-Ny och relevant information kommer att séittas upp pd whiteboardtavlan inne i materialférradet.

Projektindelad verksamhet: infér sammandrag, stéddagar men ocksa andra aktiviteter: Skapa bdttre
férutséttningar for struktur och tidseffektivisering genom att ha projektspecifika grupper. Aven hdr lyftes vilken
typ av kommunikationskanaler som kan skapa véirde och vara effektiva. Fysiska méten i kombination med
exempelvis en projektspecifik Messenger grupp (ex sammandrag varen 2024) var ett férslag.

Laget.se, vilken typ av information 6nskar du déar: Det har gjorts ett stddjobb pd var huvudsida, ddr finns nu
uppdaterad info inom de flesta omrdden. In och kika! Laget.se dr en viktig del i att fa till struktur och dven ett
madste gdllande LOK-stédet. Tips gavs pa att registrera alla typer av aktiviteter som genomférs inom ramen fér
respektive lag. For varje aktivitet och person fdr vi ekonomiskt bidrag.

Fogis: Om inlogg till Fogis saknas, kontakta Joel s@ hjélper han er. Inlogg behévs for att anmdla till seriespel!
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Sammanfattning — ledarmétet 21.01.2024

Utbildning:

Kort sikt: Spelformsutbildning till minst en ledare i varje lag — egenansvar gdller, se till att anmdl! Minst en
trdnare i varje lag behéver ga utbildningen, en ambition dr att alla ska ga den. Hdr har vi en resa att géra da
den absoluta majoriteten ej genomfért utbildningen.

Lang sikt: Utbildare inom féreningen — innebdr att vi pa sikt kommer att kunna ha utbildningar pd plats hos oss,
ddr minst en inom féreningen kommer ansvara fér att hdlla i utbildningar.

HLR-utbildning: FG bokade, boka upp er! Nagra timmar av ert liv som kan ge er méjlighet att rédda liv. Kommer
att vara riktad mot féreningsliv, det vill séiga bade barn och vuxen HLR.

Material: Det ska finnas bollar till samtliga. Skulle det mot férmodan vara sa att det saknas sa dterkopplar ni till
Joel. Bollar dr utplacerade i respektive férrad baserat pd hur mdnga spelare som finns registrerade pd laget.se.

Matchtrojor: Behéver ses 6ver och ambitionen dr att géra det under varen, férslagsvis i samband med
stdddagen.

Ledarklader: Det finns nu fler kvinnor bland ledarna. Sdkerstdll s att det finns storlekar som passar allt (géller
ledarjackor som finns i materialférradet).

Redskap: Onskar du komplettera med ndgot, meddela Joel.

Mentorskap: Positivt gensvar kring inférandet av mentorer — syftet att skapa trygghet och stéttning. Spikades
och dr sdledes i gang direkt!

Utbyte inom féreningen:

Uppmaning til alla ledare att nyttja varandra i stérre utstrdckning genom att: Delta pd varandras tréningar.
Lata barnen/ungdomarna nérvara pa trdningar med andra dldrar. Kommunicera om sin verksamhet.
Ytterliggare ett forslag som kom upp under méter dr att ha sammandrag 6ver dldersgrénserna inom
féreningen. Det skapar en bro éver dldersgrupperna och en starkare féreningstillhdrighet och inte endast
lagtillhérighet.

Samarbeten — hur kan vi vidxa?

Féreningen kommer aktivt féra dialoger med skolor och férskolor i omrddet ddr vi bland annat kommer erbjuda
kostnadsfria prova pd trdningar.

Gdllande att samverka med féreningar i vart néromrade, s kan respektive lag ta kontakt med foreningar i
ndromdddet fér att samverka. Det kan vara allt frégn att ordna tréningsmatcher, men ocksa att eventuellt kéra
gemensamma trdningar eller dylikt.

Ovriga traningsformer:

Skadeférebyggande traning: Kajsa Tornfalk med Idng erfarenhet inom elitfotbollen och utbildad fysioterapeut
med fokus pd just idrotsskador kommer att bistG med kompetenshéjande insatser inom ramen fér detta
omrdade. Kajsa kommer dven bistd ledarna med att fG ordning pG medivinvéskor sd att ritt material finns att
tillga.

Extratrdningar — finns intresse for det? Ledarna fa i uppdrag att stimma av med lagen om ett intresse finns.
Malvaktstrédning, fokustrdningar — sG som teknik, skott osv pratade vi om.



