Vilkomna féraldrar till flickor
fodda-17och -18



Laget

25 spelare

7 ledare

Axel Bunner, Freddie Andersson, Peter Rutstrom, Sofia Rutstrom , Rasmus
Sundstrom, Therese Borell & Therese Skoldestedt



Traningar

* Traning 2 ganger i veckan, mandagar och onsdagar 17.30

e Svara pa kallelsen sa tidigt som moijligt, det underlattar
planeringen

» Hjalp till att komma ihag skor, benskydd och vattenflaska
* Klader efter vader

* Kom garna 10 minuter innan



Matcher

e Sammandrag 4 undervaren &4 under hosten
* Cuper 13/14 juni & 22/23 augusti
* Fotbollens dag 23 maj

* Halla ihop laget, tillsammans under hela sammandraget
* Kom ihag gula strumpor och svart shorts & overall

* Intyg for ungdomsregistrering maste vara inlamnat innan man kan
spela match



Ataganden

* Vi har ett antal ataganden under aret, vara matchvard,
nattvandring, kiosken, osv.

* Foraldrar kallas, kan man inte sa ansvarar man sjalv for att hitta en
ersattare

 Samakning, samling vid Sebbans och turas om att kora

* Vet man med sig att man inte kan skjutsa sa kan man saga till och
ta pa sig en annan uppgift istallet

* Ekonomin — kravs insatser for att kunna kopa material och spela
cuper



Stod 1 uppdrag

* Lagkassor
* Fordelning av arbetsuppgifter



Idrottsforilder

Nar barn idrottar har vi olika roller

Barnen tavlar
Tranaren coachar
Domaren domer

Vi andra hejar pa

Tack for att du ar
en viktig vuxen

Riksidrottsforbundet




Gula traden och high five
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