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Ålborg Cup – utskick 18/3-2026 
Hej, 
 
Ålborg närmar sig och jag ska nästa fredag, 27/3, skicka in namnlistan för detta. 
 
För er som inte har betalt enligt nedan, och inte kommunicerat med mig om detta, så är 
det superviktigt att ni betalt 2500 kr totalt senast på fredag 27/3! 
Efter det kommer jag kika på er individuella lagkassa hur mycket som tillkommer per 
person. 
Total kostnad är 3800 kr pp 
** 
(info från 27/1) 
31/1 - 500 kr 
27/2 - 1000 kr 
27/3 -  1000 kr 
15/4 - slutbetalning- beroende på hur mycket ni har i er kassa. 
 
Färja; 
Göteborg - Fredrikshamn 13/5 kl 15:30 framme 19:00 
Fredrikshamn - Göteborg 16/5 kl 20.00 -23.35 
Logi 3 nätter på skola där det ingår halvpension (OBS tänk på att en måltid per dag 
behöver tjejerna bekosta själv på plats) 
Medtag luftmadrass, sovsäck mm 
Vi hyr minibussar och kör med. 
** 
Cupen tillgodoser nedan allergier/specialkost: 
- Fläskfritt 
- Laktosfritt 
- Glutenfritt 
 
Skicka mig ett sms på 0708-528412 om din dotter har specialkost eller något annat vi 
bör känna till! 
 
Notera också att det är viktigt att läsa igenom på Stena Lines hemsida vad som gäller för 
inresa gällande legitimation 
Du måste bifoga giltig id handling. 
 
Ledare som följer med är Lucas, Mikael och Simon 

*** 
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Avbokningskostnader Ålborg- utskick 2026-02-08 
Hej, 
 
Som jag nämnt tidigare så har vi nu bokat resan till Ålborg och betalat anmälningsavgft. 
Fram till 10 februari så kostar det 200 kr per person att avboka sig. 
Efter det kostar det 880 kr fram till 10 dagar innan avresa. 
Efter det full betalning. 
Vi har inget avbokningsskydd bokat så detta får ni ta med ert egna försäkringsbolag. 

*** 

Ålborg Cup- viktig info- utskick 27/1-2026 
Hej, 
 
Detta meddelande går till spelare och föräldrar till de som ska åka med till Ålborg i Maj. 
 
På träningslägret i Borås fick de tjejer som var med där lite kort information om cupen, 
men viktigt att ni alla läser detta! 
 
Vi är 21 spelare som anmält sitt intresse till att åka med till Danmark, vilket vi tycker är 
fantastiskt kul!  
Enligt reglerna får man ha 18 spelare i truppen men vi har fått dispens att ha med 20 st 
spelare i truppen. Till match får man ha max 16 st spelare. Självklart åker alla spelare 
med till Ålborg ändå men.. 
Här ser vi ju att vi har en liten utmaning- men det har inte hänt hittills att vi är alla helt 
skadefria i Maj så troligtvis löser detta av sig självt (vi hoppas ju såklart inte att någon är 
skadad men tyvärr kan det ju vara så). 
Skulle alla vara skadefria och spelklara så är det ju minst en som inte får spela (men 
självklart åker med ändå). Kanske är det någon/några som inte vill spela, kanske är det 
någon som är precis tillbaka från skada och inte bör spela och sen kommer vi att titta på 
träningsnärvaron för att få spela. Man behöver ha en viss träningsnärvaro för att få spela 
matcher och framför allt cuper! Så prata om detta hemma så att alla förstår. 
Den/de som inte kommer spela kommer få det ärofyllda uppdraget att bli medieansvarig 
och hålla oss uppdaterade på våra sociala medier under cupen. 
 
Vi har nu bokat upp färjan; 
Göteborg - Fredrikshamn 13/5 kl 15:30 framme 19:00 
Fredrikshamn - Göteborg 16/5 kl 20.00 -23.35 
 
Logi 3 nätter på skola där det ingår halvpension 
Medtag luftmadrass, sovsäck mm 
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Vi hyr minibussar och kör med. 
 
Vi måste betala en deposit nu och därför vill vi att ni som ska åka med på resan betalar 
500 kr innan sista januari. 
Ni betalar via svisch till 0708-528412, märk med spelares namn och Ålborg 
Självklart kan ni välja att betala allt på en gång men det bestämmer ni själva. 
 
31/1 - 500 
27/2 - 1000 kr 
27/3 -  1000 kr 
15/4 - slutbetalning- beroende på hur mycket ni har i er kassa. 
 
För att få in lite mer till tjejernas kassa så kallar jag till ett möte inom kort för de som kan 
och vill. 
Vi planerar för en pantinsamling efter påsk men behöver något ytterligare så tänk till på 
detta innan mötet. 
 
Frågor- kontakta oss ledare! 


