BACKA HK
ledartraff

m 20 AUGUSTI 2026




I Ordning i laget.se sakrar kommunikation och LOK-st6d

01

Backa HK laget.se

Klubbens sidor och lagens sidor.

Verktyget for medlemsregister,
fakturering avgifter,
kommunikation, kalender och
narvaro.

02

MEDLEMSREGISTER OCH
BEHORIGHETER

Ledare lagger till nya spelare
och kopplar spelare och

foraldrar ratt, valj korrekta roller.

Minst en ledare ska vara synlig
kontakt. Ange titel och ge
adminrattigheter dar det
behovs.
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SKAPA OCH FOLJ AKTIVITETER

Valj aktivitetstyp, tid och plats,

registrera narvaro och kryssa ur
LOK-stod nar aktiviteten inte ar
bidragsgrundande.
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MATCHER | KALENDERN

Lagg till eller importera serier
och cuper. Valj forbund, sasong,
serie och Backa HK s4
uppdateras matcherna
automatiskt.
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I LOK aktiviteter

LOK-stod beviljas for:

Alder: Deltagare maste vara 6-25 ar gamla. For deltagare med funktionsnedsattning finns ingen 6vre aldersgrans.
Langd: Aktiviteten maste vara minst 45 minuter lang.

Plats: Plats maste vara angiven

Deltagare: Minst 3 deltagare per tillfalle. Narvaro maste registreras!

Ledare: Minst en ledare maste narvara. Max 20 deltagare per ledare (fler ledare tillater fler deltagare). En ledare kan inte ha
narvaro pa flera aktiviteter samtidigt, sa tex matcher far ej dverlappa i tid ndr man registrerar aktiviteten.

Medlemskap: Alla deltagare och ledare maste vara medlemmar i foreningen

Man far endast registrera “en aktivitet per utovare per dag och idrott”. Flera matcher samma dag, traningshelger, lager och cuper
far darfor endast markeras som 1 aktivitet per lag och dag. En cup som stracker sig 6ver lordag-sondag registreras alltsd som 2
LOK-aktiviteter i laget.se.

Alla ovriga aktiviteter sdsom myskvallar, avslutningar mer korvgrillning, bowlingkvallar etc. far inte registreras som en LOK-
aktivitet. Ni far garna anvanda laget.se for att ta in kallelser men kom da ihag att kryssa ut LOK-rutan nar ni skapar kallelsen.

LOK-stodet ar en mycket viktig inkomst for foreningen, vi maste hjalpas at!
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I Cafénan och matchvard '

e Caféeti Skalltorp

« Caféeti Skalltorp har som mal att vara 6ppet pa lordagar under lekis/handbollsskola samt under matcher.
 Caféet bemannas av foraldrar eller aktiva i klubben

 Aldersgrans for arbete i caféet &ar 16 ar

* Minst bemannar caféet per pass, men helst tva.

e Caféet ar en viktig inkomstkalla men aven en viktig traffpunkt

 Klubbens caféansvarig: Cecilia Kankkonen, inkop: Christer Nykvist (F2013)

* Passen fordelas efter antal aktiva per lag och schemalaggs per termin.

* Varje lag behover en caféansvarig som skoter fordelning av lagets pass och ar kontaktperson for laget.

e Matchvard:

 En matchvard inom Handbollforbundet Vast ska skapa en trygg, trevlig och valkomnande miljo under barn- och
ungdomsmatcher. Rollen ingér i det gemensamma initiativet #schysstmatch, dar matchvarden bar en tydlig vast,
valkomnar gastande lag och domare samt leder ett kort formote fore avkast

* Vihar matchvard till alla vara matcher i skalltorp
 Aldersgrans ar 18 &r.
« Schemalaggs i caféschemat.



https://svenskhandboll.se/hf-vast/schysstmatch

I Foreningsdomare

Ungdomsmatcher (U7-U13) doms av vara foreningsdomare

Utbildning till foreningsdomare under host och var (Elsa Gunnarsson ar intern utbildare)

Domarna behover stod fran ledarna for att utvecklas.

Rekommenderad aldersgrans 13-14 ar.
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Laget.se - Backa HK

Huvudansvarig medlemsregister och laget.se — Cecilia Kankkonen

Info klubbshopen,
medlemskap och
sponsorer.

Klubbens kalender

Nyheter for som beror hela
klubben - publiceras aven
pa Facebook.

" [HANDLA|
Backa HK vaiko v FORENINGSKLADER

# Start > Borja spela £ Kalender i Om kiubben . Kontal ponsorer > Klubbshop
2 INTERSDNAT

Huvudmeny Lekis och Skolan Stéd din f8rening och vara Ovrigt

> Medlemskap > Information sponsorer Bl Besokarstatistik
B Dokument > Erbjudande

% Lankar

WM Video

18 3dMY7:00

Kalenderoversikt >

©

N Kiubbnyheter v

Féredragningslista drsméte / Agenda for the Annual Meeting
=P Forslag till foredragningslista pa &rsmote 24 augusti ki. 18 i caféet i Skalltorpsskol
® for 6 daga ®0 5

*

Kallelse till &rsméte / Invitation to the annual meeting
Styreisen for Backa Handbollskiubb kallar harmed kiubbens mediemmar till drsmo.
L J

Mariestads AIF Mariestads Marathon

Skultorps IF

Backa HK x Clean Kemtvitt & Skradderi
Backa HK x Clean Kemtvatt & Skradderi Vi &r glada att kunna presentera ett nytt s.
® .

Det kostar dig
inget. Men ger
oss mycket.

Slottsskogens Petanque Club

Alvangens IK Boll och Lek

Skene IF Herrlsg

for herrjunior
& Backa HK's }a‘wmg P4 herrjuniorerna fortsatter att ta form infor sésongen 20

Hestrafors IF

-
Skars HF Adsg ﬂ 4 ‘

Réda BK P14 7 SVENS&A
. S/ SPEL
IFK Valla Seniorer " & O

Meriestad BolS Hockey Ungdom U18

Partille Cup 2026!
\ Idag drar varldens stérsta handboliscup iging, Partille Cup 2026! Frén Backa HK .
L 4

Backa HK laddar fér Jarnvdagen Cup i Hallsberg
Till helgen ar det dags for Jamvagen Cup i Hallsberg — och Backa HK &ker dit me.

@ 27 ®0 I samarbete med

02

Kontaktuppgifter styrelsen
och kontaktpersoner i
lagen.

Klubbens document:

* Medlemsdokument

* Medlemsavgifter

* Policys

* Traningstider

* Matchvard och
sekretariat



Lagens sidor - adminlage

Om Gruppen:
Adminansvarig skriver har
text om laget

Nyheter: Nyheter om det
specifika laget.

Utskick: Epost eller sms till
aktiva/ledare/foraldrar i
det specifika laget

03

Har gar man mellan Admin och
laget -+ 1: Medlemsvy = Medlemsvy

Backa HK  Senior & Junior ~  Ungdom ~  Skola & Lekis ~  Arbetsgrupper ~ » U-Trupp Herr (2007-2010)

LRSSl (il Bestkarstatistik ¥ Butiken  $ Saldo © Support

Forstasidan

Instéliningar Start Kommentarer  Rapporterade inldgg
Om gruppen

GRUPPSIDA PAKET ANVANT UTRYMME
Nyheter Backa HK U-Trupp Herr (2007-2010) Silverpaket 6MB
Utskick aget se/BackaHandbollsklubb-U-TruppHerr 9101 dagar av 1000 MB

Medlemsstatus -
Senaste nytt fran laget.se

Medlemmar

S)

2 jul NYHET: Designijustering ger dkad tydlighet i bokningsverktyget “ F Idrottsresan
Althviteter 23 jun NYHET: Utékat stéd far emojis ger festligare nyheter V
Gastbok P Sy g - = .

10 jun NYHET: 5tod for flerdagarsaktivitet sparar tid i laget.se Bokning Forening: Backa HK
Lankar 4 jun NYHET: Starre frinet forenklar anstkan far kommunalt aktivitetsstad SInummer- 947456
Webbfragan 22 maj NYHET: Direktlénk i bokningsmejl sparar tid i laget.se Bokning

Gor din prisforfrdgan har >

Sponsorer

Serier/cuper

Design

Fargval/Bakgrund

Menyval

Filer

Bilder

Video

Dokument



Lagens sidor - medlemmar

Backa HK Juryi v ngd w Skola & Lekis ~  Arbelsgrupper ~ = U-Trupp Herr (2007-2010)
= Adresslista
Forstasidan
nstéliningar
REtt information pa ratt plats. Saknar aktiv e-post och mobil ldmnas dessa falt tomma. Féréldern l8ggs till som en egen
Om gruppen 0 medlem och kopplas till sitt bam, Farslderns uppgifter ska aldrig ligga pd barets anvéndarkonto,
Nyheter
- Medlemmar Ivi Alktiva l«ludaro ‘vi Owrigt lvi Férdldrar
Medlemsstatus MNamn Roll Undergrupp Personnummer E-post Mobil Admin Synlighet
Medlemmar P15 USM Ystad P16 USM Skae
Pelle Persson ki Tréning U-trupp Hellsbers 300901010101 g . ™
Abctiviteter 2026 aktiva Hallsberg 2026
imkl VH
Gastbok L Anna Persson F— P16 USM Ystad P16 USM Skar  19800101-0221 .
crelder Hallsberg 2026 inkl VH "
Lénkar = P18 USM Ystad P16 USM Skar .
Abdul Persson Farélder Hallsberg 2026 inkl VH 15800101-0331 4

N

Spelare = Aktiv Vardnadhavare = Foralder

Information

Férstasidan

* Ligg till medlem = Undergrupper = Adresslista
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Klicka har for mer information om personnummer pa laget.se

+ Personnummer krévs for spelare, ledare, styrelsemedlemmar och personal vilket gér det enklare att anvénda laget.se bade fir klubb

och medlem.

- laget.se anvander sjalva aldrig personnumret eller skickar vidare till tredje part. Las garna mer har.

.« Saknar du personnummer fér en person dver 16 ar? Registrera dig pa upplysning.se och hamta fullstdndigt personnummer gratis.
« For asylsdkande eller utlandska medlemmar anger du fodelsedatum och valjer sedan land i rullgardinsmenyn nedan. Har spelaren
skyddad identitet anger du det bland alternativen kring Synlighet (langst ned).

Inst&liningar /
‘, Det finns faraldrar till medlemmar i detta lag som inte &r kopplade. Klicka hér fér att f& mer information.
Om gruppen
Nyheter - . .
Ratt information pa ratt plats. Saknar aktiv e-post och mobil Idmnas dessa falt tomma. Faréldern ldggs till som en egen
Utskick 0 medlem och kopplas till sitt barn. Féralderns uppgifter ska aldrig ligga pa barnets anvandarkonto.

Medlemsstatus

Medlemmar Sok medlem
Medlemmar

aﬂkﬁva aLedure aﬁwigt @F&r'ﬂildmr

Asylsokande eller utlandska medlemmar: Ange fodelsedatum
ochvalj sedan land i rullgardinsmenyn. Har spelaren skyddad
identitet anger du det bland alternativen kring synlighet.

_— Kolla upp sé att foraldrar ar ratt kopplade till spelare




Lagg till ny Spelare

R&tt information pd ratt plats. Saknar aktiv e-post och mobil ldimnas dessa falt tomma. Foraldern ldggs till som en egen
U medlem och kopplas till sitt barn. Forélderns uppgifter ska aldrig ligga pa barnets anvandarkonto.

I EE IR R 4 Ligg till medlem = Undergrupper = Adresslista

Lagg till medlem

Asylsokande eller utlandska medlemmar: Ange fodelsedatum och valj sedan land i
rullgardinsmenyn.

Saknas epost sa ldmna tomt. Lagg EJ foralders epost pa barnets anvandarkonto

Personnummer Ar  ~ - Manad v - Dag v ~
Klicka har fér mer information om personnummer pa laget.se
E-post (primar) Personens egen e-post Synlig for mediemmar

|| Viktig info om e-post
+ Ange ENDAST medlemmens egen e-post. Skriv inte din egen eller férélderns e-post. Har perzonen inte e-post ca lamna
faltet tomt.
+ Ett mail med inloggningsuppgifter skickas automatiskt till medlemmen nér du anger en e-postadress.
+ Ténk pa att foréldrar ska ldggas in som medlemmar ocksa och fill darfér inte pd med deras information pa den aktiva.

Kén Okant

Férnamn
Efternamn
Land  Sverige ~
Administratér [_| Medlemmen far samma rattigheter som dig far denna sida

Kontaktpersen [ ] Visas som kontaktperson under menyvalet Kontakt

Valj roll = Aktiv

Roll  Akiiv hd <
Titel/Position = Utespelare ~ - Ingen position - v ° . g o = o . o . o
Inlanad aktiv kan kallas och registreras for narvaro. Far inga automatiska notiser fran er
Troummer | ¥ grupp och visas endast publikt i poangligan. Bra alternativ for aktiva som inte tillhor
Funktionsnedadttning (] Bersiticsd ol LOKstod sven sfier 25 s alder gruppen men ofta l&nas in for traningar/matcher/tavlingar.

Inlanad aktiv/ledare [

Synlighet  Standard v

Har spelaren skyddad identitet anger du det har



I Lagg till ny Foralder

L CL IS+ Ligg till medlem = Undergrupper = Adresslista © Support

Lagg till medlem

Personnummer | AT v © Ménad v - Dag v - Asylsokande eller utlandska medlemmar: Ange fodelsedatum och valj sedan
Klicka hér fér mer information om personnummer pa laget.se la N d i ru llga rd i nS me nyn .

E-post (primér) Personens egen e-post Synlig for medlemmar ~

! Viktig info om e-post
+ Ange ENDAST medlemmens egen e-post. Skriv inte din egen eller férélderns e-post. Har perzonen inte e-poct za lamna
féltet tomt.
+ Ett mail med inloggningsuppgifter skickas automatizkt till medlemmen nér du anger en e-postadress.
+ Ténk pé att foraldrar ska laggas in som medlemmar ocksa och fyll d&rfér inte pd med deras information pé den aktiva.

Kén Okant

Férnamn
Efternamn
Land  Swerige -
Adminictratér [ Medlemmen fir samma rattigheter som dig fér denna sida
Kontaktperson [ Visas som kontaktpersen under menyvalet Kontakt

Roll  Foralder v

Valj roll: Foralder

A

Br farélder till - Ingen akiiv vald - v

A

Val) vilket barn som personen ar foralder till

Myndiga spelare behover inte ha foralder kopplad till sig. Men om
spelaren anser sig behdva support fran foralder sa lagg till foralder.



I Lagg till ny Ledare

Lagg till medlem

Persennummer Ar v - Manad v - Dag v ~

Klicka hér fér mer information om personnummer pa laget.ce

E-pest (primar)

| Viktig info om e-post
+ Ange ENDAST medlemmens egen e-post. Skriv inte din egen eller féralderns e-post. Har personen inte e-post sé ldmna

faltet tomt.

sgen e-post Synlig for medlemmar

+ Ett mail med inloggningsuppgifier skickas automatiskt till medlemmen nar du anger en e-postadress.
» Ténk pé att fordldrar ska laggas in som medlemmar acksé ach fyll dérfsr int- —* - -2 #---- *-Sarmation pé den aktiva.

Kén

Férnamn

Efternamn

Lane

Administratsr

Kontaktperzon

Titel/Poszition

Funktionzneds#tining

Inlanad aktiv/ledare

Synlighet

Okant w

Sverige w

Standard ~

20090101-0101

19800101-0221

19800101-0331

A

A

07

Asylsokande eller utlandska medlemmar: Ange fodelsedatum och valj sedan
land i rullgardinsmenyn.

Minst en ledare per lag behover ha installningen “synlig for alla”

For att ge adminrattigheter for ledaren —kryssa i har

For att visas som kontaktperson i klubbens sidor - kryssa i har (Minst en ledare per
lag behover ha installningen)

Valj titel= Tranare, lagledare etc.

Inlénad ledare kan kallas och registreras for narvaro. Far inga automatiska notiser fran

er grupp och visas endast publikt i poangligan. Bra alternativ for aktiva som inte tillhor
gruppen men ofta l@nas in for traningar/matcher/tavlingar.

Har ledaren skyddad identitet anger du det har



Lagens sidor - medlemstatus

Medlemsvy

Backa HK  Senior & Junior ~+ Ungdom +

Information

Frstasidan
Instéllningar
Om gruppen
Nyheter
Utskick
Medlemsstatus
Medlemmar
Aktiviteter
Gastbok
Lankar
Webbfrégan
Sponsorer

Serier/cuper

Design

F&rgval/Bakgrund

Menyval

Filer

Bilder

Video

Dokument

Medlemzkap
U Fakturastatus for fakturerad medlemskapsperiod.

Namn »

Person
Person
Person
Person
Person
Person
Person
Person

Person
Person

Person

Person

Person

Skola & Lekis ~  Arbetsgrupper

= Medlemsstatus

Medlemsstatus

Medlemskap

Fakturastatus for alla fakturerade s&songsavgifter.

Adress

Ja

» U-Trupp Herr (2007-2010)

E-post

Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja
Ja

Ja (ferdlder)
Ja

Ja (ferslder)
Ja
Ja

Ja
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Lagens sidor - aktiviteter

1 & -
Medlemsvy M4 B F ‘ Cecilia «
Backa HK  Senior & Junior ~ Ungdom v  Skola & Lekis ~  Arbetsgrupper v » U-Trupp Herr (2007-2010)
VAN G S Ny aktivitet [l Narvarostatistik  [ill] Narvarokort © Support
Forstasidan
Installningar AktiViteter
Om gruppen
l«'Aktiviteter lv' Tréningar l«' Matcher D Endast utan nérvaro
Nyheter
: o o o o

Utskick Jan(18) Feb(15) Mar(16) Apr(7) Maj(13) Jun(10) Jul(4) Aug(8) Sep(l) Okt(0) Nov({l) Dec(o) 2026 v Aktiviteter listade per ma nad
Medlemsstatus - i ¢ i ”£0 3 1

10 aug 19:30 - 21:00 Traning f;g:'ttﬁ;ﬁ“ko'ans 12 aktiva, 3 ledare Ta bort Valj “Redigera” for att andra tex tid
Medlemmar eller uppdatera med narvaro

o 12 aug 19:30 - 21:00 Traning Prioritet Serneke Arena 8 aktiva, 3 ledare narvarande
Alctiviteter
Gastbok 13 aug 18:00 - 1930 Traning Skatas Motionscentrum 6 aktiva, 1ledare nérvarande
Lankar 17 aug 19:00 - 20:30 Tréaning Skalitorpsskolans 17 aktiva, 3 ledare narvarande
sporthall

Webbfragan 20 aug 0000 - 2359 Ledartraff med klubben Mer info kommer
Sponsorer

20 aug 18:00-19:30 Traning Skatés Motionscentrum Gakiva ©@5 @10
Serier/cuper

22 aug 1M:00 - 16:00 Backadagen Skalltorp

23 aug 12:45 -16:00 IK Baltichov - Backa HK (Serie/Cup) Torpskolan 1 aktiva 2ledare ©2 @8
Fargval/Bakgrund & Aktiviteten ar dterkommande
Menyval . Matchen som denna aktivitet var kopplad till ar borttagen under Serier/Cuper. Aktiviteten syns nu endast mot administratorer i syfte att
ormtrrs mSnroee




Lagens sidor - narvarostatistik

- 89%
- 88%
- 88%
- 82%
- 77%
- 73%
-71%
- 70%
- 70%
- 66%
- 64%
- 62%
-61%
- 59%
- 57%
- 54%
- 48%
- 45%

- 45%

Ndrvarostatistik - Medelnarvaro: 53%

® Traning (34) @ Ovrig aktivitet (7) @ Match (15) @ Tavling (0)

EEEE——
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Instaliningar
Om gruppen
Nyheter
Utskick
Medlemsstatus
Medlemmar
Aktiviteter
Gastbok
Lankar
Webbfragan
Sponsorer

Serier/cuper

Fargval/Bakgrund

Menyval

Bilder
Video

Dokument

I Lagens sidor — skapa ny aktivitet

Aktivitetsinfo
Aktivitetstyp ~ Traning v
Upprepning ® Enskild aktivitet

Startdatum
Hela dagen
Plats

Ovrig platsinfo
LOK-aktivitet

Ovrigt

Samling

Visa samling

Anmaélan

Anmadlningsbar

O Aterkommer varje - mellan -- och —

- 2026-08-18

O

1000 tecken kvar

18 ~ 00 v

19 v

00 v Visa slutdatum for flerdagarsaktivitet +

(O Glom inte att efter detta dven kalla berérda medlemmar (Foraldrar till kallade aktiva far @ven automatiskt kallelsen)

11

Aktivitetstyp:

Traning/Match/Ovrig aktivitet — se
info om LOK-stod

Glom inte att kryssa ur LOK-stod
om det inte ar denna typ av
aktivitet.



Lagens sidor - serier/cuper

Backa HK Senior & Junior ~ Ungdom ~  Skola & Lekis

Information

Férstasidan
nstéllningar
Om gruppen

Myheter
Utskick
Medlemsstatus
Medlemmar
Aktiviteter
Géastbok
Lankar
Webbfrégan
Sponsorer

Serier/cuper

Fargval/Bakgrund

Memyval

Filer

Bilder

Video

Dokument

Medlemsvy

Lista serier/cupe

Namn

Pojkar - P16 Vast (P16 Vast 2
Pojkar - P19 Vst (P19-17 Vas

Pojkar - USM P18 (Steg 11 Gr

B18 Partille Cup
Cuper/tréningsmatcher

HJ Serien

w

Backa HK

Arbetsgrupper

Senior & Junior ~

Mojligt att lagga till serie/cup manuellt

2 O B cedii : . . .
- : eller importera serie/cup (se nasta sida)

= U-Trupp Herr (2007-2010)

+ Ligg till serie/cup  /* Visa/Délj/Sortera

Medlemsvy ,_'7_\4 E;I G fr‘ Cecilia »

Skola & Lekis

» U-Trupp Herr (2007-2010)

Ungdom -« Arbetsgrupper

Information

Forstasidan
Installningar
Om gruppen
Nyheter
Utskick
Medlemsstatus
Medlemmar
Alkdtiviteter
Géastbok
Lankar
Webbfragan

Sponsorer

Ny serie/cup

= Lista serier/cuper + Ldgg till serie/cup # Visa/Délj/Sortera

Importera serie

Lagg till serie/cup

Serien/cupen maste ha minst ett eget lag. Om ni satter ett lag som 'Eget lag' sa kommer dess matcher synas under
spelschemat och i kalendern.

Serie-/cupnamn
Laget (7] Ditt lag

* Lagag till lag

Spara seriefcup

13



I Importera serier

© Support

= Lista serier/cuper + Lagg till serie/cup # Visa/Ddlj/Sortera

Ny serie/cup  Importera serie

Importera serie

Férbund HF Vast v
Sdsong 2026/2027 ~

Serie/Cup  Pojkar - P19 Vast (P19-17 Vast 2 | Grundserie)

Lag i serien

Forening Namn
‘A’ Backa HK Backa HK 1
BK Heid Svart

HK Aranas Gul

Ditt lag

Avbryt

Valj forbund “HF Vast” (USM valj SHF)
Valj sasong
Valj serie som laget ar anmalt till

Valj “Hantera lag” och kryssa i “Backa
HK” som ditt lag.

Matcher har nu skapats under
Aktiviteter och visas aven publikt i
kalendern. Matcherna uppdateras vid
andringar.

Finns inte din serie? Maila laget
support sa hjalper de dig.
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