Backa HK HJ trupp i P19 och Herrar Div 4 (B-laget)

Med anledning av de fragor jag far ang B-laget, sa ladgger jag ner det i skrift har pad samma stalle
sa ni kan ldsa nar ni behover. Vi har visserligen pratat om detta pa vara moten, men fortséatt fraga
om ni har funderingar.

B-laget ar nystartat for att vi nu och framover ska ha en bas for matchspel mellan P19 och Herrar
div 2. A-laget spelar i div 2 och B-laget i div 4. | Handboll Vast borjar man alltid i div 4 med ett
nystartat seniorlag. Malet ar att ga upp i 3:an, men nar detta sker beror pa manga olika faktorer.

HJ laget och var trupp ansvarar for 2 serier, P19 och Herrar div 4 (B-laget). Det ar lika viktigt att
boka in matcher for B-lag som for HJ oavsett om man blir uttagen eller inte. Ansvaret for B-laget
ar samma som for HJ, t ex matchstall, funktionarer, planering, korning till match, spelare och
ledare. Skillnaden mot P19 serien &r att vi spelar mot seniorer och att spelare fran A-
lagstruppen ocksa kan komma att vara med pa match. For att fa spela div4 behéver man vara
fodd 2007 eller tidigare.

| B-laget spelar alltsa aven spelare som normalt tillhor A-lagstruppen. Det ar viktigt for alla att fa
speltid och de som "hoppar 6éver" en Herrar div2 match har méjlighet att spela Herrar div4. Aven
2 spelare som ar foédda 2005 eller senare samt en malvakt fran div 2 match far spela
nastkommande div4 match.

Att fa bli uttagen till B-laget ar en extra beloning. Motstandet kan variera kraftigt men ar generellt
ett fysikt tuffare motstand. Vi har sedan starten av HJ laget pratat om samarbeten uppat och
nedat samt att ni spelare star i fokus. | laget har vi olika ambitioner och erfarenheter och malet
ar att det ska finnas en platform som supportar individuella utvecklings planer genom traningar
och matcheri PA, HJ, B-lag och A-lag

Alltsa har vi en riktigt bra mojlighet att i div 4 spela med (och mot) mer erfarna, battre, snabbare
och starkare spelare. Det &r en viktig brygga mellan HJ och A-lag for att ni ska fa bra
forutsattningar att ta klivit in i seniorverksamheten.

Vi far inte glomma att det ar grymt kul att fa ytterligare en dimension i handbollen!
Ni &r valkomna att prata om var just ni &r i era tankegéngar och det &r ok att ha en massa fragor.
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