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Jarnviagen Cup 20250530 — 20250601 Herrjuniorer

Har kommer information om Jarnvagen Cup som vi spelar 16rdag/sondag

31/5 —1/6 med avfard pa fredagen den 30:e. Totalt i var dldersgrupp Herrjuniorer,
ar det 1 grupp och 4 lag totalt. Speltiden adr 2x20 minuter som skots med gemensam
start via "Hesa Fredrik”

Vi kommer spela i med foljande spelschema:

Matchnr Datum Tid Lag Lag Bana
242 Lor 09:10 HK Jarnvagen LIF Bana 42
25-05-31 (Svarta) Lindesberg:Orange
(Orangea)
263 Lor 10:00 Tyresd Handboll Backa HK (VITA) Bana 42
2025-05-31 (Roéda)
334 Lor 13:20 Tyresd Handboll HK Jarnvagen Bana 42
2025-05-31 (Roda) (Svarta)
352 Lor 14:10 Backa HK (Roda) LIF Bana 42
2025-05-31 Lindesberg:Orange
(Orangea)
420 Lor 17:30 LIF Tyres6 Handboll Bana 41
2025-05-31 Lindesberg:Orange (Roda)
(Orangea)
421 Lor 17:30 Backa HK (Réda) HK Jarnvéagen Bana 42
2025-05-31 (Svarta)

Vilka tider som giller pa sondagen beror pa om vi gar till A- eller B-slutspel.




Tid for avfiard idr mellan 15:00-15:30 fredag den 30:e. Samling
14:30 pa Skilltorp!

Exakt var samling sker informeras om nar vi vet mer exakt var
bussarna kommer.

Alla bussar avgar gemensamt +/- nagra minuter

At ordentligt innan och ha girna med er nigot gott pa bussen, men ni méaste ta med
skrapet av bussen!

Obs! Bussarna stannar inte pa vagen upp, utan de kor fran Skalltorp direkt till var
spelplats, avverka toabesok innan avfard.

Det ar en 6vernattningscup. Rikna med att det ar trangt! Packa smart grabbar! Inga
breda luftmadrasser! Men tank pa att det kan bli regn och da behovs ombyte!

Vid ankomst till Hallsberg ater vi hamburgare som grillas av foraldrar till spelare i
Backa HK.

Ingen middag ingar pa Sondag eftermiddag utan varje lag skoter det sjalva
alternativt att spelare ordnar det sjdlva, vi ledare tar detta pa plats, men fickpengar
ar bra att ha till diverse utlagg under helgen

Alla bussar pa sondag kor hem SAMTIDIGT fran Hallsberg nar sista laget har spelat
klart. Eftersom man aldrig vet vilka Backalag som kommer langt i slutspelet, ar
planen att bussarna aker efter cupens slut.

Vi kommer vara hemma vid 20-21:00 pa sondag kvillen.
Vi véljer att gora s har for det ar kul att halla kvar hela klubben och heja fram de
sista tappra som spelar med stort publikstod.

Till sist kommer packlistan, GLOM INTE FOTBOLLSSKOR. Har ni inga hér med
kompisarna i laget, de kan ha flera!

Ta med de matchtrojor ni fatt, bade Vita och Roda!



Checklista infor Jiarnviagen

Sovsack eller tacke med underlakan

. Kudde

. Liggunderlag eller luftmadrass+pump (HEL). OBS!! Enkelbredd.

. Pyjamas — nat att sova i

. Tandborste/tandkram

. Duschtval

. Schampo

. Deo

. 2 handdukar (1 till badet och 1 till duschen)

. Badklader

. Flera par matchstrumpor

. Matchshorts - Girna flera da det kan bli lerigt.

. Match troja

. Uppvarmningstrojor

. Regnklader



Handbollsskor aven fotbollsskor (helst) da vi spelar pa gras utomhus! De

flesta spelar bara i skor med dobbar.
Vattenflaska — Garna 2 st
Extra skor att springa omkring i mellan matcherna (Crocs eller badtofflor)
Extrastrumpor
ExtraT-shirtar
Extra tjock troja
Extraldngbyxor/joggingbyxor.
Kalsonger

Ryggsack att bara sina saker (skor, vattenflaska

m.m.) i mellan matcherna

Mediciner — kom ihag att informera ledare for att fa hjalp med
detta vid behov

Fickpengar
Skavsarsplaster

Glatt humor och kimparglod!
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Kartdata Anvam&or Rapportemettkatfel

Goteborg - Hallsberg: 237 km



