Individuella Samtal 240524      Namn: 

1. Vad tycker du har varit bra och vilka förbättringar vill du se på träningar? Detta kan gälla spelare, tränare, upplägg, lokaler, tider, samarbeten P09 etc



2. Vilka förväntningar har du? Detta kan gälla spelare, tränare, upplägg, lokaler, tider, samarbeten P09 etc


3. Vad är viktigt för att du ska fortsätta spela handboll i Backa?



4. Har du synpunkter påupplägget som diskuterades på spelamötet?



5. Hur har du tänkt träna i juni-augusti? Vi avser att träna inne 1g/v så länge hallarna är öppna, rörelseträninging/cirkelträning, och löpning/fys (ev med P09) , totalt 2-3 pass/vecka. 


6. Från slutet av augusti är planen att träna 2 x HJ, teknikträning/mv-träning (troligen med PA), Herrträning. Vilka träningar skulle du vilja köra? 


7. Vi har anmält lag i P16 (drivs av P09) , HJ, HerrDiv2 och HerrDiv4. Var är du intresserad att delta? Rimmar detta med hur du vill träna? 


8. Vad är dina starka sidor och hur vill du förbättra dessa? 



9. Vad är områden med förbättringspotential och hur vill du förbättra dessa?



10. Vilka positioner ser du dig själv på i anfall och försvar i HJ, B-lag, A-lag och P16? 


11. Hur ser du på lagkaptenens roll? Är du intresserad av att vara lagkapten? Om inte, vem ser du som lagkapten?

12. Hur ser du på att vara med i spelarrådet? Vad tror du det innebär?


13. Vilket admin/pratiskt ansvar ser du dig ta nästa säsong?


14. Något övrigt du vill lyfta fram?
