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Ordforande har ordet

Efter mitt forsta ar som ordférande i BUFF tackar jag mina styrelsekollegor och vara
medlemmar for detta ar. Det har varit ett roligt ar dar vi med gemensam kraft fortsatt
arbetet med att halla byn levande.

Foreningen vaxer stadigt i medlemsantal i takt med att byn utvecklas och bibehallandet
av nuvarande aktiviteter samt skapandet av nya for byns barn, ungdomar och vuxna. Vi
hoppas att alla befintliga medlemmar fortsatter hdanga med, samtidigt som vi halsar nya
valkomna.

Varmt tack till styrelsen, ledare, hjalptranare, spelare, foraldrar och eldsjalar som
tillsammans har engagerat sig i verksamheten under aret.

Var hemsida laget.se/buff uppdateras regelbundet och pa var facebooksida publiceras
alltid de senaste nyheterna.

2025 har varit ett speciellt ar, da BUFF firat 50-arsjubileum och dar stora delar av byn
samlades for att uppmarksamma och fira detta.

Valkommen att ta del av det gangna arets verksamhetsberattelse.

Erika Kers
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Verksamhetsberattelse Bensby UFF, verksamhetsaret 2025

Styrelsen har under verksamhetsaret haft 6 st protokollférda styrelsemoéten. Hemsidan
laget.se/buff uppdateras kontinuerligt och genom adminverktyget skots alltifran
medlemshantering, belastningsregisterforfragningar till fakturering.

Valborgsmassofirande med majbrasa i april lockade besokare fran byn saval som
grannbyarna. Hamburgare- och fikaforsaljning samt lotteri engagerade i vanlig ordning.

Staddag pa badstranden bjod styrelsen in till och ett engagerat gang bybor gjorde fint
pa stranden infor sommaren. Mobler lagades och fixades i ordning infor sommaren. En
ny livboj ar bestalld till stranden och den kommer att sattas upp infor kommande
sommar.

Den annars arliga barn och ungdomsloppisen pausades iar i och med 50 arsfirandet
men planeras att terupptas nasta ar.

BUFFs 50 arsjubileum arrangerades i slutet pa augusti och bestod av flertalet aktiviteter
for bade barn och vuxna. Vi hade besok av Luled hockeys herrar som man kunde moéta i
bordshockey, Luled baskets damer deltog med autografskrivning och skottraning, Dance
Direction holl danstraning och vara egna innebandykillar arrangerade skottavling. Utéver
dessa aktiviteter sa erbjud vi &ven ponnyridning och vi hade besok av Lulea cykelklubb
som trixade pa den nya pumptrackbanan samt att vara unga baskettranare holl i
fiskedamm for barnen. Flertalet foretag i byn sponsrade priser, aktiviteter eller fanns pa
plats for att visa vad de kan erbjuda. Vi tackar s mycket for all sponsring som innebar
att vi kunder erbjuda alla aktiviteter gratis. Det fina vadret lockade manga bestkare och
basketsektionen stod for hamburgare- och fikaférsaljning. En pubkvall anordnas pa
kvallen for féreningens vuxna medlemmar och det var valdigt lyckat.

Halloweendiscot har pa manga satt blivit arets hojdpunkt for barnen och en riktig
snackis bland barn och féraldrar. Storre delen av styrelsen och dven andra foraldrar star
for hela planeringen och genomférandet. Vi anlitar en foretagare for jud och ljus, vilket
ar en stor bidragande faktor till dem fina effekterna och gér evenemangets arrangerande
valdigt smidigt.

Adventsfika och pyssel arrangerade vi for andra aret den forsta advent och den
aktiviteten ska vi utvardera infor nasta ar, for att se hur vi kan locka fler att delta.
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Motionsidrotten i foreningen har fatt trogna medlemmar. Bade basket och innebandy
kors veckovis och dar basketen kor mixat herr och dam, har innebandyn som ett par ar
endast haft damtider nu under 2025 startat upp tider aven for herrar efter en efterfragan.

En hopp- och lekgrupp har startats upp for barn fodda 2019-2022 och dar ar foraldrarna
ar aktivt med i aktiviteten. Detta har varit valdigt uppskattat.

Vi fortsatter dven att samarbeta med Dance Direction for att de ska kunna erbjuda dans
till byns barn och ungdomar centralt i Benzeliusgarden.

Detta ar har vi aven fatt pengar sponsrat till foreningen av RF Sisu for att kunna utveckla
aktiviteterna nere vid hockeyrinken sommartid. Vi ser framemot att bland annat kunna
byta ut fotbollsnaten nere pa fotbollsplan samt satta upp en ny basketkorg som gar att
sdnka sa den ar anpassad for yngre barn och komplettera den nya boulebanan med ett
bouleset.
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Basketsektionen

Under 2025 har BUFF haft 3 aktiva lag for barn i aldrarna 5-9 ar. Det har dven funnits ett
motionslag for vuxna. Alla traningar har skett i Benzeliusskolans sporthall.

PF 19/20

Laget startade upp sina baskettrdningar under januari 2025 och tranade under lekfulla
former pa sondagar fram till mitten av april. Under hdstterminen borjade laget trana pa
mandagskvallar. Totalt 30 barn fran omradena mellan Brandon till Hallbacken/Dalbo har
varit med i laget under aret. Laget ar ungefar lika fordelade mellan killar och tjejer, 2/3 ar
fodda 2019 medan resten ar fodda 2020 eller tidigare.

Laget bjods i september in till ’Féreningens match” med Luled basket tillsammans med
hela BUFF dar flera spelare och foraldrar deltog.

PF17/18

| slutet av 2025 bestod laget av 30 flickor och pojkar som tranar pa onsdagar. Antalet
barn har 6kat under hosten och darfor borjade laget i slutet av hdstterminen att trana
varannan vecka alla tillsammans och varannan vecka flickor och pojkar for sig. | laget
spelar 19 flickor och 11 pojkar, 19 barn foédda 2017 och 11 barn fodda 2018. Pa grund av
den ojamna fordelningen mellan grupperna har vi valt att inte permanent dela laget pa
nagot satt trots att de ar sd pass manga totalt. Ledargruppen bestar av 6 foraldrar med
stort basketintresse.

Laget har deltagit i flera olika cuper under aret, bade i Halsans hus, Lulea Energi Arena,
Sunderby sporthall, Bjorkskataskolans sporthall samt Gammelstads sporthall. Vi har
spelat de flesta cuper med mixat lag, bade i kon och alder, men nagra ganger har vi
anmalt separata pojk- och flicklag.

o

| hOstas deltog laget pa "Foreningens match” och bildade tunnel nar Lulea basket
sprang in pa planen. Manga barn och foraldrar var aven med och hejade fran laktaren
under matchen.

Det ar valdigt roligt att se hur barnen utvecklas och far lara sig att kdmpa tillsammans
som ett lag. Speciellt larorikt har det varit att spela fler matcher.
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PF 16

Laget for pojkar och flickor fédda 2016 bestar av 17 barn och 4 tranare. Under varen
2025 tranade vi en gang i veckan och fran hosten 2025 har vi gatt 6ver till att trana tva
ganger i veckan.

Fran och med hosten 2025 deltar vii sammandrag anordnade av Lulea basketcentrum,
dessa sker en gang i manaden. Under varen deltog vii sammandrag for bade flickor 2016
och pojkar 2016 men under hdsten 2025 har samtliga sammandrag vi deltagit i varit for
lag for pojkar 2016. Vi har flest pojkar i laget sa det har av den anledningen blivit sa. Det
fungerar valdigt bra att spela med mixade aldrar och det ar godkant inom Easy Basket
men det ar inte lika vanligt bland Ovriga foreningar i Lulea dar de flesta foreningar har lag
per kon.

Under BUFFs 50 arsfirande i somras salde PF16 fika och hamburgare. Dessa tillfallen
med fikaforsaljning hjalper lagen att betala for kostnader for sammandrag under aret
samt matchstall som vi har kompletterat med fler av.

Fran hosten 2025 ar vi tva foraldrar som tranare tillsammans med vara nytillkomna
tranare till laget som ar tva unga vuxna fran byn som sjalva spelat basket nar de var yngre
i foreningen och nu vill vara med att trdna Easy basket-lag. Det ar mycket tacksamt och
vardefullt med engagerade unga vuxna fran byn. De sprider inspiration och gladje till oss
alla.

Laget har utvecklats massor under aret och det finns ett stort engagemang bland
barnen.

Motionsbasket

Laget har tranat pa mandagskvallar under aret, precis som tidigare ar. Antalet spelare
varierar mellan ca 6-12 personer per gang. Deltagarna har haft som ambition att 6ka
antalet kvinnor i laget men det har inte gett nagot direkt resultat. Traningarna ar dock
aven fortsattningsvis 6ppna for bade man och kvinnor.
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Innebandysektionen
PF 19/20

Bra uppslutning dar vi i borjan av sdsongen (30 sept.) haft upp mot 28 barn pa
traningarna for att nu stadigt ha legat just 6ver 20 barn i snitt fram tilli december. Manga
som i dagslaget bor utanfor Bensbyn, fran Hallbacken, Bjorkskatan, Brandon etc.

Vi har fokuserat pa enkla teknikdvningar, klubban i bada hander och efter golvet,
passningar, lek och lite spel, det senare for att forsoka fa igang kanslan av att samarbeta
pa planen.

Ingen anmalan for matchspel dar vi bara kor traningar detta ar.

Vi har stundtals haft dialogen kring att behova skapa tva lag eller gora en uppdelning for
att skapa forutsattningarna att fa kvalitet pga. manga barn och liten hall.

Varit fyra aktiva tranare under sdsongen vilket har behovts for att halla ordning och
instruera under traningarna.

Avslutar pa tisdag den 16e med lekar och fika infor julen.
PF18

Under hosten sa startades lag for p/f 18 och har haft ett stort intresse for deltagande
vilket gor att vi ar idag ar 32 stycken spelare och 6 stycken tranare. Vi trdnar en gang i
veckan, som det ser ut nu ar vi inte anmalda till ndgon cup for 2026.

Vi spelar med tva lag i gron serie och kommer halla tva egna sammandrag ett nu pa
hosten och ett till varen.

PF16

Under sdsongen har Bensby UFF PF2016 bestatt av 16 aktiva spelare och 5 ledare. Laget
har bedrivit regelbunden traningsverksamhet med tre traningar per vecka.

Laget har deltagit i seriespel i tva serier inom Bla serie. Verksamheten har praglats av
god narvaro, engagemang och en positiv utveckling hos spelarna.

PF15

BUFF PF15 har som syfte att skapa en trygg, inkluderande och stimulerande verksamhet
dar pojkar och flickor fédda 2015 far mojlighet att utvecklas utifran sina egna
forutsattningar. Genom innebandyn vill laget framja gladje, gemenskap och rorelse,
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samt bidra till barnens personliga utveckling bade pa och utanfor planen. Verksamheten
ska praglas av respekt, samarbete och kamratskap, dar fokus ligger pa langsiktig
utveckling, spelgladje och ett positivt forhallningssatt till idrott och lagarbete.

Huvudaktiviteter under aret:

Traningar: Tva traningar per vecka.

Seriespel: Tva lag deltar aktivt i seriespel (bla niva 3).
Turneringar: Siktar pa att delta i minst en extern cup.

Ekonomisk oversikt:

Totala intakter verksamhetsaret (forutom egna sammandrag): ca 35 000 kr

Saldo i kassan vid sasongsslut: Mal om ca 25.000kr, beroende péa kostnad for cupsspel.

Detaljer om intdkter och kostnader:

Intakter

Ingdende
balans
Sponsorintakter
Spelaravgift
Féreningsbidrag
Intékt
Sammandrag 1
Sammandrag 2

Summa

Laget och ledarna:

19968
17500
13500
3000
659

54627

Utgifter

Seriespel 8000
Licensavgifter 3640
Domaravgifter 2000
Matchtréjor 3295
Ledartréjor 2037
Malvaktsutrustning 1836
Tryck 2813
Summa 23621
Utgéende balans 31006
Vérdedkning 11038

Antal spelare: 27 aktiva spelare (+1).

Ledare: 6 ledare med olika roller.

Huvudtranare: Daniel Haggstrom

Lagledare: Robert Henriksson

Ovriga resurser staller upp som hjalptranare.

Utveckling och satsningar:

Bensby Ungdoms- & Fritidsférening

laget.se/buff



BUFF

* Fokus pa att forbattra passningstempo under trdningarna samt hur man ar en bra
lagkamrat.

e Tranar pa skillnaden i spel och speluppbyggnad pa storre plan.

¢ Slimmat organisationen och skdter ekonomin via féreningen.

e Valt att inte ha nagon lagforsaljning detta ar och tar i stallet in en spelaravgift.
Utmaningar:

e Forbattra traningsmojligheterna om den nuvarande lésningen inte haller for nasta ar.
e Forsoka behalla s& manga aktiva spelare som mojligt, trots konkurrerande aktiviteter.

Framtidsplaner:

e Ser fram emot att kliva upp en niva i seriesystemet.

* Deltai storre cup

P13/14

Pa varen bestod laget av 20 spelare (4 fodda 2013 och 16 fodda 2014) och 8 tranare.

Under varen slutfordes seriespel med tva lagi bla serie. Laget deltog pa Wibax ungdoms
cup i februari och avslutade sdsongen med Skelleftea Floorball Cup i bérjan av maj.

Efter ett stort tapp av spelare till hGstens start sa gick laget samman med 7 spelare fran
Sunderbyn SK P13. Under hdsten har laget bestatt av 18 spelare (10 fédda 2013 och 8
fodda 2014) och 6 tranare.

Under hosten har seriespelet dragit i gdng med tva lag i rod serie. Laget deltog pa Umea
Floorball Festival och Team Sportia Cup under oktober.

Laget hade kickoff med bowling och pizza 23 oktober. Hosten avslutades sedan med
match mot féraldrarna i december.

Traningarna genomfors tisdagar och onsdagar i Porséhallen samt séndagar i Ornésets
sporthall.

Laget har under arets fatt stod av en sponsor i form av Nordkonsult. Det har bland annat
moijliggjort att laget har kunnat kopa in ett nytt malvaktstall samt kompletterat 6vriga
malvaktstall med ratt storlekar samt vastar. Alla nya spelare har fatt nya matchstall.
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P10/11

Laget bestar av tretton spelare och tre tranare och ar inne pa nionde aret tillsammans. Vi
tror att det ar BUFF “s aldsta innebandylag nagonsin, kanske aven aldsta idrottslag
totalt. Laget tranar fyra pass per vecka och tranar och spelar ihop med Gammelstad IF 's
p09/10-lag. Laget spelade i de tre hogsta roda serierna i NIBF “s regi 24/25 och vann
samtliga serier. | hOst spelar vi i de tva hogsta roda serierna samt tva serier i herrar
utveckling.Under aret har vi spelat fran Kiruna i norr, Haparanda i 6ster, Arjeplog i vaster
och Umea i syd. En spelare fick representera "Sverige" i kalottkampen i Alta i Norge
under varen. Vi har dven en spelare som kommer att representera lanslaget under
distriktslags-SM.

Ekonomi

Arsredovisning 2025 finns i separat bilaga.

Vi vill tacka alla for att pa ett eller annat satt bidragit till att 2025 blev sa bra,
ytterligare ett ar som vi hallit barn och vuxna aktiva i byn, ordnat samlingsplatser,
traningar och matcher samt tillsammans firat BUFF 50 ar.

Ett sarskilt varmt tack vill vi ge till alla vara ledare fér deras insats!

Bensby Ungdoms- & Fritidsférening laget.se/buff



BUFF

U1 N O =

Styrelsen:

Erika Kers

Cecilia Sjoberg
Pernilla Martinsson
Therese Lantto
Sofia Pettersson
Malin Berlin
Anna-Lisa Vestin

Sophie Forsberg Johansson

Valberedning: Josef Bjuhr, Kristian Rousu, Robin Fors

Revisor: Anita Engstrom

Revisorssuppleant: Kristoffer Kjellgren
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