Cupinformation
Vilkomna till Lenhovda och Elitfonster Cup

den 5/8 och 6/8 2017
Arets upplaga av Elitfonster Cup har samlat hela 66 lag fordelade enligt
foljande
F10 6 lag P10 14 lag
F11 13 lag P11 14 lag
F12 7 lag P12 12 lag

Fullstandigt spelschema hittar ni p4 hemsidan.
www.elitfonstercup.se

Speltid 2x15 minuter 1 alla matcher.

Vi kommer att spela pd 7 planer pd Lenhovda Idrottsplats.

Nedan foljer lite praktisk information om cupen.

Cupgeneral Ulrika Kinhamer
Cupstab Kan nas pa telefon nr 0474-210 11~ 0703147627
Cupkansliet Kansliet dr under cuphelgen dppet enligt féljande

Fredag kl 13.00 — 19.30
Lordag kl 06.30 — 19.00
Sondag kl 07.30 — avslutad cup

Tavlingsledare  Tobias Karlsson, Emil Bodén

Anmilan I cupkansliet senast 1 timme fore lagets forsta match.

Vid anmilan erhiller ni ett armband som visar vilket paket ni
valt. Detta ska sitta p4 under hela helgen for att ni tex ska
kunna komma in i Borgen for att ita.

Anmélan kan dven goras pa fredagen kl.13.00-19.30
Spelarforteckning ifylles pa webportalen My Team eller mailas till
info@elitfonstercup.se s kan vi forbereda.

Domare Interna domare


mailto:info@lenhovdaif.se
http://www.elitfonstercup.se/

Maltider

Omkladning/
Dusch

Logi

Parkering

For att serveringen ska fungera sd bra som maojligt ber vi Er ta
hinsyn till de tider som giller

Frukosttider: 06.30 — 09.15 Serveras i Borgen vid idrottsplatsen.

Det kan vara ko sé har ni en tidig match rekommenderar vi att ni kommer i god
tid. (Anmal laget vid ankomst till Borgen)

Kl. 06.30 — 07.00 lag med starttid mellan 08.00 - 09.10

Kl. 07.00 — 07.30 lag med starttid mellan 09.10 - 09.50

Kil. 07.30 — 08.00 lag med starttid mellan 09.50 - 10.30

KI1. 08.00 — 09.15 lag med starttid senare #n 10.30

Lunch: 11.00 - 14.00 Serveras i Borgen vid idrottsplatsen.
Lagen bestimmer sjdlva ndr, mellan kl 11 och 14, det passar att dta lunch.
(Anmal laget vid ankomst till Borgen) Skulle mattiderna kollidera med era
speltider vénligen sdg till vid anmélan av laget innan forsta matchen.

Middag: 17.00 —19.00 Serveras i Borgen vid idrottsplatsen.

Vi ser gérna att Ni dter Middag sé tidigt som mojligt for att lag som har sen
matchtid ocksa ska hinna dta fore Discot borjar. ( Anmaél laget vid ankomst till
Borgen)

Vi har ett flertal omkladningsrum pa IP uppméirksamhet dam/herr.
Generellt giiller dock att lag som har overnattning klir om i

overnattningslokalen och duschar antingen i skolans idrottshall eller i
omklidningsrummen pa idrottsplatsen.

Information om bokad logi erhélls vid registrering av laget innan forsta match.

Parkering sker enligt géllande trafikregler. Lenhovda é&r ett litet samhaélle och
ofta kan man finna parkering pa gatorna runt idrottsplatsen. Vanligen beakta
och respektera géllande trafikregler samt eventuella anvisningar frdn

cuporganisationen. Vi vill speciellt uppmirksamma er pa att
busshéllplatsen i anslutning till idrottsplatsen méaste hallas
framkomlig for Lanstrafikens bussar. Det ar total forbud mot att
parkera invid terminalen. Sprid denna info dven till medfoljande
fordldrar etc.



Matcher

Antal spelare
och ersittare

Speltid

Regler

Minst 10 minuter fore varje match maste lagledare for bade hemmalag och
bortalag anmiila till planvérden att laget finns pa plats. Det finns tva
planvérdstilt pa Idrottsplatsen. Anmaélan sker 1 det tilt som planen ér ansluten
till. Kolla trojfarger, bortalag byter trojor om lagen har lika farg. Viastar finns
hos planvédrden om man inte har reservtrgjor.

Lagen kan anvénda fritt antal spelare inom ramen for antal anmélda.

Alla lag ska, senast, vid anmélan/registrering innan forsta matchen ha lamnat
spelarforteckning. Detta kan med fordel ske 1 forvdg via webbportalen
My Team eller via mail.

Dispenser som ér godkénda av regionalt fotbollsféorbund godkinns under
forutséttning att det meddelas tédvlingsledningen fore forsta matchstart.

Angéende dispenser hédnvisas till Sméalands Fotbollsférbunds
tavlingsbestimmelser dir det stdr: I samtliga ungdomsserier tillimpas regeln
med tva generella dispenser. Detta innebdr att samtliga lag kan anvénda sig av
tva st (max 1 ar) for gamla spelare per match (utan personlig registrering)”

2x15 minuter

Enligt Sméalands FF:s spelregler for ungdomsfotboll.
Vid fyra mals underldge far ytterligare en spelare anvéndas. (8 spelare)
Vid sex mals underlidge fér ytterligare en spelare anvéndas. (9 spelare)
Gult kort ger 5 minuters utvisning. Spelare far ej ersittas.
Rott kort ger utvisning for matchen (bdde grov och lindrig utvisning),
automatisk avstdngning nista match.
Felaktigt inkast gors om av samma spelare.
Inspark far goras pa valfritt sétt, antingen genom att kasta bollen, sparka

den

Ovrigt

fran hinderna, eller sparka frén liggande boll.

Eventuella forandringar rorande speluppligg eller andra forutsittningar
for cupen kommer att annonseras via hemsidan.



Hjirtligt valkomna till Lenhovda och
Elitfonster Cup 2016
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SARSKILDA BESTAMMELSER

Minst 10 minuter fore varje match ska ansvarig ledare anmaila till planvérden att
laget finns pa plats. Géller bade hemmalag” och “’bortalag”.

Hall givna matchtider for att slippa forseningar.

Téavlingsregler 1 enlighet med Smélands FF:s regler for ungdomsfotboll i cupform.

OBS ! Tank pa att spelarna ej far ha halsband eller 6rhdngen, tejpning ér ej
tillaten.

Eventuella protester ska, atfoljda av en protestavgift pa 300:- inldmnas skriftligen
till Cupkansliet senast 1 timme efter den match som protesten avser. Avslas
protesten anses protestavgiften som forverkad.

Protest behandlas av en tdvlingsjury bestdende av 3 personer.

Vid lika trojfarg byter “bortalaget” tréjor. Om Ni har reservstill sd medtag detta i
annat fall finns véstar att lana.



Lite mer praktiska upplysningar.........

For att koppla av mellan matcherna rekommenderar vi ett besok i
Sjoparken. Héar finns mojlighet att bada, leka eller besdka serveringen.
Det ér ocksa hir som vi kommer att ha lite underhallning under
lordagkvillen. Parken ligger i direkt anslutning till savél Idrottsplats som
camping.

Bad i Sjoparken sker pd egen risk och vi ber ledare samt fordldrar ta
ansvar och vara uppmdérksamma vid sjon.

Alla méltider serveras 1 Borgen mittemot idrottsplatsens entré.
Sjukvard: P4 idrottsplatsen finns ett sjukvardstélt uppstéllt. Dér finns det

sjukvardskunnig personal pa plats under hela helgen. Har kommer det dven
att finnas en hjartstartare stationerad.

For att spara véra gréasplaner far endast lagledningen och avbytare uppehélla sig pa innerplan.
Vinligen respektera detta.

Till fordldrar och 6vriga supportrar och besokare kan vi erbjuda forséljning av savil kaffe, dricka,
frallor, godis, hamburgare och glass mm. Vi tar emot kontanter men ser girna att ni betalar med
kort eller Swish dér mojligheten till det finns.

Pa Lordagen Kkl. 20.00 kommer vi att anordna disco for ungdomarna.Det sker 1 Borgen. For att
behélla en trevlig stimning ar det forbjudet att ta kort och filma inne pa discot. Vi har vuxna pa plats
som kommer att se till att detta efterfoljs men prata géirna med era barn redan hemma om detta s vi
slipper trakiga incidenter. Inne pa discot kommer det att vara dunkel belysning och spelas hog musik.
I Sjoparken anordnas Grillafton med musikunderhéllning for ledare, fordldrar och supporters. Vi
kommer att kunna erbjuda grillat till férdelaktiga priser och vi hoppas att vi blir manga som traffas
och trivs.

Varmt vilkomna. Sjélvklart dr det fri entré till Sjoparken.

I Lenhovda finns en offentlig camping. Campingen rymmer ca 60 platser varav ett antal elplatser. Lag
som vill campa tillsammans uppmanas att komma samtidigt. Vi har ocksé platser for i forsta hand télt
pa den tillfdlliga campingen norr om Idrottsplatsen (cirkusplatsen). For husvagnar finns ocksa
mdjlighet att campa vid grusplanen bakom sporthallen. Duschmgjligheter finns under vissa tider vid
idrottsplatsen, se anslag pé idrottsplatsen.

Privat Grillning ir endast tilliten pa sirskilt anvisad plats med tanke pa brandsékerheten.
Vinligen respektera detta!

Glom inte bort att ta med traningsbollar!

Varmt valkomna till oss!!
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