


BSK’s Arsmote

Verksamhetsberattelse 2016

Verksamhetsplan 2017

» Konferens i hostas har genererat manga initiativ pa kort och lang sikt
Heja Fotboll och Handlingsplanen for incidenter

Fond for BSK

Sponsring till BSK

Utegym



BSK’s Verksamhetsidé

Las igenom dokumentet och prata med era barn om vad det betyder

BSK’s Mal Spelarutbildning
Ledaren i BSK Spelaren i BSK och Foralder i BSK mm

Incidenter; Styrelsen har tagit fram policy och handlingsplan for att hantera ev.
incidenter vid matcher, cuper eller traningar. Kortfattat;

e Niva 1; Sma utbrott - lugna ner inom laget
* Niva 2; Situation borjar urarta - Stanna hela spelet, lugna ner

* Niva 3; Vid fara for skada, verbala hot — Efter niva 1-2, bryts traning/match och
alla avvisas fran platsen. Spelarna tas om hand i omkladningsrummet, Styrelse
meddelas muntligt och skriftligt. Incident fran BSK’s sida skall snarast ursaktas till
motstandarlag, domare, spelare och foraldrar.



Fantastiska tjejer i F-07

Laget bestar just nu utav 26 glada tjejer. Alla nya ar valkomna.
Traning Mandagar och Onsdagar kl. 17.00-18.00 pa konstgrasplanen

Grastraning startar Mandagar och Onsdagar kl. 17.30-19.00 pa D-planen

 Viraknar da med att ni borjar anmala franvaro fran traningen for var planering
av tranar-resurser. Skicka SMS till Jorgen Johansson; 0704 - 81 08 02




Traningsupplagg

Viar nu 9 tranare, ca 3 per traning
 Varav senaste forstarkning Mikael Axelsson (med specialitet malvaktstraning ©)

e Kontakta nagon av oss om ni vill prata om era tjejer, med eller utan dem. Tranare
och ledare har tystnadsplikt och vi vill skapa en respekt for tjejernas integritet.

Planera in bra mellanmal innan traning och match. 1,5 tim aktiv fotboll
tar pa krafterna.

Var i tid, minst 5 minuter innan sa vi kan starta pa utsatt tid. Borja spela
boll medan ni vantar.

Tematraningar, varannan vecka nytt tema — for alla lag inom BSK

Ibland nivaindelad traning




Seriespel

Tva lag anmalda

Tjejerna ar uppdelade i fyra lag, tva spelar alltsa varje match

Vi vaxlar mellan vilka tva som spelar.

Bortamatcher — samordna korningar sa att vi inte aker on6digt manga bilar.
Meddela ledare ifall nagon tjej ar utan sallskap och behdver skjuts.

Tank pa att ladda med energi innan och i vaskan.



Lagindelningar
Rosa; Johan & Mikael

- Agnes Hovbrandt

- Emmie Ronnemo
- Filippa Leo
- Livh Gunnerling

- Lova Axelsson

- Siri Svernedahl Svart; Jocke, Marie & Jesper
Bla; Jorgen & Krille - Ebba Berggren
- Edith Granberg Skaar - Esther Marks
- Ellen Henriksson - Linnea Larsson Strand
- Kira Staf - Noomi Kjellgren
- Leia Staf - Olivia Kjallbring
- Linnea Holmberg - Tuva Lager
- Michelle Lundin - Saga Therén

- Saga Johansson



Cuper 2017

* GIFF cupen S6n 30 April Tidaholm

e 7-manna poolspel, 5 matcher a 2*12 min, pa Ulvesborgs Idrottsplats
e Samling Furuvik 06,45 — Ombytta (klader delas ut pa onsdags-traningen innan)
* Mat for hela dagen (finns kiosk med korv och hamburgare)

e Habo Hondacup  1-2 Juli Habo

e 7-manna fotbollsfestival, min 5 matcher, 2*12 min
* Antingen mat for hela dagen el. samordna (tillgangliga grillar) el. forbestallning av mat
* Minigolf, disco eller liknande pa I6rdagskvallen



Uppgifter for foraldrar under aret

 Tjejfotbollens dag 1/5 (Grilla hamburgare)

Cuperna

BSK kiosk (v 21)

Bollisor och Entré vid damlagsmatcher

Ev. BSK lotter (spara ihop till ett framtida utbyte av “graset”*)

Tvatta matchstall — forslag att lagkapten tvattar



Lagkassa

* Vad behover vi lagkassa till?

* Tjejerna kommer sjalva fa vara med och bestamma vad som skall prioriteras.

» Aktiviteter for att halla ihop tjejerna - Kan ni hjalpa till med idéer — t.ex.

bjuda in till vanskapsmatch / pool spel och hyra t.ex. Attarps garden och
overnatta, grilla tillsammans.

* Inkop, t.ex. hallare till vattenflaska

* Hur tycker ni vi samlar ihop pengar?
e Forsaljning — vad da (typ new body etc.)?
* Vanskapsmatcher med Egen kiosk + baka
e Annat satt —vad da?



Laget.se / BSK / F-07 (app och hemsida)

Kontrollera era kontaktuppgifter, glom ej personnummer som behdvs for att fa
bidrag vid t.ex. foraldramote (syns endast for oss administratorer).

E-mailutskick
* nyheter och anmalningar till aktiviteter (lite storre mangd information)

SMS — korta eller akuta utskick
* Tank pa att SMS pa denna adress skall vara meddelande till alla.

. Foralder tipsade - undvik meddelanden sasom aterbud, sjukdom mm da det kan "smitta av
sig”.
* Anvand individuella SMS — SMS direkt till en av oss tranare istallet.

Anmalan till aktivitet — kraver en aktiv handling av er - svara antingen JA eller NEJ,
bada ar lika viktiga!




Nagra kom ihag;

* Seriespel —se kommande utskick och i kalendern pa laget.se

 Giff Cupen 30/4, mer info kommer

* Tjejfotbollens dag 1/5,
* Tjejerna tranar formiddag
* Grilla hamburgare

* Habo Honda Cup 1-2/7



Det hander nagot roligt hela tiden och
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Tack




Kontaktuppgifter

Tranare

Joakim Kjallbring
Jorgen Johansson
Johan Gunnerling
Mikael Axelsson
Hakan Nilhammar
Helena Nilhammar
Marie Strand
Jesper Larsson

Kristoffer Lundin

Mobilnummer

0708 - 72 74 87
0704 - 81 08 02
0706 - 69 88 54
0733-62 3520
0706 - 45 28 40
0707 —-77 28 35
0708- 7599 50

0727 -416470
0739-422010

E-mail adress

kiaellbring@hotmail.com

luggen 1@hotmail.com

johan.gunnerling@miljonlotteriet.se

mikaelaxelsson 83@hotmail.com

nilhammar@icloud.com

helena.nilhammar@gmail.com

marie.strand2@telia.com

jesper.larsson2 @telia.com

kristoffer.lundin@stormtrivs.se
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Sammanfattning, beslut

e Foraldragrupp — medlemmar;
e 1

2
e 3
4

* Forsaljning eller liknande;



