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Anpassningar Ishallar från 25 januari 

 

Sunderby Ishall 
 

Maxantal i enlighet med pandemilagen: 

40 personer. 

 

Vi har beräknat maxantal utifrån pandemilagen som säger minst 10 kvm/person. 

Men vi måste även ta hänsyn till de nationella allmänna råden, arbetsmiljö, rådande 

pandemiläge och byggnadernas utformning så att lokalen kan användas utan risk för 

trängsel. Därför är det hårdare maxgränser än bara lokalytan delat på tio.  

 

 I övrig gäller: 

• Ingång: huvudentré – lagen/träningsgruppen samlas utanför innan 

träningstid och ledaren ansvarar för att släppa in spelare/åkare när 

laget/gruppen innan lämnat hallen.  

• Utgång: nödutgång på ishallens kortsida – lagen/träningsgruppen 

byter till skor och lämnar hallen direkt efter träningstiden. 

• Omklädningsrummen är stängda med undantag för ombyte för 

målvakter (hockey).  

• Målvakterna släpps in i hallen för ombyte lite tidigare och hänvisas 

till omklädningsrum. 

• Byte från skor till skridskor sker i avbytarbåset precis innan 

träningstid påbörjas.  

• Endast aktiva och ledare får vistas i hallen. 

• Varje ledare är skyldig att följa ovanstående anpassningar. 

• Alla måste känna till och följa: Folkhälsomyndighetens allmänna råd 

och Svenska hockeyförbundets styrning/Eller svenska 

konståkningsförbundets styrning 

 

https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-idrotts--och-traningsanlaggningar/
https://www.swehockey.se/globalassets/svenska-ishockeyforbundet/design2020/covid-19/sifs-tolkning-av-fhms-allmanna-rad-201211.pdf
https://www.svenskkonstakning.se/InformationomCovid-19/traning/
https://www.svenskkonstakning.se/InformationomCovid-19/traning/

